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నాంది 


ప్రపంచ వ్యాప్తంగా ఉన్న తెలుగు వారిని ఒక్క వేదిక పైకి తీసుకు వచ్చేందుకు, 
తెలుగు ప్రభలను దశదిశలా వ్యాపింపజేసేందుకు రాష్ట్ర ప్రభుత్వం 2012 డిసెంబర్‌ 
27 నుండి 29 వరకు ఏడుకొండలవాడి ఆవాసమైన తిరుపతి పుణ్య క్షేత్రంలో అత్యున్నత 
స్థాయిలో తెలుగు మహాసభలను ఏర్పాటు చేసింది. రాష్ట్రంలోనూ, దేశంలోనూ, ఇతర 
దేశాల్లోనూ ఉన్న తెలుగు వారందరూ పరస్పరం భావ వినిమయం చేసుకోవడానికీ, 
తెలుగువారు తమ గత చరిత్రను సంస్మరించుకుంటూ, ఉత్కృష్టమైన భవిష్యత్తును 
నిర్మించుకోవడానికో ఈ మహా సభలు ఎంతగానో దోహదం చేస్తాయని మేము 
విశ్వసిస్తున్నాం. 

తొలి ప్రపంచ తెలుగు మహాసభలు జరిగి 87 సంవత్సరాలు గడిచాయి. అయితే 
ఇంతవరకూ ఏ రాష్ట్ర ప్రభుత్వం ప్రపంచ మహాసభలను నిర్వహించడానికి చొరవ 
చూపలేదు. మా ప్రభుత్వం అధికారంలోకి వచ్చిన నాటి నుంచీ ప్రజాజీవితాన్ని ఎలా 
మెరుగుపరచాలీ, తెలుగు వారి వైభవాన్ని ఎలా పరిరక్షించాలీ అనే దృష్టితో పనులు 
చేపడుతోంది. తెలుగువారి నిర్వహణ సామర్దాన్ని ఇటీవల జరిగిన జీవ వైవిధ్య సదస్సులో 
కూడ ప్రభుత్వం నిరూపించింది. ఈ నేపథ్యంలోనే ప్రపంచ తెలుగు మహాసభలను 
నిర్వహించడానికి సమాయత్తమైంది. 


ఇటీవల కాలంలో ప్రపంచ వ్యాప్తంగా ఎన్నో రాజకీయ, సామాజిక, సాంస్కృతిక 
పరిణామాలు సంభవించాయి. వీటి నేపథ్యంలో బహుభాషా దేశమైన మన భారత 
దేశంలో తెలుగు భాష, సాహిత్యం, చరిత్ర, సంస్కృతి, కళలు మొదలైన విషయాల్లో 
జరిగిన కృషి గురించి, జరగవలసిన కృషి గురించి మనం చర్చించవలసింది ఎంతో 
ఉంది. ప్రపంచీకరణ నేపథ్యంలో మన తెలుగు భాష ఉనికిని కోల్పోకుండా 
పరిరక్షించేందుకు, తెలుగు బెన్నత్యాన్ని నలుదిశలా చాటేందుకు రాష్ట ప్రభుత్వం కృత 
నిశ్చయంతో ఉంది. నిత్యం ప్రజల హితం కోరి, ప్రజల అభీష్టాలను నెరవేర్చేందుకు, 
తెలుగు జాతి దేశ విదేశాల్లో తలెత్తుకు తిరిగేలా చేసేందుకు అవిరళ కృషి చేస్తున్న మా 
ప్రభుత్వం, తెలుగు తేజం కాంతులు వెదజల్లేలా ఈ మహోజ్వలమైన సభల నిర్వహణకు 
పూనుకొంది. ఈ సభలలో సదస్సులు, తెలుగు వారి కళా ప్రదర్శనలు, చేతివృత్తుల 
ప్రదర్శనలు, లలితా కళా వైభవాన్ని చాటే కార్యక్రమాలు, రాష్ట్రేతర, విదేశాంధ్రుల 
సమావేశాలు, మొదలైన ఎన్నో అంశాలతో పాటు పుస్తక ప్రచురణ కూడ పెద్ద ఎత్తున 
చేపడుతున్నాం. అందులో వారగానే ఈ లఘు[గ్రంథాల ప్రచురణ జరుగుతుంది. 


ఎంతో ప్రతిష్టాత్మకంగా నిర్వహిస్తున్న ఈ మహాసభల సందర్భంగా ప్రచురించే 
లఘు [గ్రంథాలు పాఠకుల ఆదరణ పొందగలవని ఆశిస్తున్నాం. 
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ప్రస్తావన 


తెలుగువారు తెలుగు నేలపై ౩7 ఏళ్ళ విరామం తర్వాత చేసుకుంటున్న పండుగ 
ప్రపంచ తెలుగు మహాసభలు. మన సంస్కృతిని నలుదిశలా వ్యాపింప జేస్తున్న తెలుగు 
వారందరూ ఒక్కచోట చేరి, తెలుగు దనాన్ని పంచు కునేందుకు, తెలుగు పరిమళాలు 
వెదజల్లేందుకు ఉద్దేశించిన సన్నివేశం ప్రపంచ తెలుగు మహాసభలు. తెలుగు వారి 
సంస్కృతి బహుముఖీనమైంది. అందులో భాష, సాహిత్యం, చరిత్ర, లలితకళలు, 
జానపద, గిరిజన విజ్ఞానం వంటి ఎన్నో అంశాలున్నాయి. వీటన్నిటి గురించి 
విశ్లేషించుకుని, వాటిని పరిరక్షించడం, పోషించడం, పరివ్యాప్తి చేయడం ప్రభుత్వం 
తన విద్యుక్త ధర్మంగా భావిస్తున్నది. 


ఈ బృహత్తరమైన బాధ్యతని నెరవేర్చే సంకల్పంలో భాగంగానే “ప్రపంచ తెలుగు 
మహాసభల” నిర్వహణకు ప్రభుత్వం నడుము కట్టింది. అతి తక్కువ వ్యవధిలో అత్యంత 
సమున్నత స్థాయిలో తలపెట్టిన ఈ మహాసభలకు దేశ విదేశాల నుంచి తెలుగువారు 
స్వాగతం పలుకుతున్నారు. అత్యధిక సంఖ్యలో ఈ సభల్లో పాల్గొంటున్నారు. 

తెలుగు వారందరూ ఒక్కచోట సమకూడి, తమ గురించి చర్చించుకుని, 
భవిష్యత్తుకు బాటలు వేసుకునే క్రమంలో మన గురించి మనం మరోసారి 
తెలుసుకునేందుకు, వివిధ రంగాల్లో మనం సాధించిన దాన్ని పునశ్చరణ చేసేందుకు 
ఈ సభల సందర్భంగా సదస్సులు, లఘు[గ్రంథాల ప్రచురణ, ప్రత్యేక సంచికల ముద్రణ, 


వివిధ అంశాల్లో ప్రదర్శనలు, సాంస్కృతిక కార్యక్రమాలు ఏర్పాటు చేయడం 
జరుగుతున్నది. 


తెలుగువారిది ఘనమైన చరిత్ర, అత్యున్నత సంస్కృతి. అయితే కాలంతో పాటు 
అబివృద్ది పథంలో న నడుస్తున్న తెలుగువారు ఎప్పటి కప్పుడు తమ సంస్కృతిలో క్రి క్ర 
నీరును ఆహ్వానించడం సహజం. ఈ “పాతకొత్తల మేలు కలయికే” ఒక జాతిని 
నిత్వచైతన్యంతో నింపుతుంది. ఈ విధంగా కొత్త దనాన్ని ఆహ్వానిస్తూనే. మన గతవెబవాన్ని 
విస్మరించకుండా కాపాడుకోవలసిన బాధ్యత మన మీద ఉంది. ఇవన్నీ ఈ ఈ ప్రపంచ 
తెలుగు మహాసభల్లో చర్చకు రానున్నాయి. అందరం కలిసి. తెలుగుదనాన్ని 
పరిరక్షంచుకునే ప్రయత్నం చేయవలసిన తరుణం ఆసన్నమైంది. 
వీటన్నిటినీ దృష్టిలో ఉంచుకుని తెలుగువారి భాష, సాహిత్యం, సంస్కృతి, 
పౌరజీవనం తదితర అంశాలపై లఘుగ్రంథాలను నిష్టాతుల చేత రచింపజేసి ప్రచురించే 
గురుతర బాధ్యతను పొట్టి (శీరాములు తెలుగు విశ్వ విద్యాలయం. తెలుగు అకాడమీ, 
రాష్ట్ర సాంస్కృతిక శాఖ నిర్వర్తిస్తున్నాయి. తెలుగు ప్రజలు కలకాలం ఉపయోగించుకునే 
విధంగా ఈ పుస్తక ప్రచురణ జరుగుతోంది. వీటిని పాఠకులు. తెలుగు భాపాభిమానులు, 
పండితులు ఆదరిస్తారని విశ్వ సిస్తున్నాను. 


భ్‌ తా జంకే 
(వట్టి వసంతకుమార్‌) 


త్‌ 


వొట్టి శ్రీరాములు తెలుగు విశ్వవిద్యాలయం 


౮111 ఏ0 00%1స1061.6 101.66 € ౫1౧111 








ఆచార్య ఎల్లూరి శవారెడ్డి లలిత కళాక్షైత్రం 
నా 
ఉవాధ్యక్షులు పబ్లిక్‌ గార్తెన్స్‌ 


నివేదన హైదరాబాద్‌- ౮౮ ౮౮4 


ఇన్నెళ్ళ తరువాత ప్రపంచ తెలుగు మహాసభలు జరగడం తెలుగు బాష 
సాహిత్సాఖిమానులకు, సంస్త త ప్రియులకు, వివిధ రంగాలలో నిష్ణాతులైన మేధావుల 


ల 


ఆనంద ప్రదమైన అంశం. 1975లొ జరిగిన ప్రపంచ తెలుగు మహాసభల ఉత్తెజం తొ 


1985లో బాట్ట శ్రీరాములు తెలుగు విశ్వ విద్యాలయం ఆవిర్భవించింది. తెలుగు ఏిశ్వ 
విద్యాలయిం ఈ రాష్టంలొను. భారత ఏశంలోను, పాలోసు ఎన్నో సభలు, సమావెశాలు 


సర్వహంచింది. భాషా సాహిత్య సంస్కృతుల్ని దృష్టిలో ఉంచుకొని అనేక (గ్రంథాలను 


జై 


వెలువరించింది. తెలుగు ల్‌ విద్యాలయం అప్పటి సాహిత్య అకాడమీ నిర్వహించిన 
వాత్రను చాలా వరకు బాధ్యతాయుతంగా నిర్వహిస్తున్నది. విస్తరణ సేవా విభాగాన్ని అకాదమిల 
పఏభాగంగా మార్తి దానికి సంబంధించిన కార్యక్రమాలను చేపడుతున్నది. నిధుల కొరత 
వల్ల కొన్నీ కార్యక్రమాలను అనుకున్న స్టా స్థాయిలో చేయలేకపోతున్నాం. 

ఈ నాలుగవ పనా మహాసభల సందర్భంగా తెలుగు విశ్వ విద్యాలయం తన 
వంతు బాధ్యతిను స్వికఠించింది. భారత దేశంలో పదిచోట్ల సన్నాహక సభలు ఇప్పటికే 
అధిక భాగం సిర్వహీంచింది. 19 975లో మహాసభల సందర్భంగా ప్రచురించిన 80 లఘు 
మరొక 50 గ్రంథాలను ప్రత్యేకమైన అంశాలమీద రాయించి 
విడుదల చేస్తున్నది. ఆయా రంగాలలో నిష్ణాతులైన వారిచెత 


లను రాయించాలన్నది విశ్వ విద్యాలయం ఆశయం. సజంగా 





ఇంతి స్వల్వ సమయింలొ బంధ రచన ఇసి సహకరించిన రచయితలకు మా ధన్యవా 

ఈ [గ్రంధాల ప్రచురణకు ఆరక సహకారం అందించిన ప్రభుత్వానికి ప్రత్యేకంగా ముఖ్యమంత్రి 
గౌరవనియులు మాన్యశ్రీ నల్లారి కిరణ్‌కుమార్‌ రెడ్డి గారికి, సాంస్కృతిక శాఖామాత్యులు, 
మాన్యశ్ర వట్టి వసంతకుమార్‌ గారికి. సంబంధిత ప్రభుత్వాధికారులకు మా విశ్వవిద్యాలయం 


పక్షాన కృతజ్ఞతలు తెలియజెస్తున్నాను. ఈ పర రంపరలో “ఆంధ్ర నాట్య వికాసం” అనే 


అంశం మిద చిరుపొత్తాన్ని సకాలంలో వ్రాసి యిచ్చిన డా॥ కె. సువర్చలా దేవి గారికి 
గ్థవాదాలు. గ్రంథముద్రణ కార్య క్రమంలో చేదోడు సన్‌ ఉన్న విశ్వవిద్యాలయ 
ఆచార్య కె, ఆశీర్వాదం గారికి, ఆచార్య సి. మృణాళిని ని గారికి, ఆచార్య 
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మనసులో మాట 


ఆంధ్రనాట్యం అంటే ఒక్క వాక్యంలో చెప్పాలంటే తెలుగు నాట స్త్రీ కళామూర్తులచే 
ఆరామాలలో, ఆలయాలలో, రాజాస్థానాలలో, సామాన్య జనులకొరకు ఊరి పందిళ్లలో 
ఆగమ, ఆస్థాన, ప్రబంధ నర్తన రీతులనే మూడు సంప్రదాయలలో వృద్ధి చెందిన లాస్యనర్తన 


సంప్రదాయం. 


“ఆంధ్రనాట్యం” అనే పేరు క్రొత్తదిగా వినిపించినా ఈ నర్తన కళ తెలుగు జాతి 
పుట్టినప్పుడు పుట్టింది. రెండు వేల సంవత్సరాలుగా ఎంతో గౌరవ ప్రదంగా ఈ నర్తన 
కళను ఆరాధించిన కళాకారులు గౌరవించబడ్డారు. కాని “దేవదాసి” నిషేధ చట్టం వచ్చాక 
సంఘంలో గౌరవ ప్రతిష్టలు తగ్గి కళాకారులు వారి ఆత్మాభిమానాన్ని నిలుపుకొనే ఉద్దేశ్యంతో 
నృత్యకళకు దూరమవుతూ వచ్చారు. అయినా తెలుగు నృత్య కళాసరస్వతి తన అస్తిత్వాన్ని 
కాపాడే నిమిత్తం ఎక్కడో పుట్టి పెరిగిన ఒక సంపూర్ణ నాట్య కళాస్రష్టను తన వారసుడిగా 
తెలుగు దేశానికి రప్పించి తెలుగు నాట నాట్యకళా విశిష్టతను తిరిగి ప్రపంచానికి చాటే 


విధంగా చేసింది. కూచిపూడి నేడు విశ్వవిఖ్యాతమై గిన్నిస్‌ బుక్‌లో రికార్డులు స్టాపించినా, 
చిందు భాగవత రీతి అంతర్జాతీయ ఖ్యాతినార్జించినా, తెలుగు లాస్య నర్తనం 'ఆంధ్రనాట్యం”గా 
రూపుదిద్దుకొని ప్రచారంలోకి వచ్చినా, శాస్త్ర గ్రంథాలలో నిక్షిప్తమై, శ్రవాలయ శిల్పాలలో 
నిలిచిపోయిన 'పేరిణికి ఊపిరిపోసి పునఃసృష్టి జరిగినా అంతా ఒక తపస్సులా సాధించిన 
తెలుగు భరతమహర్షి పద్మశ్రీ నటరాజ రామకృష్ణకే ఆయా కళల ఉన్నతికి మొదటి తాంబూలం 
చెందాలి. 


ఆంధ్రుల నాట్యకళా చరిత్రను కేవలం [గ్రంథస్తం చేయడం గాక అభ్యాస 
అధ్యయనాలతో ఒక విజ్ఞాన సర్వస్వంగా గుర్తించబడిన మహాత్ముడాయన. ఆంధ్రనాట్యం 
అనగానే నటరాజ రామకృష్ణగారి సృష్టి అని చెబుతారు అందరూ. అయితే ఇక్కడే పొరపాటు 
పడతారు. ఆంధ్రుల నాట్యకళను సాంగోపాంగంగా అధ్యయనం చేసిన నటరాజ రామకృష్ణ 
ఆంధ్రనాట్యాన్ని పునరుత్తానం చేసిన మహానుభావుడు. అంటే చనిపోతున్న రోగిని తిరిగి 
ఆరోగ్యవంతుడిని చేసి జీవింపజేసిన వైద్యులని చెప్పాలి.' ఆయన వ్రాసిన రచనల ద్వారానే, 
చేసిన ప్రదర్శనా పూర్వక ఉపన్యాసాల ద్వారానే నేడు ఆంధ్రప్రదేశ్‌లో శాస్త్రీయ నృత్యకళ ఈ 
మాత్రమయినా ప్రచారం పొంది, విశ్వవిద్యాలయ స్థాయిలో విద్యాత్మక విభాగంలో చేర్చి 
బోధించబడుతున్నదంటే అతిశయోక్తి కాదు. 


ఆంధ్రనాట్యం గురించి లఘ [గ్రంథం వ్రాయమని తెలుగు విశ్వవిద్యాలయం వారు 
అడిగితే, ఈ యాభయ్‌ సంవత్సరాలలో నృత్య కళావికాసం గురించి నటరాజ రామకృష్ణగారి 
గురించి కృషి తలచుకోకుండ, అందునా ఆంధ్రనాట్యం గురించి చెప్పాలంటే ఆయనను 
స్మరించకుండా కలం ముందుకు సాగనని మారం చేస్తోంది. అందుకే ఆంధ్రనాట్య చరిత్రను, 
అభివృద్దిని, అభ్యాస ప్రయోగ, శాస్త్ర విషయాలను వివరించే ముందు. గురువు పద్మ 
శ్రీ డా నటరాజ రామకృష్ణగారి ఆత్మరూపానికి ప్రణమిల్లుతూ, ముందుకు సాగుతాను. 

నాకు ఆంధ్రనాట్య చరిత్రను సంక్షిప్తంగా వ్రాసే అవకాశాన్నిచ్చి గ్రంథరూపంలో 
ప్రపంచ తెలుగు మహాసభల్లో ఆవిష్కరిస్తున్న పొట్టి శ్రీరాములు తెలుగు విశ్వవిద్యాలయం 
మండలి వేంకట కృష్ణారావు అంతర్జాతీయ తెలుగు కేంద్రం వారికి నా హృదయపూర్వక 


కృతజ్ఞతలు. 


అభినందలు 


01201. ౧2౮6 


ఆంధ్ర నాట్య వికాసం 


నాట్యకళ-ఆంధ్రనాట్యం ప్రస్తావన 


“తెలుగువారు అతి ప్రాచీనులు. రెండు వేల అయిదు వందల సంవత్సరాల కంటే 
పూర్వమే ఈ జాతి చరిత్ర కలిగి వుంది. తెలుగు వారిని త్రిలింగ దేశస్థులని అంటారు. 
కరీంనగర్‌ జిల్లాలోని కాళేశ్వరం, కర్నూలు, జిల్లాలోని శ్రీశైలం, తూర్పు గోదావరి 
జిల్లాలోని ద్రాక్షారామం ఈ మూడు ప్రసిద్ధ శైవ క్షేత్రాల మధ్యగల ప్రాంతాన్ని త్రిలింగదేశం 
అంటారు. తెలుగువారిని పూర్వం తిలింగ్‌, తెలంగ్‌, తెనుగులని పిలిచే వారు. దాక్షిణాత్యులే 
అయినా తెలుగు వారిపై ఇటు ద్రావిడుల, అటు ఆర్యుల ఇద్దరి ప్రభావం ఉంది. 
అందుకే ఆంధ్రులను ద్రావిడార్యుల సమ్మిళితులుగా చెప్పొచ్చు. 


ప్రస్తుతం తెలంగాణ, రాయలసీమ, కోస్తా, ఆంధ్ర ప్రాంతాలన్నింటినీ కలిపి 
ఆంధ్రప్రదేశ్‌గా పిలుస్తున్నారు. భాషలో 'యాసలున్నా సంస్కృతి వికాసంలో మాండ 
లీకాలన్నీ కూదా సంస్కృతీకరింపబడిన తెలుగుభాషనే వ్యవహార భాషగా వ్రాతకొరకు 
వాడటం జరుగుతున్నది. దాక్షిణాత్యదేశాలను వివిధ చక్రవర్తుల, రాజుల, జమీందారుల 
పాలనలో ఉన్నప్పుడు తెలుగు భాష దాక్షిణాత్య సాంస్కృతిక భాషగా విరాజిల్లింది. 
కర్ణాటక సంగీతం, నృత్య కళలకు సంబంధించిన రచనలన్నీ చాలావరకు తెలుగు 
భాషలో ఉన్నాయి. 20వ శతాబ్ధి వరకు కర్ణాటక, తమిళ, కేరళ మొదలైన ప్రాంతాలలో 
తెలుగు సాహిత్యంలో వెలువడిన రచనలను, సాహిత్య విశేషాలను గమనించినట్లయితే 
దక్షిణాపథంలో సాంస్కృతిక, సాహిత్య వికాసంలో తెలుగుభాషకుండిన ప్రాముఖ్యత 
అర్ధం అవుతుంది. లలిత కళల ప్రాచుర్యంలో తెలుగుజాతి పాత్ర అవగతమవుతుంది. 
మరి లలిత కళలలో సంపూర్ణ కళారూపం నృత్యకళ సంగీతం, సాహిత్యం, వాద్యం, 
చిత్రం, శిల్చ్బం ఇలా అన్ని కళలనూ, ఆ కళలోని భావాలను, విన్యాసాలను, సోయగాలను 
తనవిగా చేసికొని ప్రదర్శితమయే అపురూప కళారూపం. నృత్యకళ భారతీయ కళలలో 


లై 


కళాకారులు ప్రతిబింబింప జేసే ప్రకృతి కంటికి కనిపించేంత మేరకే గాక ఆ ప్రకృతిలో 
నిండిన భావ ప్రకటనను కూడా ప్రతిబింబింప జేసేదిగా ఉంటుంది. అంటే కంటికి 
కనిపించే భౌతికత (0%)/3$1021) వరకే గాక ఆ భౌతికతలో నిండిన మనస్సు స్పందించే 
భావాలను కూడా ప్రస్ఫుటంగా ప్రకటించే నేర్పు భారతీయ కళాకారులది. ఈ భావ 
ప్రకటన కవిత్వంలో భాషా జ్ఞానాన్ని బట్టి, చిత్ర రచనలో చిత్రకారుని భావ స్పందనను 
బట్టి శిల్పాలలో శిల్పకారుని ఊహపోహ సమర్ధతను బట్టి నృత్యకళలో నర్తకుల అంగ 
విన్యాసంతో కూడిన భావ ప్రకటనను బట్టి ప్రేక్షకులు అర్థం చేసుకొనేలా ఉంటుంది. 
అయితే కవిత్వం ఒక్కసారి వ్రాస్తారు. చిత్రరచనలో ఒక్కసారి ఒకే బొమ్మను గీయగలరు. 
తిరిగి వేరే బొమ్మగీస్తే గాని తర్వాతి భావాన్ని ప్రకటించటం కష్టం. అదే మాదిరి ఒక 
శిల్పకారుడు శిల్పాన్ని ఒక్కమారే తయారు చేయగలడు గాని దానికి భావస్పందన 
కల్గించలేరు. కాని నృత్యకళలో నర్తకులు అన్ని కళలలోని భావ స్పందనలను అనుసంధానం 
చేసి తమదైన శైలిలో ప్రదర్శించి, ప్రదర్శించిన ప్రతీసారీ క్రాత్తదనాన్నిచ్చి రసానందాన్ని 
కల్గించగలరు. అందుకే నర్తనకళ నిత్యనూతన ప్రక్రియలతో విరాజిల్లే సజీవ కళగా 
మానవ జీవన స్రవంతిలో భాగంగా ఒక అంతర్వాహినిగా వృద్ధి చెందుతూ వచ్చింది. 
ఒక కవిత్వాన్ని దానిలో నిబిడీకృతమైన భావాలను, రసస్ఫోరకంగా నర్తకులు ఒక్కసారి 
సంపూర్ణంగా ఆకళింపు జేసికొంటే చాలు ఆ భావాలలోని అంతరార్థంతో సహా అంగ, 
ఉపాంగ, ప్రత్యంగాలతో కూడిన శరీర విన్యాసంలో మనస్సు స్పందించిన తీరును 
ప్రస్ఫుటంగా ఆంగిక, వాచిక, సాత్విక భావాల ద్వారా ప్రదర్శించి ఆ కవిత్వానికి నర్తన 
కళ ద్వారా లీనం పోస్తారు. ఇటువంటి అద్వితీయమైన నర్తన కళ ప్రపంచమంతా 
పురుష నర్తనం, ప్రీ నర్తనం అవే ముఖ్యజాతి భేదం కలిగి ఉంది. పురుషులు చేసేది 
తాండవ నర్తనమని, స్త్రీలు చేసేది లాస్య నర్తనమని రెండు విధాలుగా శాస్త్రకారులు 
చెప్పారు. 

లాస్యనర్తన రీతి స్రీలు ప్రదర్శించేది కాబట్టి సహజంగా సుందరము, సుకుమారము, 
కోమలము, లలితముగా వుండే అంగ విన్యాసములతో హావభావ ప్రకటనతో కూడి 


వుంటుంది. ఈ నర్తన రీతి కైశికీ వృత్తి ప్రాధాన్యత కలిగి ఉంటుంది. శృంగారము 
ప్రధానరసము, మిగతా రసాలు దానికి శాఖలుగా శోభించే నర్తనము కైశికీ వృత్తిలో 
ఉంటుంది. భరతుడు సుకుమార ప్రయోగాలతో పార్వతి నృత్యం చె చేస్తుందన్నాడు గాని 
దాన్ని నిర్వచించ లేదు. అయితే నాట్యంలో లే లేదా నాటకంలో ప్రీ పాత్రల ప్రవర్తనల 
గూర్చి శృంగారంలో వారి భావాలకనుగుణంగా ఉండే పది లాస్యాంగాలను మాత్రం 
నిర్వచించటం జరిగింది. 


విష్ణు ధర్మోత్తర పురాణంలో లాస్యాన్ని నృత్యమని, దాన్ని వేదికపై గాని, ఇంకెక్కడైన 
(సభలో) చేయవచ్చని ఉంది. నాట్యశాస్త్రం అభినయదర్పణం, నృత్తరాత్నావళి, భావ 
ప్రకాశిని మొదలైన [గ్రంథాలలో ప్రీలు చేసే సుకుమార, సుందర, చారి, రేచక, 
కరణాంగహారాలు కలిగి మృధు మధుర కోమల భావాలను పెంపొందించే నృత్యం 
లాస్యంగా చెప్పబడింది. ఇలాంటి భారతీయ నృత్యశైలుల్లో తెలుగు నాట పెంపొందిన 
విశిష్టమైన లాస్య సంప్రదాయ నర్తన రీతి 'ఆంధ్రనాట్యం', తెలుగునాట కళావేత్తలతో 
పాటు భరతుడు మొదలైన వారి లాస్యాంగాల వివరణకు సరిపోయే లాస్యపద నిర్వచనం 
మరొకటుంది. నర్తకి కూర్చొని సాత్వికాభినయ ప్రాధాన్యతతో రసాభినయాన్ని 
ప్రదర్శించటం లాస్యం. అదే నర్తకి నిలబడి నృత్తనృత్యాలను ప్రదర్శించటం తాండవం. 
భరతుడు చెప్పిన పదిలాస్యాంగాలను అనుసరిస్తూనే చిన్న చిన్న చేర్పులతో ఇతర 
నాట్యశాస్త్రకర్తలు లాస్యాన్ని సుకుమార ప్రయోగంగా నిర్వచించారు. నృత్తరత్నావళిలో 
జాయపసేనాని లాస్యాన్ని ప్రీలు ప్రదర్శించేదిగా నిర్వచించారు. దేశీలాస్యాంగాలుగా 
(46) నలభై ఆరింటిని పేర్కొన్నాడు. అవి, 


1. సౌష్ట్రము 2. స్థాపన 3.రేఖ 4దాలము 
ర్‌ చాళి 6. చలావళి 7. లలి 8.తృకని 


9. ఉల్లాసము _ 10.సుకలాసము 11.ఉరోంగణము 12.భావము 


13.ధరహరము 14 కిత్తు 15. దేశీకారము 16. నిజాపణము 


17.ధిల్లాయి 18.లావణి 19.గీతవాద్యత  20.అభినయము 
21.లయ 22.కోమలిక 23.ఓయారము 24.అనీకి 

25. అంగహారము 26.మనోధర్మము 27. అంగము 28. అనంగము 
29.వివర్తనము _ 30.రుంక 31.ముఖరసము  32.రేవ 
33.విహసి 34.ధసకము 35.తలము 36.వితలము 


37. రసవృత్తి 38.మసృణత 39.అనుమానము 40.ప్రమాణము 


41.లంఘితము 42. అంశగతి 493. సుగంధి 44. పాదపాటము 
4. గతిస్థము 46. చందనము 


తాందవము; ఉద్ధతమైన, గంభీరమైన భావ ప్రకటన కలిగిన నృత్తమే తాండవము. 
దీన్సిస్‌ మహేశ్వరుడు ఆజ్ఞాపించగా తండువు భరతునికి బోధించాడు. కావున తండువు 
పేరున తాండవము అయ్యింది. 


ఈ విధంగా లాస్య తాండవాలుగా చెప్పబడిన భరత విద్య తిరిగి మార్గ, దేశి 
భేదాలుగా రెండు విధాలయ్యింది. దీనికి కారణం భారతీయ నృత్యకళ ఆరాధనా 
నృత్యాలు, గిరిజన నృత్యాలు, జానపద నృత్యాలు, ప్రచార నృత్యాలు, శాప్రీయ నృత్యాలనే 
వివిధ సంప్రదాయాలలో వివిధ ప్రయోగ విధానాలలో వృద్ధి చెందడం. 


మార్గపద్ధతి: నాట్యశాస్త్రము ననుసరించి వివిధ కరణ, అంగహారాలను దేవతల ప్రీత్యర్థము 
ఆలయాలలో నాట్యమాడే విధాన్ని 'మార్ల' పద్ధతిగా చెప్పారు పండితులు. ఇది జనరంజక 
కళకాదు. కళతో దేవతారాధన చేయటం మాత్రమే. ఈ సంప్రదాయారాధన వల్ల 
దేశంలో నర్తన కళయొక్క సశాప్రీయ స్వరూపము చెడకుండా ఉంది. మన ప్రాచీన 
ఆలయాలలో కన్పించే శిల్పకళకు జీవం పోసింది మార్గపద్ధతి ఆరాధనా నృత్యాలే. 
శివాలయాలలో, విష్ణవాలయాలలో పూర్వం దేవగణికలు, గుడిసానులు ప్రదర్శించిన 
వివిధ నృత్య విన్యాసములన్నీ కూడా మార్గ నృత్తాలే. 


వ్‌ 


ఉదా! భుజంగ, భుజంగ త్రాస, శుద్ధ, శుభలీల, మండల, కమల, భ్రమర నృత్త, 
లలిత మొదలైనవి. ప్రస్తుతం వినియోగించే 35 తాళాలలో గాక (108) నూట 
ఎనిమిది ప్రత్యేక తాళాలలో తాళాంగాలకు నృత్తరూప కల్చనతో పూర్వం ప్రదర్శించేవారు. 
దేశీపద్ధతి భరత శాస్తాలను ఆధారముగా చేసికొని ఆయా దేశీయుల లేక వారిని 

షించిన రాజుల, తమ కళను ఆదరించిన దాతల యొక్క అభిరుచులు, ప్రాంతీయ 
సంప్రదాయాల కనుగుణంగా అభివృద్ధి చెందిన సంప్రదాయమే 'దేశీ" పద్ధతి. 
ఉదాహరణకు భారతీయ శాస్రీయ నృత్యరీతులుగా పేరు గాంచిన భరత నాట్యం, 
కథక్‌, కథాకళి, కూచిపూడి, మణిపురి, ఒడిస్సీ మొదలైనవన్నీ భరత శాస్త్రాలయిన 
నాట్యశాస్త్రం, అభినయ దర్పణం మొదలైన [గ్రంథాలను అనుసరించి నృత్యనృత్య 
అభినయరీతులను ఏర్పరచుకున్నప్పటికీ ఆయా ్రాంతీయుల భాష అభిరుచులను 
బట్టి ప్రదర్శన తీరులో మార్ప్చులుండి రకరకాలైన సంప్రదాయాలుగా నృత్యకళ 
రూపొందింది. నాట్యశాస్తంతో సంబంధం లేని సామాన్య ప్రజలచే ఆరాధించబడదే 
జానపద నృత్యములు కూడా 'దేశీ పద్ధతికి చెందినవిగా చెప్పాచ్చు. అయితే జానపదాలను 
పండితులు, నాట్యాచార్యులు చేపట్టి సంస్కరించి ప్రదర్శించినపుడు అవి కూడా శాప్రీయ 
పద్ధతిలో ఉంటాయి. 

ఉదా॥ కురవంజి, యక్షగానము, ఈ కళలు ఆదిలో పల్లె ప్రజల వినోద కళలుగా 
ప్రజల నుండి పుట్టినవి. కాని కొంతకాలానికి ఈ కళలు పండితుల ప్రభువుల ఆదరణ 
బదసినవై అప్పటి నుండి పండితులచే కొన్ని శాస్త్రీయ సంప్రదాయాల ప్రదర్శన క్రమములో 
చేర్చబడి సంస్క్మరించబడి భాగవత కళగా రూపొందినవి. 

ఈ విధంగా లాస్య, తాండవ పద్దతులు, మార్గ, దేశీ విధానాలుగా శాస్త్రీయత 
చోటు చేసికొని గుర్తింపబడిన నర్తనకళ భారతదేశంలోని ప్రాంతీయుల ఆదరాభిమానాలతో 
తిరిగి నాట్యధర్మి, లోకధర్మి అనే రెందు విధాలుగా విభజన చేయబడింది. 
నాట్యధర్మి: శాస్తమునను సరించి, నృత్యము యొక్క ప్రదర్శన క్రమముండును. అనగా, 
అడవు, అడుగు, కరణ, అంగహార, జాతి, గతి, హస్త, విన్యాసాలు, అభినయరీతులు 
గురువు నుండి అభ్యాసం చేసి శాస్తం సూచించిన విధంగా చతుర్విదాభి నయనాలను 
ప్రదర్శించటం నాట్యధర్మి. ఇది దేశమంతటా ఒకే రకంగా ఉంటుంది. 


లోకధర్మి: దేశములోని వివిధ ప్రాంతాలలోని ప్రజలు వారి విభిన్న మనస్తత్వాలు, వారి 
యొక్క ఆచార వ్యవహారాలను అనుసరించి, ఆదేశ ప్రజల హావభావ ప్రకటన 
పద్ధతులన్నింటినీ చక్కగా పరిశోధన జేసి, వాటి విశిష్టతను తెలిసికొని శాస్త్ర కట్టుబాట్లు 
చెడకుండా గురువు వద్ద నేర్చిన విద్యకు మెరుగులు దిద్దుకొని నృత్యకళను 
శోభాయమానంగా అభివృద్ధి చేయుట లోకధర్మి అనబడుతుంది. కళను అలంకార 
యుక్తముగా, పుష్టిగా అభివృద్ధి చేయటం లోకధర్మి వల్ల సాధ్యపడుతుంది. అయితే 
చాలా సూక్ష్మ విషయపరిశీలనతో మాత్రమే సాధ్యపడుతుంది. 


ఉదా॥ పదములలో క్షేత్రయ్య స్త్రీల మనో వ్యాపారాలను శృంగార పరంగా 
రచించాడు. ఆ పదాలలోని వయసులను బట్టి ముగ్ధ మధ్య, ప్రౌఢ, స్వీయ, పరకీయ, 
సామాన్య నాయికల ప్రవృత్తి ఎలా వుంటుందో లోకంలోని ఆడవారిని చాలా చక్కగా 
పరిశీలించి అవగాహన చేసికొంటేనే గాని అభినయించటం సాధ్యం కాదు. 


ఈ విధంగా లాస్య, తాండవ, మార్గ, దేశీ, నాట్యధర్శ్మి, లోకధర్మి అనే విభజనతో 
కూడిన భరత విద్య నాట్యము, నృత్తము, నృత్యము, అభినయములను కలిగి నాట్యమే 
ళము, నట్టువ మేళములుగా తిరిగి రెండు విధాలుగా వృద్ధి చెందింది. 


నాట్యమేళము: ఉద్ధతగంభీర భావ ప్రకటనతో, కరణాంగ హారముల ప్రదర్శన కలిగినట్టి 
నర్తనరీతి నాట్యమేళము. ఈ రీతి పురుషులచే ఆరాధించబడినట్టిది. ఈ నాట్యమేళమునే 
భాగవత మేళమని కూదా పిలుస్తారు. అనేక మంది నర్తకులు పాల్గొనే సట 
రూపము నాట్యమేళము. భారతం, రామాయణం వంటి ఇతిహాసాలలోని సంఘటనలను 
భాగవతం మొదలైన పురాణగాధలలోని ఇతివృత్తాలను, ప్రసిద్ధిచెందిన ప్రాంతీయ గాధలను 
నృత్యగానాల ద్వారా ప్రదర్శించటం నాట్యమేళ సంప్రదాయం. ఈ నాట్యమేళము: లలో 
ప్రీ పాత్రలను కూడా పురుషులే పోషిస్తారు. 

పూర్వం స్రీలకు ఈ సంప్రదాయంలో ప్రదర్శనార్హత లేదు. భరతశాస్తూన్ని 
అనుసరించినప్పటికీ భారతదేశంలోని వివిధ ప్రాంతీయ భేదాలతో దేశీ విధానంలో 
లోకధర్శ్మి యుక్తంగా ఈ నాట్యమేళ నర్తనరీతి అభివృద్ధి చెందింది. 


ఉదా।॥! కేరళలోని కథాకళి, 'కళి అంటే ఆట, ఒక కథను నృత్యనాటకంగా 
ప్రదర్శించుట కథాకళి. ఇది గాక కుడియాట్టం, చక్కీయార్‌ కూత్తు మొదలైనవి కూడా 
నాట్యమేళములే. 

ఆంధ్రప్రదేశ్‌లో ప్రస్తుతం ప్రీ పురుష సమ్మిళితంగా ప్రదర్శించబడుతున్న కూచిపూడి 
20ప శతాబ్ది అంటే 1950 వరకు నాట్యమేళముగా, వీధి భాగవతరీతి, భాగవత కళా 
కూపంగా ప్రఖ్యాతి చెందినది. నిజానికిభారతీయ నర్తన సంప్రదాయాలను పట్టిక వేసి 


గ 


చూస్తే ప్రతి రాష్ట్రంలోను, ప్రాంతంలోను నాట్యమేళము నట్టువ మేళములుగా నర్తన 
కళ కన్పిస్తుంది. ఈ స్థితి 20వ శతాబ్ది మధ్యవరకు కొనసాగింది. అయితే పురుషులకు 
ధీటుగా అన్ని రంగాలలోనూ స్త్రీలు ప్రవేశించిన చందాన నాట్యమేళములను ప్త్రీలు 
ఆరాధించటం ఆరంభమయ్యింది. ఆ విధంగా తెలుగు ప్రాంతంలో దేవదాసీ చట్టం వల్ల 
అద్భుతమైన ఆరాధనా నృత్యరీతికి అటు తర్వాత కూచిపూడిని స్త్రీలు నర్తించటం మొదలిడి 
నప్పటి నుండి ప్రీల లాస్య నర్తన రీతిగా నున్న నట్టువ మేళ నర్తనరీతికి తీరని అన్యాయం 
జరిగింది. దీనికి పరిష్కార మార్గం కూడా కూచిపూదిని నట్టువ మేళం చేసి తమ 
కళోన్నతికి, తమ అస్తిత్వానికి ఎంతో కొంత ద్రోహం చేసుకున్న, చేసికొంటున్న పండితులకు, 
నాట్యాచార్యులకే తెలియాలి. వారే ఆలోచించుకొని పరిష్టరించాలి. నూతనత్వం, అభినంద 
నీయం. ఆస్వాదయోగ్యం కాని అసలు ఉనికికే రూపురేఖలు మార్చి, విశ్చంఖలంగా (ఇది 
వారు అనుకుంటున్నదే) ఇతర నృత్యరీతులను తనలో ఇమిద్చేసి ప్రదర్శిస్తున్న విధం 
కూచిపూడి నాట్య కళామతల్లికి కూడా ఆమోద యోగ్యం కాదేమో ఆలోచించాలి పెద్దలు. 
ఏదేమైనా అన్నీ మావేనని ప్రస్తుత నాట్యాచార్యులు ఊహలలో విహరించటం కంటే 
సగయిన చారిత్రక ఆధారాలతో ఇకనైనా భవిష్యత్తులో రాబోయే విమర్శకు ధీటుగా తమ 
నాట్యశైలిని పునర్నిర్మించి, విద్యతెలిసిన వృద్ధనాట్యాచార్యుల నుండి గ్రహించి రాబోయే 
తరాలకు అందిస్తే ఒక మహోన్నత ప్రక్రియ అయిన నాట్యమేళ రీతిని తెలుగుజాతి 


రే 


న్‌ 


మరచి పోకుండా, జాతి జ్ఞాపకాలలో మిగిలి పోకుండా ఉండే అవకాశం వుంది. ఏక 
పాత్రకేళికగా ప్రోత్సహించిన పెద్దలే తిరిగి నాట్యమేళరీతి వృద్ధికి కృషి చేయాలి. 


నట్టువ మేళము: సుందర, సుకుమార, లలిత కోమల కరణాంగహారములు, హావ 
భావప్రదర్భ్శన కలిగి, ప్రీలచే ప్రత్యేకంగా ఆరాధించబడిన నాట్యరీతి నట్టువ మేళము. ఈ 
నర్తన రీతి ముఖ్యంగా ఏకపాత్ర నృత్య సంప్రదాయంగా రూపొందింది. ఒకే కళాకారిణి 
కొన్ని గంటల కాలం నృత్తము, నృత్యము, అభినయము ఒక క్రమ పద్ధతిలో ప్రదర్శించటం 
నట్టువ మేళ సంప్రదాయము. నృత్తములో ప్రదర్శన ప్రారంభించి నృత్యములో తన 
పాండితీ ప్రతిభను ప్రదర్శించి, అభినయముతో కేళికను ముగించటం ఈ సంప్రదాయం 
క్రమము. సంగీత శాస్త్రాన్ని భరత కళారీతిని, అభినయ కళను, క్షుణ్ణంగా అభ్యసించి 
సంస్కృత, ఆంధ్రభాషలను అధ్యయనం చేసి, భరత శాస్త్ర సంప్రదాయాలను గురుముఖంగా 
నేర్చుకొని మహా విద్వాంసురాలైన నర్తకి నాయకత్వం వహించి ఇతర నర్తకులచే పాడించి, 
ఆడించి, అభినయింపజేసే మేళమునే నట్టువ మేళము అంటారు. నాయకత్వం వహించే 
నర్తకిని నట్టువరాలు అంటారు. నట్టువరాలు, నర్తకీమణులు, మార్దంగికులు, తంత్రి, 
వాయులీన వాద్యకులు మొదలైనవారి సమ్మేళనమే మేళం. నర్తనము చేసే మేళము 'నట్టువ 
మేళము'. నర్తించే పాత్ర ప్రీ అయినప్పటికీ హంగుదారులుగా (010166) పురుషులు 
సహకరించెదరు. అదే విధంగా హంగుదారులుగా స్త్రీలు పాల్గొన్నట్లు ఆలయ శిల్పాలలో 
సాక్షాధారాలు కూడా ఉన్నవి. 


నాట్యమేళము, నట్టువ మేళముల మధ్య పోలిక -భేదం: నట్టువమేళ 
సంప్రదాయమును శాస్ర్తీయ దృక్పృథముతో పరిశోధించినట్లయితే భరతుని 
నాట్యశాస్తముకంటే, నందికేశుని అభినయదర్పణము, భరతార్ణవములపై ఆధారపడి నృత్త, 
నృత్య, అభినయ విభాగాములుగా రూపొందినట్లు తెలుస్తున్నది. నట్టువ మేళములోని 
కుతుప విన్యాసము (అనగా ఆచార్యుడు, మార్దంగీకులు మొదలయిన వాద్యకారులు, 
గాత్ర పాటకులు, తాలధారి నిలబదవలసిన శాస్త్రీయ విధానమునకు 'కుతుపము అని 
పేరు), అంబరము, ఆసారితము, నాంది మొదలైన ప్రదర్శనా క్రమము నందికేశుని 
భరతార్ణవము, అభినయ దర్పణము ననుసరించి ఉండటం విశేషం. 


భరతుడు నాట్యశాస్త్రంలో నృత్త, నృత్యములను రెండు విభిన్న కళారూపాలుగా 
పేర్కొనలేదు. నాట్యశాస్తమంతా నృత్యనాటక విధానమును గూర్చి వివరింపబడివున్న 
కారణంగా నృత్తము, నృత్యము కథాగమనానికి వుపయోగపడే విధానాలుగా మాత్రం 
వివరించబడ్డాయి. రెండింటి ప్రయోజనం ఒకటిగానే ఉన్నది. 


నందకేశుడు ఆ విధంగా గాక నృత్తము, నృత్యము రెండింటినీ వేర్వేరు కళాఖందాలుగా 
వివరించాడు. 


నాట్యశాస్తము ననుసరించు బహుపాత్రాయుక్త నాట్యమేళ సంప్రదాయంలో 
యక్షగాన, వీధి నాటక బాణీలలో యే పాత్ర నర్తన మాడినా అదొక పాత్ర పోషణకు, రస 
పోషణకుగాను, నృత్యం వినియోగించబడుచున్నది. నాట్యమేళములో పాట, మాటలేకుండా 
మృదంగ జతులననుసరించి కరణములు అంగహారములు ప్రదర్శించుట కలదు. అవి 
కొన్ని పాత్రలు, కొన్ని ప్రత్యేక సమయాల్లో ఆయా పాత్రల స్వభావ నిరూపణను ప్రదర్శించే 
విన్యాసములు, అలాంటివి ఒక ప్రత్యేక రసమును, భావమును వ్యక్తము చేయునట్టి 
విన్యాసాలు. ఇవి శుద్ధ నర్తనములుగా ఉండవు. 


అదే నట్టువ మేళ సంప్రదాయంలో అయితే రసభావాలు లేని, కేవలం తాళ 
లయల నాశ్రయించి ప్రదర్శింపబదే అంగప్రత్యంగ ఉపాంగములతో కూడిన విన్యాసములు 
ఒక ప్రత్యేక విధానములో కళారూపముగా ప్రదర్శింపబడతాయి. దీనినే శుద్ధ నర్తనము 
అంటారు. నట్టువ మేళములో ప్రదర్శింపబడే నృత్తమునకు ఆధారము భరతార్ణవములో 
వర్ణించబడిన చారీ అలంకార శృంగ నర్తనము. 


నాట్యమేళమంతా కథాగమనము ననుసరించి, పాత్ర లక్షణములకు లోబడి 
నాట్యధర్మి, లోకధర్మి ననుసరించి రసస్ఫోరకంగా ప్రదర్శింపబడుతుంది. దీనిలోని జతి, 
గతి, విన్యాసములు, నృత్తనృత్యములు ఆ కథను పాత్రను ఉద్దేశించి సంఘటనల 
ననుసంధానం చేస్తూ రచింపబదతాయి. 


నట్టువ మేళము ఏక పాత్ర కేళిక అయినందున గతి, యతి, జతి, జాతి, గమన, 


బంధన రచనలన్నీ మార్గపద్ధతి నయితే భరతార్ణవములోని శృంగనాట్యము ననుసరించి 
రూపొందించ బడినట్టివి. శాస్త్ర పద్ధతి ననసరించి, దేశీ పద్ధతిలో ప్రదర్శించునప్పుడు 


కే0 


అభినయదర్పణం, నృత్త రత్నావళి, భరతసార సంగ్రహం మొదలైన [గ్రంథాలను కూడా 
అనుసరించటం జరుగుతుంది. 


భారత దేశమంతా నృత్యకళ, నాట్యకళ లేదా నర్తనకళ ఎన్ని విధాలుగా వృద్ధి 
చెందినప్పటికి శాప్రీయనృ్ఫత్యకళ జీవం పోసుకొని తనదంటూ ఒక (ప్రత్యేక ఉనికిని 
ఏర్పరచుకున్నది మాత్రం దేవాలయ ప్రాంగణంలోనే శాస్త్రీయ నర్తనకళ పుట్టింది దేవాలయం 
లోనే. ఈ విషయాన్ని వేల సంవత్సరాల క్రింద నిర్మింపబడిన దేవాలయాల లోని 
సుందర భంగిమలతో కూడిన ఆలయ శిల్ప సంపద కూడా నిరూపిస్తున్నది. 


తెలుగు నాట నట్టువ మేళముగా వృద్ధి చెందిన స్త్రీల లాస్య నర్తనరీతి ముఖ్యమైన 
మూడు సంప్రదాయాలలో ప్రదర్శింపబడింది. 


1. ఆగమ నర్తనం 
ఆలయంలో, ఆరాధనా విధిలో భాగంగా ప్రదర్శింపబడేది. 
ల ఆన్థాన నర్తనం 
ఆలయంలో కళ్యాణ మంటపంలో, రాజుల ఆస్థానములలో ప్రదర్శింపబడేది. 
8. ప్రబంధ నర్తన రీతి 
ఆట భాగవతరీతిగా ప్రసిద్ధిచెంది ఆలయం వెలుపల సామాన్య జనుల కొరకు 
ప్రదర్శింపబదేది. 
పై మూడు సంప్రదాయాలలో కొన్ని ప్రత్యేక తెగలకు చెందిన స్త్రీ కళామూర్తుల 


ద్వారా ఆరాధింపబడి, ప్రదర్శింపబడిన ఏక .పాత్ర కేళిక అయిన నట్టువ మేళ 
సంప్రదాయమునే నేడు ఆంధ్ర నాట్యం పేరున ప్రచారం చేయటం జరుగుతున్నది. 


“ఆంధ్ర నాట్యం” అనగానే భరతనాట్యం, కూచిపూడి కలిసిందేనని కొందరు, అది 
నటరాజ రామకృష్ణ నూత్నసృష్టి అని మరికొందరు, రకరకాలుగా వ్యాఖ్యానించడం, 
మాట్లాడటం, తెలిసి కొందరు, తెలియక కొందరు వివిధ రకాలుగా వారివారి పరిభాషణంలో 
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అభిప్రాయాలు వెలిబుచ్చటం అనేది గత 30 సంవత్సరాలుగా జరుగుతున్నది. ఈ స్థితి 
ఎందుకు వచ్చింది, స్వతంత్ర భారతంలో ఎవరయినా వారి వాక్‌-స్వతంత్రను కలిగి 
వున్నారు కాబట్టి ఏమైనా మాట్లాడగలుగుతున్నారు. నిజానిజాలు తెలియాలంటే మానసిక 
అభిజాత్యాన్ని (హిపోక్రసిని) వదిలి వ్యక్తులు సత్యాన్ని అర్ధం చేసికోవలసిన అవసరం 
ఉంది. 


“ఆంధ్ర నాట్యం తెలుగు జాతి ఆవిర్భావం నుండి, తెలుగు నాట ఆలయాల 
నిర్మాణం నుండి, తెలుగు సంప్రదాయ విధానాల ద్వారా రూపొందుతూ వచ్చిన లాస్య 
నర్తన రీతి. దీనిని ప్రత్యేకంగా సృష్టి చేయవలసిన అవసరం, అగత్యం, అప్పటికే 
నాట్యశాస్త్రవేత్తగా పేరు పొందిన నటరాజ రామకృష్ణగారికి లేదు. ఆంధ్ర నాట్యమనే ఒక 
క్రొత్త సృష్టి చేయాలనే ఉద్దేశ్యంతో ఆయన నాగపూర్‌ నుండి ఆంధ్రప్రదేశ్‌కు వచ్చివుంటే 
ముందుగా కూచిపూడి వున్నతికి తోద్పదేవారు కాదు. ఆయన 1950లలో రచించిన 
వ్యాసాలను చదివితే ఆగమనర్తనం (కాళహస్తి సంప్రదాయం), భరతనాట్యం, కథక్‌, 
మణిపురిలతో పాటు సాత్వికాఖినయ పద్ధతిని ప్రత్యేకంగా అభ్యాసం చేసి శాస్రాధ్యయనంతో 
నేర్చుకున్న కళలను వివిధ విధాల ప్రక్రియల ద్వారా అప్పటికే నాగపూర్‌లో, బండారు 
సంస్థానంలో, వివిధ ప్రదర్శనలలో విశిష్టంగా ప్రదర్శించి అపర నటరాజుగా పేరు 
తెచ్చుకున్నారు. ఉదయ్‌శంకర్‌ వంటి కాంటెంపరరీ డాన్సర్‌ ప్రభావంతో భారతీయులు 
ప్రాంతీయతా భావం విడనాడి భారతీయ నర్తనంపేర ఒక శాప్రీయ నృత్య పద్ధతిని 
ప్రవేశపెడితే ఎంతో బావుంటుందని ఆశించారు. కాని ఆంధ్రదేశానికి వచ్చాక తూర్పు 
పశ్చిమ గోదావరి జిల్లాలు, బొబ్బిలి, విజయనగరసంస్థానాలు, కార్వేటినగరం, కాళహస్తి, 
అటు రాయలసీమ, ఇటు తెలంగాణ జిల్లాలలో విశేషంగా పర్యటించి తెలుగు నాట 
నాట్య, నట్టువ మేళాల ప్రగతిని చూసి ఎంతో మంది కళాకారులతో సంభాషించి కొన్ని 
చోట్ల సంప్రదాయాన్ని తెలిసికొని,మరి కొందరి నుండి నృత్యం నేర్చుకొని పరిశోధించి, 
సమగ్రంగా అవగాహన చేసికొన్నారు. ప్రపంచంలోని నర్తన విద్య ఎన్ని తీరులలో వున్ననూ, 
నాదం మీద ఆధారపడుతుందని తెలిసికొని, దానికి బీజం ఆరాధనా నృత్యాల ద్వారా 


శే2 


జరిగిందని అర్ధం చేసికొని, ఈ ఆరాధనా నృత్యాలకు ఆలయం నెలవై, దేవనర్తకి 
సంప్రదాయంతో ఒక ప్రత్యేక రీతిగా పెంపొందిందని గురువు నాయుడుపేట రాజమ్మగారి 
ద్వారా మొదటిగా తెలిసి కొన్నారు. తర్వాత 1958లో జరిగిన కూచిపూడి సదస్సులో 
పాల్గొన్న చిత్తజల్లు ఇందువదన, వైదేహి అనే నృత్య సోదరీమణుల విన్నపం మేరకు 
తెలుగునాట నట్టువ మేళం, భోగం మేళం, కచ్చేరి, మేజువాణిలనే పేరుతో ప్రచారంలో 
ఉన్న స్త్రీల లాస్య నర్తన రీతి కొరకు 1970 వ సంవత్సరం నుండి తుది శ్వాస వరకు కృషి 
చేసారు. 


నటరాజ రామకృష్ణ కృషిని నిష్కల్మషంగా, అర్ధం చేసికొన్న వారు ఎందరు? అందరూ 
ఆయన దగ్గరకు విజ్ఞానార్థులై వచ్చేవారు. అందరికీ విజ్ఞాన సర్వస్వపు గ్రంథపుటలా 
అడిగిన వెంటనే సమాధానాలు, సలహాలు చెప్పి వారి సమస్యలను తీర్చేవారు. ఆంధ్రప్రదేశ్‌కు 
సంబంధించిన నాట్యకళవరకే ఆయన జ్ఞానం పరిమితం కాదు. ప్రపంచం లోని అన్ని 
నర్తన కళల గురించి, వాటిలో గల గొప్పదనం గురించి అధ్యయనం చేసారు. ముఖ్యంగా 
భారతీయ నృత్యశైలులు గిరిజన, జానపద, ప్రచార, శాప్త్రీయరూపాలతో పాటు ఆరాధనా 
నృత్యాలను పరిశోధించి తెలుగు నాట ప్రఖ్యాతి చెందిన కూచిపూడి నాట్యమేళం, నట్టువ 
మేళంలో సాత్వికాభినయం ఎంతో విశిష్ట ప్రక్రియలుగా అర్ధం చేసుకొన్నారు. 
భారతదేశంలోని మరే ఇతర ప్రాంతంలోలేని శుద్ధసాత్వికాభినయ విధానం తెలుగు నాట 
స్త్రీ కళాకారులు రసాభినయంగా, లాస్యాభినయంగా వృద్ధి చేసారు. ఈ అభినయ విద్యను 
సాధన చేయాలంటే శాస్త్రము, సంప్రదాయాలను గురుముఖంగా నేర్చుకొని, సంస్కృతాంధ్ర 
భాషలను అధ్యయనం జేసి భరతశాస్త్రము, అలంకారశాస్త్రము, సంగీతశాస్త్రము, 
రసశాస్తములను చదివి, అర్ధము తెలిసి అభినయించాలని చెపుతూ ప్రపంచంలోనే అతి 
ఉత్కృష్టమైన రసాఖినయ సాధన ఒక్క తెలుగు స్ర్రీకళాకారులకే సాధ్యమయిందని 
వివరించారు. ఈ మాటలను ఊరికే గొప్పకోసమో, అభిమానంతో చెప్పటం కాక తన 
పప్రదర్శనాత్మక ఉహ్యూసాల ద్వారా సాత్వి౯భినయం యొక్క గొప్పదనాన్ని పండిత పామరులకు 
అర్థమయ్యే విధంలో తెలియజేసారు. 


క్షే 


ఆంగిక, వాచిక, ఆహార్య, సాత్వికాఖినయనాలను శాస్త్రబద్ధంగా అభ్యసించి 
ప్రదర్శించటం వేరు. పదాలు, జావళీలు, పద్యాలు, శ్లోకాలు, అధ్యాత్మరామాయణం, 
అష్టపదులు మొదలైన అంశాలను నాట్యధర్మి, లోకధర్మి తెలిసి రసశాస్త్ర వివరణ నిస్తూ 
అభినయించటంవేరు. నాట్యప్రక్రియల్లో అభినయ విద్యను మించినది లేదని, ఎప్పుడూ 
చెప్పేవారు నటరాజ రామకృష్ణగారు. 


“కూచిపూడిని జాతీయస్థాయిలో గుర్తింపు తెచ్చే విధంలో కళాకారుల, పండితుల, 
నాట్యాచార్యులందరినీ సమన్వయించి, శాస్త్ర సంప్రదాయవిధానాలను సంధాన కర్తగా 
సమీకరించిన వారు నటరాజ రామకృష్ణ అప్పటికే కూచిపూడి నాట్యాచార్యుదిగా 
భరతాచార్యుడిగా జాతీయస్థాయి గుర్తింపు పొందిన ఆయన నట్టువ మేళ నర్తనాన్ని 
'ఆంధ్రనాట్యం'గా పునర్నిర్మించాల్సిన అవసరం ఎందుకు ఏర్పడింది? పూర్వాపరాలు 
తెలిసికొంటేనే తప్ప 'ఆంధ్రనాట్యం' ఎందుకు?అని అందరికీ అర్ధంకాదని ఈ వివరణనిస్తూ 
చారిత్రకాంశాలను వివరిస్తాను. 


1958లో కూచిపూడి నాట్యానికి జాతీయ గుర్తింపు కొరకు అలనాటి ఆంధ్రప్రదేశ్‌ 
సంగీతనాటక అకాడమీ వారు నిర్వహించిన ప్రత్యేక సదస్సుకు కన్వీనర్‌గా డా.నటరాజ 
రామకృష్ణ వ్యవహరించారు. ఈ సదస్సులో గొల్లకలాపాన్ని ప్రదర్శించిన మారంపల్లి 
సోదరీమణులు చిత్తజల్లు వైదేహి, ఇందువదనలు కూచిపూడి జాతీయ స్థాయిలో 
గుర్తింపుపొందేటందుకు ప్రముఖపాత్ర వహించిన వారు. వీరానాడు గొల్లకలాపంలోని 
ఇతివృత్తాన్ని సంస్కృత భాషలో పాడుతూ, వ్యాఖ్యానించి అభినయించారు. కేంద్ర సంగీత 
నాటక అకాడమీ వారు కూచిపూడిని జానపద కళగానే ముందు భావించారు. మారంపల్లి 
సోదరీమణుల గొల్లకలాపం ప్రదర్శనతో ఇంతటి శాస్ర్తీయ పద్ధతితో కూడిన నృత్య విద్య 
ఆంధ్రదేశంలో ఉందా? అని వాపోయారట. ఆవిధంగా కూచిపూడికి జాతీయ స్థాయి 
గత వచ్చింది. అయితే తాము ప్రదర్శించిన గొల్లకలాపం రీతికి కూచిపూడికి ఎటువంటి 
సు లేదని, తమది నట్టువ మేళ సంప్రదాయంగా తరతరాలుగా తెలుగునాట స్త్రీలు 
ప్రదర్శించిన లాస్య బాణి కాబట్టి మా నాట్యరీతిని కూడా ప్రత్యేకంగా గుర్తించాలని 


క్షేడ 


సోదరీమణులు కోరారు. వారి కోరిక మేరకు నటరాజ రామకృష్ణ వారికి వాగ్దానం 
చేసారు, “కూచిపూడికి కొంత ప్రచారంజరగనివ్వండి. మీ లాస్యసంప్రదాయాన్ని కూడా 
అభివృద్ధి చేస్తానని”. 

ఆ వాగ్గానానికి కట్టుబడి ప్రీల నర్తన కళకు తిరిగి పూర్వపు గౌరవ ప్రతిష్టలు 
తేవాలని, సశాస్తీయమైన అద్భుత కళారూపం తిరిగి ప్రచారంలోకి రావాలని అహరహం 
కృషి చేసారు. ఆయన పరిశోధన గ్రంథహానంతో సాగింది కాదు. ప్రత్యక్షంగా కళాకారులను 
కలిసి విజ్ఞానాన్ని విద్యను పెంపొందించారు. భవిష్యత్తులో నటరాజ రామకృష్ణను ఆయన 
ద్వారా లబ్ది పొందిన వారే ఎలా విమర్శించగలరో కళాసరస్వతికి తెలుసుకాబట్టి, ఆ తల్లి 
ఆయన చేత శాస్తసంబంధ విషయాలను, చారిత్రక, ప్రాయోగిక అంశాలను అన్నింటినీ 
సులభ్లూలిలో అందరికీ అర్థమయ్యే తెలుగు భాషలో గ్రంధస్థం చేయించింది. ఒకే అంశాన్ని 
పది సార్లు వివరించినా పది రకాలుగా నూతనంగా వివరించారు. నిజానికి ఆయన 
వ్యాసాలు, గ్రంథాలు, ఇతర రచనలు లేకుంటే ఆంధ్ర దేశంలో నృత్యకళాచరిత్రను 
సమగ్రంగా అర్ధం చేసికొనేందుకు ఇప్పటి తరాలకు సాధ్యం కాదు. 'దాక్షిణాత్యుల నాట్య 
కళాచరిత్ర* అనే గ్రంథంలో ఉన్నంత విషయ వివరణ మరే ఇతర తెలుగు 
నాట్యగ్రంథాలలోనూ, అనువాదాలలోనూ దొరకదంటే అతిశయోక్తి కాదు. ఆవిధంగా 
తన జీవితాన్ని నర్తన కళకు అంకితమిచ్చి తెలుగు నాట్యకళా వికాసానికి కృషి చేసిన 
నటరాజ రామకృష్ణ నాట్యమేళమైన కూచిపూడిలో నట్టువ మేళ సంప్రదాయంలోని 
అంశాలు చేరినా ప్రాయోగిక విధానంలో శాప్రీయత, (సైంటిఫిక్‌ అప్రోచ్‌) కొరవడిందని 
దీనివల్ల ఒకనాడు మహోతృష్టంగా భాసిల్లిన తెలుగు లాస్య నర్తన విధానమైన భరతవిద్యకు 
అన్యాయం జరిగిందని, జరుగుతున్నదని గుర్తించి, ఆ కళను 'ఆంధ్రనాట్యం'గా ప్రచారం 
చేయటం ఆరంభించారు. నిజానికి 1960 ల్లో నటరాజ రామకృష్ణ రూపొందించిన 
శ్రీవేంకటేశ్వర కళ్యాణం నృత్యరూపకం దేశమంతా ప్రదర్శించిన మొదటి నృత్యరూపకం, 
'బాలాజీ' పేరున హిందీలో గీతాలను రఎయింప జేసి, కర్ణాటక సంగీత బాణీలో దేశీయ 
నృత్య సంప్రదాయాల సమ్మిళితంగా ప్రదర్శింపుడిన మొదటి రూపకంగా ప్రఖ్యాతి చెందింది. 


కేవ్‌ 


1962 లో ఉజ్జయినిలో జరిగిన కాళిదాస సమారోహ్‌లో కాళిదాసు రచించిన 
సంస్కృత రూపకం 'కుమార సంభవాన్ని సంగీత నృత్యరూపకంగా ప్రదర్శించి తెలుగు 
వారికి స్వర్ణ కలశాన్ని గెలిచి తెచ్చారు. ఇదొక అద్భుతమైన నృత్యరూపక ప్రక్రియగా 
అక్కడి పండితులంతా మెచ్చుకొని, రూపకంలోని సంగీతం, ఉచ్చారణ, నృత్యం కూర్చు, 
వేషధారణ అన్నింటినీ విశ్లేషించి అప్పటికి ప్రదర్శింపబడిన అన్ని రూపకాలలో 
అత్యుత్తమమైనదిగా కుమార సంభవం నృత్యరూపకానికి 'బెస్టిఆల్‌రౌండర్‌ బహుమతిని 
కూడా ఇచ్చారు. 


పైవిధంగా నిత్యనూతన ప్రక్రియలతో వినూత్నంగా నృత్యాంశాలను, నృత్యరూహూలను 
చేస్తూ ఇతర నాట్యాచార్యులుగా జీవించి వుంటే ఆదిశ, ఆయనదశ ఎలా ఉందేదో 
తెలీదుగాని ఒకే పంథాలో మూసపోసినట్లుగా చేసే ప్రక్రియలతో ఆయన తృప్తి చెందలేదు. 
నిత్యపరిశోధకుడిగా పేరిణి తాండవ నృత్యాన్ని పునఃసృష్టి చేసి భారతావనికి ఒక పారుషేయ 
నృత్యప్రక్రియను కానుకగా సమర్పించారు. 

ఎన్ని విమర్శలు ఎదురయినా, తన దగ్గర విద్య నేర్చుకున్నవారు తర్వాత ఆచార్యులుగా 
పేరు గడించి, తాను రూపొందించిన, ప్రచారంలోకి తెచ్చిన పేరిణి, ఆంధ్రనాట్యాలను 
విమర్శించినా తనలో తాను బాధపడ్డారే కాని ఆశయసాధనలో వెనుకంజ వేయలేదు. 
అందుకే సాటి కళాకారులు, పూర్వ విద్యార్థులు తన వెనుక 'ఆంధ్రా నాట్యం' అని దీర్ణం 
తీసి, మాస్టరుగారు ఒక క్రొత్త నాట్యం ప్రచారం చేస్తున్నారు. అది కూచిపూడి కాదు, 


౫% 
భరతనాట్యం కాదు, రెండు కలిపిన ప్రయోగం అని విమర్శిస్తే, విమర్శించిన దెవరో, 
వ్వు నవ్వుకుని ఆ కళా 


్టెస్తె, 
ఎందుకలా విమర్శించారో వారి మాటలకు, ప్రవర్తనకు ఒక న 
సరస్వతికి తెలుసు. నా నిజాయితీ, నా ఆరాటం, నా ఆశయం, నా దీక్ష నేను చేసిన 
కృషి, ఎవ్వరికీ నేను సంజాయిషీలు చెప్పే అవసరం లేదు, ఆ కళా సరస్వతి తన కళను 


తానే రక్షించుకుంటుంది అని విమర్శను మోసుకొచ్చిన వారికి సమాధానమిచ్చేవారు. 
ఏదేమైనా నటరాజ రామకృష్ణ గారి ఆశయం భారతావనిలోమిగతా ప్రాంతాల 

మాదిరిగా తెలుగు నాట వృద్ధి చెందిన నాట్యమేళము, నట్టువ మేళము రెండూ, తాను 

పునంఃసృష్టి చేసిన పేరిణి తాండవ నృత్యం, ఇతర జానపద, గిరిజన, సంప్రదాయకళలు 
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అన్నీ సజీవంగా వాటి వాటి అస్తిత్వాన్ని కాపాడుకుంటూ నిత్యనూతనంగా అభివృద్ధి 
చెందాలనేదే. 


జీవిత మాధుర్యాలకు దూరమై, ఏకాకిగా జీవిస్తూ, నర్తన కళ ద్వారా ఆత్మైక్య 
స్వరూపంలో పరమాత్మను నాదబ్రహ్మం ద్వారా అనుభూతి చెందారు నటరాజ రామకృష్ణ 
అతి సూక్ష్మంగా ఉపనిషత్తుల సారాంశాన్ని నాదోపాసనలో అనుభవించి, వివరించి నర్తన 
కళ ద్వారా ప్రదర్శించి ఒక అధ్యాత్మిక రసానంద లోకంలో ప్రేక్షకులు విహరించేలా 
చేసారు. అటువంటి మహానుభావుడు, ఎన్నో కొంగ్రాత్త ప్రయోగాలతో నృత్యరూపకాలను 
సృష్టించి ప్రపంచ ఖ్యాతిని గడించి, విశ్వ విఖ్యాతమయే దశలో 'ఆంధ్రనాట్యాన్దు 
పునర్నిర్మించె దిశగా సాగి స్వప్రయోజనాన్ని ప్రక్కన పెట్టి ఒంటరిగా నలభై అయిదు 
సంవత్సరాలుగా పోరాడుతూ, పోరాడుతూ లక్ష్యసాధనలో ఎంతో చేయవలసి వుందని 
బాధపడుతూ, అనుకున్నంత ప్రాముఖ్యత, ఆదరణ ప్రభుత్వ పరంగా, విశ్వ విద్యాలయాల 
పరంగా ఆంధ్రనాట్యానికి లభించటం లేదనే అసంతృప్త హృదయంతో తుది శ్వాసను 
విడిచారు. 


తెలుగు నాట ప్రీల నర్తనకళ - చారిత్రక ఆధారాలు 


తెలుగు సంస్కృతీ చరిత్రలో లలితకళలు అతిముఖ్యమైన పాత్ర వహించి జాతి 
వికాసాన్ని ప్రతిబింబిస్తున్నాయి. లలితకళలలో నర్తనకళ (నాట్యము + నృత్తము + 
నృత్యము + అభినయముల సమ్మేళనము) ఒక ప్రత్యేక గుర్తింపుతో ప్రదర్శనాత్మక కళగా 
రాజుల, దేవాలయ నిర్వహణ కర్తల పోషణలో మార్గ, దేశీ పద్ధతులలో వృద్ధి చెందింది. 
తెలుగు నాట ముఖ్యంగా ప్ర్రీల నర్తన విధానానికి సంబంధించిన సాక్ష్యాధారాలు దేవాలయ 
శాసనాలు, తెలుగు వాజ్బయము, దేవాలయాల శిల్చ సంపద, నాట్య శాస్త్ర గ్రంథాలలో 
లభ్యమవుతున్నాయి 

శాతవాహన శకంగా తెలుగు సంవత్సరాలను అనుసరించి, అప్పటి నుంది తెలుగు 
జాతికొక ప్రత్యేక ప్రాంతీయతను గణించటం జరుగుతున్నది. 450 సంవత్సరాలు ముష్ఫయి 


శే 


మంది శాతవాహన రాజులు పాలించిన తెలుగు ప్రాంతములో హిందూ మతంలోని 
వైదిక విద్యలతో పాటు బౌద్ధమతం విసృత ప్రచారం పొందింది. 


శాతవాహన రాజులలో 17 వ పాలన కర్తగా చెప్పే హాల మహారాజు గాథాసప్తశతి 
అనే గ్రంథాన్ని రచించాడు. ఈ గాథా సప్తశతిలో ప్రీల లాస్య నర్తనానికి, నర్తకీమణుల 
అలంకార విశేషాలకు సంబంధించిన వర్ణనలున్నాయి. 


క్రీ.పూ. రెండవ శతాబ్దానికి చెందిన అమరావతి శిల్చములో నలుగురు నర్తకినులు 
నర్తిస్తున్న శిల్పమున్నది. ఇది తర్వాతి కాలంలో భరతుడు వివరించిన పిండి బంధములను 
నృత్యరూప కల్పన అనుకూలతను తెలియజేసే విధంగా ఉంది. ఇది జాయప వర్ణించిన 
దేశీ నృత్యము 'రాసక' అనురీతి అయివుండవచ్చును. బ్రిటీష్‌ మ్యూజియంలో భద్రపరచబడిన 
ఇంకొక అమరావతి శిల్చ్పములో ఒక నర్తకి నర్తించు చుండగాఒక ప్రీ వేణువు 
వూదుచున్నట్లుగా మరొక స్త్రీ వీణ వాయించుచున్నట్లు చూపబడింది. గుంటూరు జిల్లా 
గోలి గ్రామంలో ఒక శిల్చములో వీణ వాయిస్తున్న స్త్రీ చెక్కబడింది. నాగార్జున కొండలో 
నిర్వహించిన త్రవ్వకాలలో రెండవ దశలో ఒక అంఫ థియేటర్‌ (1011-1620 
శిథిలాలు ముగ్గురు నర్తకినుల బృందం నర్తిస్తున్నట్లున్న శిల్చము, 'సరసికా' అనే పేరుగల 
ఒక ముద్రికను కనుగొన్నారు. ఈ శిల్పంలో నర్తించుచున్న స్రీలు 'నిక్కర్లు (అర్జ్భోరుకాలు) 
ధరించి యున్నట్లున్నది. ఈ రకపు దుస్తులు భరతుడు నాట్యశాస్త్రములో ఆమోదించినట్లు 
లేదు. క్రీ.శ. 13వ శతాబ్దంలో నిర్మించబడిన రామప్పగుడి (పాలంపేట-వరంగల్లు) 
శిల్పాలలో ఇటువంటి అర్జోరుకాలను ధరించిన నర్తకీ శిల్చభంగిమ లున్నాయి. దీనిని 
బట్టి ఆంధ్రలో చాలాకాలం వరకు కొన్ని దేశీయ నాట్యరీతులు, భరతుడు గుర్తించిన 
వాటితో సహా ప్రచారంలో ఉండినవని నిశ్చయించవచ్చు. గాథా సప్తశతికి సమకాలీన 
మైన భరతుని నాట్యశాస్త్రములో ఆంధ్రులు దక్షిణ భారతదేశానికి చెందిన వారని, 
దాక్షిణాత్యులు నృత్త, గీత వాద్య మరియు లలితా భినయములలోచాలా ఆసక్తి అభిరుచి 
కలిగినవారని పేర్మొానడం జరిగింది. 


భారతీయ నృత్యశైలులన్నీ నందికేశ్వరుని 'అభినయదర్చణము'నుశాస్త్ర గ్రంథంగా 
అనుసరించటం జరుగుతున్నది. నాట్యశాస్త్రంలో పేర్కొనబడిన 'తండు' మహర్షియే ఈ 
నందికేశ్వరుడని విమర్శకుల అభిప్రాయం. ఈ అభిప్రాయం సరయినదైనా, కాకపోయినా 


కేరి 


అభినయదర్పణం వ్రాత ప్రతులన్నీ (0420౪-301100 తెలుగు లిపిలోనే ఉన్నందున, 
అభినయ దర్పణ కర్త తెలుగు నేలకు చెందిన వాడేనని సహజంగా ఊహించవచ్చని 
పండితుల ఉవాచ. 


ఇక్ష్వాకులు, శాలంకాయనుల పరిపాలన తర్వాత విష్ణుకుందినులు తెలుగు ప్రాంతాన్ని 
పరిపాలించారు. విష్ణుకుండినుల కాలంలో దేశీ ఛందస్సులో రచింపబడిన 'జన(స్రాజి 
ఛందోవిషితి' అనే గంథం ద్వారా సంస్కృతం రాచభాష అయినా తెలుగు, ప్రాకృత 
భాషలు/ కూడా పోషింపబడినట్లు, ప్రచారంలోవున్నట్లు తెలుస్తుంది. 


చాళుక్యులు 400 సంవత్సరాలు పరిపాలనలో ఉన్నారు. తూర్పు చాళుక్యుల కాలంలో 
ఎన్నో దేవాలయాలు నిర్మించబడ్డాయి. సంగీత, నృత్యకారులు దేవాలయ సేవలలో 
నియోగించ బడినారు. తూర్పు చాళుక్యుల కాలంలో తెలుగు భాష ఆస్థానభాషగా, 
రాచభాషగా గౌరవస్సానాన్ని పొందింది. బౌద్ధ, జైనమతాలతో పాటు శైవ, వైష్ణవ మతాలు 
కూడా గొప్పగా ప్రచారంలో ఉందేవి. 


చాళుక్య రాజులలో గుణగ విజయాధిత్యుడు. “గంధర్వ విద్యా ప్రవీణ” బిరుదాంకితుడు. 
చెల్లవ్వ అనే నర్తకికి ఇతడు అత్తిలి గ్రామంలో కొంత భాగాన్ని దానంగా ఇచ్చాడు. 
తందక్క అనే గొప్ప నర్తకి మనుమరాలు ఈమె. చెల్లవ్వ తంద్రి మల్లప్ప ఆనాడు తంబురునిగా 
కొనియాడబదినాడు. చెల్లవ్వ సంగీత, వాద్య, నృత్య కళలలో ప్రావీణ్యురాలు. ఈమెను 
“సమస్త గంధర్వ విద్యా వేదిని” అనే బిరుదుతో సత్మరించారు. 


తూర్పు చాళుక్యుల కాలంలో ఉండిన ఇంకొక నర్తకి చామకాంబ (చణకాంబ), 
10వ శతాబ్ది వాడయిన రెండవ అమ్మరాజు ఆస్థాన నర్తకి. జైన శ్రావకిగామారిన 
చామకాంబ. రాజు ద్వారా ఒక గ్రామాన్ని దానంగా పొందింది. ఆమె పేరున 
సర్వలోక్‌-ఆశ్రయ జీనభావన అనే బెజవాడ శాసనం ఉంది. చాళుక్యుల కాలంలో 
నాట్యం ఆరాధనా విధిలో భాగంగా ఉండింది. అనేక దేవాలయాలలో నాట్య మందపములు 
వీరి కాలంలో నిర్మించబడ్డాయి. 


కేం 


తెలుగు నాట ఆలయ నిర్మాణం జరగక ముందు నుండే ఆరాధనా విధిలో నర్తనకళ 
పెంపొందింది. అయితే శాస్త్ర విధిని, ఆగమ శాస్తాల ననుసరించి కొన్ని ప్రత్యేక 
సమయాలలో ప్రత్యేక తాళాలలో, రాగాలలో ఆయా ఆరాధనా నిర్వహణనను అనుసరించి. 
ఆ దేవాలయానికున్న ప్రాముఖ్యతను బట్టి, స్థల విశేషాన్ని, స్థల పురాణాన్ని బట్టి, అక్కడ 
ప్రతిష్టింపబడిన, లేదా తానుగా వెలసిన దైవాన్ని బట్టి నృత్య సేవ ఉందేది. అయితే 
భారతావని అంతా భగవంతుని ఉపచారాలను నిర్వహించేందుకు అనుసరించే శాస్త్రాలు 
ఆగమాలు. ఇవి వేదములోని భాగాలుగా, ఉపవేదాలుగా చెప్పబడ్డాయి. సాకార స్వరూషమైన 
భగవంతుని మానవరూపంలో శిల్పాకృతినిచ్చి, మంత్రోచ్చారణద్వారా, వివిధ మంత్ర, 
తంత్రయంత్ర ప్రతిష్టాది క్రతువుల ద్వారా దేవాలయంలో ప్రతిష్టించి ఆ శక్తి స్వరూపానికి 
మానవుడు అనుభవించే అన్ని జీవిత మాధుర్యాలను ఆపాదించి, ఉపచారాలనే పేరిట 
కొలవటం ఆరంభించారు. పూర్వులు విగ్రహానికి చేసే అభిషేకాదులు, అలంకారాలను 
అంగభోగంగా, రాజోపచారాలుగా భావించే వేద పఠనం, సంగీతం, నృత్యసేవలు, 
వాహనసేవలు, మొదలైనవి “'రంగభోగం'గాను పిలిచే వారు. అంగరంగ వైభవంగా అనే 
నానుడి ఈ విధంగానే వచ్చింది. భోగం అంటే అర్పణ చేసినది అని అర్ధం. భగవంతునికి 
అర్పించబడిన నర్తకిని “భోగం సాని” అనే వారు. సాని అంటే స్వామిని, అర్ధాంగి. 
భగవంతునికి పెళ్ళీతంతు ద్వారా సంగీత నృత్యసేవలకు అంకితమివ్వబదిన వనితను 
భోగంసాని అనేవారు. 'సాని పదం ఒక హోదాగా భావించబడింది. శబ్దరత్నాకరం, 
తెలుగు పర్యాయ పదనిఘంటువు, సూర్యారాయాంధ్ర నిఘంటువు ఇచ్చిన పర్యాయ 
పదాలను, అర్థాలను గమనించినట్లయితే 'సాని పదప్రయోగం పూర్వం ప్రీల హోదాను, 
కులవృత్తినితెలిపే విధంగా ఉందని తెలుస్తుంది. 


1. దొరసాని-రాణి, లేదా ధనవంతుని భార్య 
ల్డి మంత్రసాని-నర్స్‌, లేదా పురుడుబోసే వనిత 


3. మేదరసాని- వెదురు బుట్టలు అల్లేవాని భార్య 
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4 దొమ్మరసాని లేదా గడసాని-తీగపై కర్రపట్టుకుని నడుస్తూ విన్యాసంచేసే వనిత, 
గిరిజనుని భార్య 


5. పూజారి సాని- పురోహితుని భార్య 
6. ఎరుకసాని-దైవజ్ఞ, భవిష్యత్తును తెలిపే వనిత 
7. గుడిసాని-దేవాలయ నర్తకి 


త్తే పూర్వ కాలంలో ఎంతో గౌరవప్రదంగా భార్యకు పర్యాయ పదంగా వాడబడిన 
“సాని పదం, వివిధ రాజకీయ, సాంఘిక, సాంస్కృతిక మార్పుల ప్రభావంతో నీచార్ధంలో 
వేశ్యలకు పర్యాయపదంగా వాడుకలోకి వచ్చింది. 


ముఖలింగక్షేతం చరిత్ర-శాసనములు, బెజవాడ దుర్గామల్లేశ్వరాలయ శాసనములు, 
శ్రీశైల భ్రమరాంబికా మల్లికార్డున దేవాలయ శాసనములు, ఇతర ఆగమశాస్తాలపై 
వ్యాఖ్యానాలను పరిశీలించి నట్లయితే ఆలయనర్తకికి పూర్వం సాంఘిక పరమైన ఒక 
హోదాతో పాటు, రక్షణ గౌరవం ఉండేవని తెలుస్తున్నది. 


కామికాగమంపై వ్యాఖ్యానం వ్రాసిన సద్యోజాత శివాచార్యుల ప్రకారం 
శివాలయంలో అర్పించబడిన నర్తకులు మూడు రకాలు. 


1. రుద్ర గణిక 2. రుద్రకన్యక 2. రుద్రదాసి. 

ఈ మూడు రకాల నర్తకులు మూడు విధాల నర్తనాన్ని ప్రదర్శించేవారు. 
1. శివలింగం ముందు శుద్ధనృత్యాన్ని ప్రదర్శించేది రుద్రగణిక. 
2. పురాణ గాధలతో కూడిన మిశ్రనర్తనాన్ని ప్రదర్శించేది రుద్రకన్యక. 
లోక ధర్మిని కలిగి కేవల నర్తనమును ప్రదర్శించే నర్తకి రుద్రదాసి. 


అందరిలోకి రుద్రగణిక రోజువారి పూజలను విధి విధానంలో పూర్తి చేయాలి. 
సమయపాలనలో నిత్యపూజలోను, ఇతర ఉత్సవ సమయాలలోనూ ఆరాధనా విధిలో 
విధిగా పాల్గొనాలి. 
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శాసనాలలో ఆలయంలో నర్తించే వనితను రకరకాలుగా వ్యవహరించినట్లు 
తెలుస్తుంది. విష్ణు ఆలయంలో విష్ణుదాసి అని అనేవారు. గుడిపాత్ర, గుడిసాని, తిరువీధి 
సానులు, నాట్యస్త్రీలు, నట్టువ, దేవరసాని, దేవగణిక, పాత్ర, పాత్ర-భోగమువారు, 
భోగాలవారు, మాణికమ్‌, మాణికలు, మున్నూటిసాని, మున్నూరు వారి సానులు, మేళం 
ఇలా రకరకాల పదాల ప్రయోగం కన్పిస్తుంది. అయితే అన్నింటినీ మించినది చక్కనిది 
“గుడిచేటి అంటే దేవాలయానికి చెలియ, భగవంతునికి ప్రేయసి, భగవత్సేవకురాలు 
అని. 


'దేవదాసి' పదం ఆలయ నర్తకిని ఉద్దేశించి వాడే అందరికీ తెలిసిన, వ్యవహారంలో 
ఉన్న పదం. తెలుగు నాట 10వ శతాబ్ది నుంది ఉన్న శాసనాధారాలను పరిశీలించినట్లయితే 
'దాసి' పదం ఎక్కువగా వాడబడలేదు. ద్రావిడ దేశములో దేవదాసి వ్యవస్థ ప్రచారంలో 
ఉందెడిది. అక్కడ దాసి పదం నీచార్ధములో వాడబడినది. బానిసలు దాసులుగా, ప్రీ 
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బానిసలు దాసెలుగా వ్యవహరింపబడినారు. 


ద్రావిడ దేశంలోని శాసనాలను పరిశీలిస్తే అక్కడి దేవాయలములలో దాసీలుగా 
ఉన్నవారు బానిసలుగా కొనిపోయినవారే. ఆంధ్రదేశములో గుడిసాని, దేవరసాని వ్యవస్థ 
వుండింది కాని దేవదాసి పదప్రయోగము కాని, అటువంటి వ్యవస్థగాని లేకుండింది. 


క్రీ.శ. 1535 నాటి శాసనము, క్రీ.శ. 1540 నాటి శాసనము, ఇతర శాసనములు 
పరిశీలిస్తే, చికయ సవాయి గోవిందసాని, బెజ్జి హనుమసాని, లింగసాని వంటి 
నర్తకీమణులు దేవాలయ సేవలకు తమ జీవితములను అర్చించినట్లు తెలుపుచున్నవి. 
దేవాలయ వ్యవస్థలో గుడిసాని పాత్ర అపురూపమైనది. ఆమె దేవునికి భోగ వస్తువుగా 
భావింపబడింది. గుడిసాని, లేక దేవరసాని దేవాలయమునకు అలంకారముగా, రంగ 
మంటపషమును సజీవముగా ఉంచెడి దివ్యమూర్తిగా గౌరవించబడింది. రాజులకు, ప్రజలకు, 
ఆలయ నిర్వాహకులతో పాటు ఆరాధ్యదైవానికి అంకితమైన కళా జ్యోతి మూర్తులు 
గుడిసానులు. 


దేవాలయ అర్బ్చనావిధిలో భాగమైన వీరు, సాంఘిక సేవలలో భాగంగా వారి 
ఆదాయంలో కొంతభాగాన్ని వెచ్చించేవారు. దేశప్రజల క్షేమం కొరకు, అనారోగ్యాల 
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బారిన పడిన ప్రజలను భగవంతుడు ఆరోగ్యవంతులను చేసి రక్షించాలని కోరుతూ 
ఆలయాలలో అఖండ దీపారాధనకు ఖర్చుచేసేవారు. కొన్ని చోట్ల మంచినీటి బావులు, 
చెటువులు ఏర్పరచారు. సత్రాలు కట్టించారు. రాజుల నుండి గ్రహించిన దానాలను 
సాంఘికసేవలకు ప్రజల కొరకు వినియోగించిన త్యాగమూర్తులు దేవగణికలు. 


తెలుగు నర్తకీ మణులను తమిళ ప్రాంతమునకు, ఒరిస్సాకు కూడావలస తీసికెల్లినట్లు 
శాసనాధారాలున్నాయి. తెలంగాణ ప్రాంతమును గెలుచుకున్న కపిలేశ్వర గజపతి 
(క్రీ.శ. 1484-1468) కొంత మంది తెలంగాణ నర్తకీ మణులను ఒరిస్సాలోని పూరి 
జగన్నాథస్వామి ఆలయానికి అంకితమిచ్చాడు. ఒరిస్సా భాషలోని శాసనములో నైవేద్యాల 
సమర్పణ సమయములో నర్తించాలని, ఆ నృత్యం సాయంత్రం భోగసమర్చణం (నైవేద్యం) 
తర్వాత పవళింపుసేవ వరకు కొనసాగాలని, గీతగోవిందంలోని అష్టపదులను మాత్రమే 
పాడుతూ, అభినయించాలని శాసించడం జరిగింది. 


శాతవాహనులు, ఇక్ష్వాకుల తర్వాత దక్షిణాపథమున ఒక మహా సామాజ్ర్యాన్ని 
స్థాపించి 800 సంవత్సరాల వరకు పరిపాలించినవారు కాకతీయ ప్రభువులు. వీరు 
సంస్కృతాంధ్ర సాహిత్యములందే కాక సంగీత, నృత్య, శిల్ప, సాహిత్యాది లలిత కళలను, 
శైవ మతమును ప్రోత్సహించి, పోషించారు. వీరి కాలమే తెలుగువారికి, కళోన్నతికి 
స్వర్ణయుగంగా పేర్కొనవచ్చు. పాలకులు అవలంబించింది వీర శైవ మతం. పశుపతి 
సంప్రదాయం. కాకతీయుల నాటి ఏ శిల్పాన్ని చూచినా వీరశైవ మత ప్రభావం స్పష్టంగా 
గోచరిస్తుంది. “కలం-ఖద్గం రెండింటికీ ప్రాముఖ్యత అన్న సంప్రదాయం ప్రకారం 
వీరశైవం - అభివృద్ధి చెంది అత్యధిక ప్రచారంలో ఉన్న కాలం వీరిది. దయా దాన యుద్ధ 
వీర అనే విధాలయిన వీరరసాన్ని ఆంధ్రులు వీరి కాలంలో చవిచూశారు. కాకతీయుల 
నాటి సాహిత్యాన్ని అధ్యయనం చేస్తే సంస్కృతాంధ్ర సాహిత్యాలను వీరు పోషించినట్లు 
తెలుస్తుంది. 

నన్నెచోడుని కుమార సంభవంలో నాట్యశాలల ప్రసక్తి కలదు. 13వ శతాబ్ది 
వాడగు పాల్కురికి సోమనాథుడు తన కాలం నాటి నాట్యరీతులు-నాటకరూపములను 


23 


గురించి తన కావ్యాలలో వర్ణించాడు. ఇతడు రచించిన బసవపురాణములో, పండితారాధ్య 
చరిత్రలో వివిధ నాట్యరీతులు, ముఖ్యంగా దేశీ సంప్రదాయాన్ని గూర్చి సుదీర్హ 
వర్ణనలున్నాయి. గణపతి దేవుని చేబ్రోలు శాసనములో 16 మంది నర్తకీమణులకు 
గృహములు ఇచ్చినట్లు పేర్కొనబడినది. 


కాకతీయుల కాలములో గణపతిదేవుని బావమరిది జాయపసేనాని గజసేనాధిపతిగా 
ఉండేవాడు. అతడు యుద్ధ విద్యలతో పాటు లలిత కళలను కూడా అభ్యసించాడు. 
ఈతనికి గుండనామాత్యుడు, సూరనామాత్యుడు అనబడే నాట్యాచార్యులు-గురువులు. 
భరతుని నాట్యశాస్త్రంలో ఇతర శాస్రజ్ఞుల నాట్యశాస్త్ర గ్రంథాలను కూడా అధ్యయనం 
జాయప మార్గ, దేశీ పద్ధతులుగా శాస్త్రీయ, 
జానపద గిరిజన నృత్యకళలను విభజించి రెండు 
భాగాలుగా ఒక నాట్యశాస్త్ర గ్రంథాన్ని రచించాడు. | 
అదే నృత్తరత్నావళి. మొదటి భాగంలో భరతుని 
నాట్యశాస్త్రం లోని విషయాలను గ్రహించి అభినవ 
గుప్తుడు, మొదలైన వ్యాఖాతల అభిప్రాయాలను 
కూడా క్రోడీకరించాడు. దేశీ విధానమనే రెండవ 
భాగంలో తెలుగు ప్రాంతంలో జానపదులలో 


నాట్యశాస్త్రంలోని విషయాలకు తర్వాతి పన్నెండు | 
దశాబ్దాలలో జరిగిన అభివృద్ధి దేశంలో 
వృద్ధిచెందిన సంప్రదాయాలు పరంపరగా సే 
వ్యవహారంలో ఉన్న నాట్యరీతులను వాటి ప్రయోగ |. 
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విధానాన్ని చాలా చక్కగా ఈ [గ్రంథం వివరిస్తుంది. జాయప నృత్త రత్నావళితో పాటు 
గీత రత్నావళి, వాద్యరత్నావళి అనే గ్రంథాలను కూడా రచించాడు. కాని అవి దొరకలేదు. 
జాయప ఆస్త్టాన నర్తనంలో కుతుపవిన్యాసం, రాచమర్యాదలను కూడా వివరించాడు. 


వరంగల్లులోని వేయిస్థంభాల గుడి, పాలంపేటలోని రామప్పదేవాలయంలోని నాట్య 
శిల్పము కాకతీయుల కాలం నాటి ప్రసిద్ధ శిల్పసంపదగా చెప్పొచ్చు. కాకతీయుల కాలంలో 
ప్రతిగ్రామములో ఒక చిన్న శివాలయమైనా నిర్మింపబడింది. శివుడు నర్తన ప్రియుడు 
కనుక రోజుకు ఆరు సార్గు జరిగే పూజా విధానములో నృత్యపూజ కూడా తప్పనిసరిగా 
ఉందేది. నృత్యపూజ లేకుంటే అది అసంపూర్ణమైన పూజగా భావించేవారు. కాకతీయుల 
కాలంలో ప్రతీ ఆలయంలో గర్భగుడికి ఎదురుగా బలిపీఠము తప్పనిసరిగా నిర్మించేవారు. 
ఈ బలిపీఠముల పైననే రుద్ర గణికలు నర్తించేవారు. శైవాగమ విధానంలో దేవ గణికలు 
నర్తించేవారు. బలిపీఠంపైకి ఎక్కి దిగేటందుకుగాను రాతి ఫలకాలుండేవి. దేవనర్తకినులు 
శివనికి ప్రీతికరమైన భుజంగ త్రాస, భుజంగ, కమల నర్తనము, శివలీలలను నర్తించేవారు. 


కాకతీయుల కాలంలో దేవాలయము, నృత్యము వీటికి గల సంబంధమును 
సోమనాథుడు ఎంతో హృద్యంగా వర్ణించుటయే గాక ఆనాటి నృత్యముల గురించి 
వర్ణించుటలో నాట్యానికి సంబంధించిన అనేక సాంకేతిక పదాలను వుపయోగించాడు. 
ఆనాడు అమలులో ఉండిన నాట్యరీతులను గురించిన సమాచారాన్ని సోమనాథుడు 
మనకు అందించాడు. ముఖ్యంగా నర్తకినుల ఆహార్య విశేషాలను వారు ధరించిన నిక్మర్లను 
గురించి, నర్తకినులు తెరవెనుక రంగంపైకి రాగానే పూర్వరంగంలో సంగీత నృత్యములు, 
ఆ తర్వాత తెరముందు భాగంలో నర్తకినులు కనబడటం మొద్రైైన అంశాలను వర్ణించాడు.ఆ 
తర్వాత దేశీ పారిభాషిక పదముల పట్టికలలో అంగప్రత్యంగములు మరియు ఉపాంగముల 
వర్ణనలు ఉండును. సోమనాథుని వర్ణనలలో ముఖ్యంగా నర్తకిల వయ్యారపు నదకలు, 
అడుగులు వేయుట, గెంతుట, ఎగురుట లేదా పక్షులు, జంతువుల అనగా నెమలి, 
హంస, లేడి, పులి, సర్పముల మాదిరిగా ధ్వనులు చేయటం, వాటిలా నటించటం, 
మొదలైన వర్ణనలుంటాయి. దేశీ లాస్యము యొక్క అంగముల వర్ణనలు పెక్కు గ్రంథాలలో 


2ైక్‌ 


కలవు. సోమనాథుని బసవపురాణములో కొన్ని అరుదైన నృత్యములను గురించిన 
వర్ణనలున్నవి. కోలాటము లేదా దండరాసకము అను దానిని గూర్చి మొట్టమొదట 
సోమనాథుడు పేర్యొన్నాడు. బసవని వివాహం సందర్భంలో కోలాటమును ఈ గ్రంథములో 
పేర్మాన్నాడు. గోండ్లీ-పేరణి నృత్యములను కూడ సోమనాథుడు పేర్కొన్నాడు. తర్వాత 
" ఆనంద గీతాలు, శంకర గీతాలు మరియు ప్రత్యేకించి జాతిగీతాలు పేర్కొనబడినవి. 
బసవుడు కళ్యాణిని సందర్శించిన సందర్భమున పేరిణి యొక్క ప్రసక్తి కలదు. ఇదిశైవ 
పేరణి యొక్క చరిత్రను గూర్చి తెలియ జేయుచున్నది. పూర్వాంగ సంగీతము, 
తెరతొలగించుట, దేశీ లాస్యాంగములు, ముఖరససౌష్టవము, లలి, భావ, ఫూకలి, ధూంకలి, 
లేవ, విభ్రమ మరియు రేఖ మొదలగునవి కూడ ఈ సంధర్భంలో పేర్కొనబడినవి. 


క్రీ.శ. 15వ శతాబ్ది నందలి “క్రీడాభిరామము” అనే గ్రంథములో 'మాచట్దేవి” అనే 
సుప్రసిద్ధ నర్తకి ప్రసక్తి ఉంది. ఈమె కాకతీయ ప్రతాపరుద్రుని ఆస్థాన నర్తకి, పందిత 
గోష్టిలో ఆమెకు ప్రముఖస్థానము ఉండేది. ఆస్థాన నర్తకి ముద్దుసాని మనుమరాలైన 
మాచల్దేవి తన వంశ చరిత్రను యక్షగానముగా వ్రాయించి, ప్రదర్శింపజేసి ఆనందించి. 
గర్వించిన గొప్ప కళాకారిణి. 


కొండవీటి రెడ్డి రాజులలో కుమార గిరి అనే రాజు ((కీ.శ. 1384-1402) 
“వసంత రాజీయము' అనే గ్రంథమును వివిధ నాట్యశాస్త్ర విషయాలను వర్ణనాత్మకంగా 
రచించాడని ప్రతీతి. గ్రంథం లభ్యం కాలేదు కాని, ఈ గ్రంథ రచనకు స్ఫూర్తి నిచ్చిన 
నర్తకీ మణి 'లకుమాదేవి' చాలా ప్రసిద్ధమైన ఆస్థాన నర్తకి. 

రెడ్డిరాజుల ఆస్థానకవి శ్రీనాథుడు. తన కాశీఖండములో వారణాసిలోని 'కర్పూర 
తిలక అను నర్తకిని పేర్కొన్నాడు. ఈమె రత్నేశుని ఆస్థాన నర్తకి. నృత్యమును గూర్చి 
వర్ణించుచూ కోహలుడు మరియు ఇతర నాట్యాచార్యులు ప్రచారములోనికి తెచ్చిన 
కుండలీ నృత్తము మరియు నాట్యమును గూర్చి భిన్నాభిప్రాయాలను శ్రీనాథుడు పేర్ళొన్నాడు. 
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సింహభూపాలుడు రేచర్ల రాజులలో సుప్రసిద్ధుడు. ఇతనికి “సర్వజ్ఞ అనే బిరుదు 
ఉంది. రసము, నృత్యములపై “'రసార్జవ సుధాకరము' అను గ్రంథమును ఇతడు రచించెను. 
“సంగీత రత్నాకర* మను గ్రంథానికి వ్యాఖ్యానము “సంగీత సుధాకరము అనే పేర 
ఇంకొక గ్రంథమును రచించాడు. యక్షగానము అనే నృత్యనాటక ప్రక్రియ ఈ కాలముననే 
ఆవిర్భవించింది. 


శ్రీకృష్ణదేవరాయల (క్రీ.శ. 1509-1530) కాలం నాటి వాడైన లక్ష్మీనారాయణ 
అను నాట్యాచార్యుడు వ్రాసిన 'సంగీత సూర్యోదయము” అను గ్రంథములో నృత్యమును 
గూర్చిన అధ్యాయమున్నది. అతడు శార్మదేవుని, కోహలుని గురించి అనేక సందర్భాలలో 
పేర్కొన్నాడు. సాహిత్యము, హంపిశిల్పొలు, ఆస్థాన జీవనము మొదలగు అంశాలు. 
విదేశీ యాత్రికులయిన బార్బోసా, పాయ్‌ మరియు ఇతరుల రచనలు ఈ కాలంలో 
నృత్యకళ ఎంతగా పోషింపబడినదో తెలియజేయును. పాయ్స్‌ వ్రాసిన గ్రంథంలో 
విజయనగరము లోని 'నృత్యభవనము'- అందులో నృత్యమును అభ్యసిస్తున్న కన్యలు, 
వారి నృత్య ప్రదర్శనా విధమును గురించి వర్ణించాడు. శ్రీకృష్ణ దేవరాయలు స్వయంగా 
కవి, పండితుడు, లలితకళలను పోషించిన సహృదయుడు. అతనికి “విద్వత్‌ సభారాయ' 
అనే బిరుదు వుంది. అతని ఆస్థాన నాట్యాచార్యుడు శ్రీరంగరాజుకు “విద్వత్‌ 
సభారాయరంజకి అనే వీరుదు నిచ్చి సత్మరించాడు రాయలు. శ్రీరంగరాజుని కుమార్తె 
రంజకం కుప్పాయి. విజయనగర సంస్థానములో ప్రసిద్ధ నర్తకి. రంజకం కుప్పాయి 
కూతుళ్ళు ముద్దు కుప్పాయి, తిరుమలాంబ. ముద్దుకుప్పాయి విజయనగరంలో 
అచ్యుతరాయని ఆస్థానంలో ఉండెడిది. కాని తర్వాత ఆమెను తిరుమల దేవస్థానంలో 
నృత్యసేవకై నియోగించారు. హనుమసాని, ఈమె కూడా తిరుమల తిరుపతి దేవస్థానంలో 
దేవనర్తకిగా ఉండింది. 


విజయనగరం పతనం తర్వాత తెలుగు లలిత కళలు తంజావూరు నాయకుల 
మరియు మధుర రాజుల ఆస్థానములలో వృద్ది పొందాయి. ఆకాలంలో నృత్యకళను 
గురించి స్వతంత్ర గ్రంథాలు వ్రాసిన వారెవరూ లేకపోయినా అప్పటి నాట్యాచార్యులు 


ల్ల 


సంస్కృత మూల [గ్రంథాలకు సమగ్రమైన వ్యాఖ్యానాలు, మరియు టిప్పణులు వ్రాసిరి. 
అందువలన నాట్యము మరియు సంగీతమునకు తెలుగులో సాధికారికమైన టిప్పణి 


గ్రంథాల వ్రాతప్రతులు చాలా ఉన్నాయి. 


దక్షిణా పథంలో ఆంధ్రులు పాలించిన తంజావూరులో ఆంధ్రుల నృత్యకళ విశిష్ట 
రూపంలో వికాసం చెందింది. అచ్యుతప్పు, రఘునాధ నాయకుడు, విజయరాఘవ 
నాయకుడు, నృత్య సంగీతాది కళలను పోషించారు. వీరి పాలనా కాలంలో రూపవతి, 
శశిరేఖ, లోకనాయిక, కీరవాణి, చంపక, మూర్తివధూటి, కోమల వల్లి, రత్నగిరి, భాగీరర్సీ, 
కృష్ణాజీ అనే నర్తకీమణులు ఒక్కొక్ష్యరు ఒక్కొక్ట రీతిలో నిష్టాతులై అనేక రకాలైన నృత్యరీతులను 
ప్రదర్శిస్తూ వుండేవారు. రఘునాధనాయకుని ఆస్థాన నర్తకి ముద్దు చంద్రరేఖ చరిత్రలో 
చాలా ప్రసిద్దురాలు. మధుర రాజులు తంజావూరుపై యుద్ధం చేసి, తంజావూరును 
నాశనం చేశారు. ఉత్తమ ఆంధ్రనాట్యకళాకారులు ఆయుద్ధంలో చనిపోయారు. నృత్యకళ 
కొంత నాశనమయ్యింది. అయితే వారి తర్వాత తంజావూరును పాలించిన మహారాష్ట్ర 
రాజులు ఏకోజీ, శివాజీ, తులజాజి, శరభోజి, శహాజీ మొదలైన వారు నాట్యకళను 
పునరుద్ధరించారు. వీరి కాలంలోనే తంజావూరు నాట్యం కచ్చిరీ నాట్యంగా రూపొందింది. 
ఈ కాలంలో భరతనాట్యం పేరున ప్రచారంలో ఉన్న తమిళప్రాంత నృత్యరీతి ఇదే. 
తంజావూరును పాలించిన రఘునాధరాయలు (1614-1631) తన రఘునాథ 
రామాయణంలో ఆ కాలంలో ప్రాచుర్యంలో ఉండిన పేరణి, దండలాస్యము, (ప్రేంఖని, 
కుండలీ మొదలైన నృత్యరీతులను వర్ణించాడు. కాకతీయుల కాలం నుండి పై నృత్యాలన్నీ 
బాగా స్థిరపడినవని, తెలుగునాట ఆతర్వాతి కాలంలో రాజవంశీయుల పోషణలో వృద్ధి 
చెందాయని రూధి అవుతున్నది. నాయకరాజులు లలిత కళలను పోషించటమేగాక, 
స్వయంగా కవులు, వీరు యక్షగానములను రచించి ప్రదర్శింపజేసారు. 

బ్రిటీష్‌ పాలన ప్రారంభ కాలములో కళాపోషణము, జమిందారులు నిర్వహించారు. 
నర్తనము ద్వారా దేవాలయములలో పూజలు నిర్వహించే విధానం వీరు పోషించారు. 
తెలుగు నాట వివిధ సంస్థానాలలో సంగీత నృత్యకళలు ఎంతో వృద్ధి చెందాయి. 


28 


విజయనగరం: ఆంధ్రలో వున్న ఈ విజయనగరాన్ని గజపతిరాజులు పాలించారు. 
ఆంధ్రభోజుడుగా ప్రసిద్ధి గన్న ఆనందగజపతి వారి కాలములో సంగీత, నృత్యకళలు 
బాగా ఆదరించబడ్డాయి. శ్రీమతులు మద్దెల-అప్పడు, రాముడమ్మ, సన్యాసమ్మ ఆనాటి 
ప్రముఖ నర్తకీమణులు. 

శ్రీమతి అప్పలరాజు అనే నర్తకి 20వ శతాబ్దంలో విజయనగరం ప్రభుత్వ సంగీత 
నృత్య పాఠశాల ప్రిన్సిపాల్‌గా పనిచేసారు. 


ఆనంద గజపతి రాజుపై వ్రాయబదిన 'మండూకి శబ్దము చాలా చక్కని రచన. 
గజపతుల కాలంలోనే అనేకమైన పదములు, పల్లవులు, శబ్దములు, పదదరువులు, 
సప్తత్రాళములలో జక్కిణి దరువు, స్వరపల్లవులు, పొజ్దింగి దరువులు మొదలైనవి విశేషంగా 
రచింపబడదినవి. 


తూర్పు ప్రాంతాన ప్రఖ్యాతి గాంచిన 'శుభలక్షణ పల్లవి సృష్టి విజయనగర 
సంస్థానములోనే జరిగింది. వారి ఆస్థాన నర్తకీమణులు ఆ అంశాలను ప్రదర్శించేవారు. 


బొబ్బిలి: సంస్థానంలో 20వ శతాబ్ది మధ్య భాగం వరకు కూడా నృత్యసంగీత కళలు 
పోషింపబడినట్లు చెప్పొచ్చు. ఈ ఆస్థానంలో గడ్డిభుక్త చిరంజీవి, సంజీవి, సువర్ణ అని 
ముగ్గురు నర్తకీమణులుందేవారు. గడ్డి భుక్త జీవరత్నమ్మ ఈ యాస్థానంలో చివరి నర్తకీమణి. 
బొబ్బిలి సంస్థానములో బుగత రామన్న, గోపన్న అనే ఇద్దరు నాట్యాచార్యులుండేవారు. 
శివపంచముఖ, షణ్ముఖతాళాలు వాయించడంలో వీరు పేరుపొందారు మృదంగ 
వాద్యకారులుగా వీరి జతి కట్టుబాట్లు చాలా క్షిష్టమైనవని జీవరత్నమ్మగారు చెప్పారు. 


తుని ; జమీందారులు నృత్యకళను పోషించారు. చంద్రవదన అనే ఒక ప్రఖ్యాత నర్తకి 
వీరి సంస్థానంలో ఉండేది. 


పెద్దాపురం: జమీందారులు నృత్యకళను బాగా పోషించారు. పెద్దాపురం నట్టువమేళాలు 
ఇతర ప్రాంతాలకు వెళ్ళి కచ్చేరీలు చేసేవారు. పెద్దాపురం మేళాలలో పదిమంది గణికలు 
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ఉండేవారు. నలుగురుగాని ఇద్దరు గాని ఒకేసారి నాట్యమాడేవారు. తెల్లని వస్త్రాలు, 
మల్లెల మాలను జడను ధరించి బంగారు నగలతో వీరు నాట్యమాడుతుంటే దివి నుండి 
దివ్యాంగనలు వచ్చి నర్తిస్తున్నారా? అన్పించేదట. 


వెంకటగిరి: 'చర్మకట్టు వాయిద్య నర్తనం” అనే ఒక విశిష్ట నాట్యపద్ధతి ఇక్కడ ఉందేది. 
దసరా నవరాత్రి ఉత్సవాలలో దీనిని ఇక్కడి నర్తకులు ప్రదర్శించేవారు. సుమారు నలభై 
మంది డోలు, సన్నాయి వాద్యకులు రహదారికి ఇరుప్రక్కల బారులు తీరి నిలబడి 
వాయించగా, వారి మధ్య సుమారు నూరు మంది గణికలు తెల్లని వస్త్రాలు ధరించి 
గోవింద సామయ్య పెద్ద వర్షాన్ని ఒకేసారి నాట్యమాడేవారు. 


వేంకటగిరి ఆస్థానంలో ప్రత్యేకంగా కచ్చేరీలు చేయించడానికి వేరే నర్తకులుండేవారు. 
సర్వజ్ఞ కుమార యాచేంద్రుల వారు ఒకసారి ఒక నాట్య సదస్సును నిర్వహించారు. ఈ 
సదుస్సులో దక్షిణాది, ఉత్తరాది నాట్య సంగీత కళాకారులు పాల్గొన్నారు. ఈ సదస్సులోని 
చర్చల ఫలితాన్ని వీరు 'సభారంజని' అనే పేరుతో ఒక గ్రంథాన్ని ప్రచురించారు. 


కార్వేటినగరం: ఇది విద్యల నగరమని ప్రతీతి.ఎందరో నర్తకులు, నాట్యాచార్యులు 
ఇక్కడ ఉండేవారు. కార్వేటి రాజులు గొప్పకళా పోషక్షీలు. ఈ ఆస్థానంలో ఉండిన కవి 
సారంగ పాణి ఇక్కడ వెలసిన వేణు గోపాలస్వామి పై పదాలు రచించాడు. కార్వేటి 
నగరాన్ని పాలించిన వెంకట పెరుమాళ్‌ రాజేంద్రుల కాలములో నృత్యకళకు చాలా 
ముఖ్యమైనవి గోవింద సామయ్య 'వర్ణపంచకము'. వీటినే పెద్ద వర్ణములు అని అంటారు. 
ఈ వర్ణములకు నృత్య మాడటం నర్తకునికి పరీక్ష వంటిది. 


శ్రీకాళహస్తి: శ్రీదామెర తిమ్మ భూపాలుని కుమారుడు పెదవేంకటేంద్రుడు, ఇతను 
కవులు, పండితులు, గాయకులు, నర్తకులను పోషించాడు. ఇతని కాలంలోనే అంటే 
17వ శతాబ్దిలో శ్రీ మునిపల్లె సుబ్రహ్మణ్యకవి అధ్యాత్మ రామాయణ కీర్తనలు రచించాడు. 
ఈ పెద వేంకటేంద్రునికి అంకితంగా వ్రాయబడిన “రారా!నీవురారా! దామెర తిమ్మేంద్ర 
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కుమార” అనే శబ్దాన్ని “ంరా!నీవురారాాయధువంశ సుధాంబుధి చంద్ర” అని కృష్ణ 
శబ్దంగా కూచిపూడి నర్తకులు ప్రచారంలోకి తెచ్చారు. 

భరత, అభినయ, సంగీత శాస్త్రాలను తరచి చూచిన శ్రీమతి నాయుడు పేట 
రాజమ్మ గారు ఇక్కడి ఈశ్వరాలయంలో (కాళహస్తీశ్వరుని) నర్తకిగా ఉండేవారు. శైవాగమ 
నర్తన విధానంతో పాటు 'ప్రేరణి, ఫ్రేం ఖణ విధానాలు, నర్తనంలో నాద వికాస ప్రాధాన్యతను 
పద్మశ్రీ డా..నటరాజ రామకృష్ణ గారు అభ్యసించి, అధ్యయనం చేసింది నాయుడు పేట 
రాజమ్మగారి దగ్గరనే. ఈమె అభినయ విద్యలో నిష్టాతురాలు, పండితురాలు. ఈమె 
అనేక సంస్థానాల నుండి వార్షికం పొంది గౌరవించబద్దారు. 


ఆంధ్ర, తెలంగాణా రాయలసీమ, కోస్తాంధ్ర ప్రాంతములో వున్న అన్ని దేవాలయాల 
లోనూ, రాజాస్థానాలలోనూ శాస్త్రీయ నృత్యకళ ముఖ్యంగా స్రీలు ప్రదర్శించిన లాస్య 
నర్తన రీతి భరతవిద్యగా ప్రఖ్యాతి చెందింది. 


తెలంగాణ ప్రాంతములో నృత్యకళ ధర్మపురి, పెద్దపల్లి, నాగుపూరు, గద్వాల, వనపర్తి, 
జటప్రోలు, కొల్లాపూరు, ఆత్మకూరు, హైదరాబాద్‌లలో కేళికగా వృద్దిచెందింది. 
హైదరాబాదులో ముస్లిం ప్రభావంతో నృత్యకళాభివృద్ధి జరిగింది. 


త్రిలింగ దేశములోని అన్ని ప్రాంతాలలో చిన్న చిన్న (గ్రామాలలో వెలసిన 
ఆలయాలలో కూడ దేవగణికలు నర్తించటం ఆరాధనలో భాగమై ఉండెడిది. 


పదవ శతాబ్దినాటి శ్రీకాకుళంలోని మధుకేశ్వరాలయ శాసనాలనుండి, తెలుగు 
ప్రాంతంలోని ముఖ్యమైన ఆలయాలను, ఆలయ శాసనాలను, పూర్వగాథలను 
పరిశీలించినట్లయితే ప్రతి ఆలయంలోనూ దేవగణికలు ఆరాధనా విధిలోనూ, 
సంఘక్షేమానికి సంబంధించిన వివిధ కార్యక్రమాలలోనూ ఒక ప్రత్యేక స్థానం కలిగిన 
వారుగా గుర్తింపబడ్డారని విదితమవుతుంది. 


వే 


ఆంధ్రదేశములోని కొన్ని ముఖఆలయాలు- 

పంచ ఆరామాలు- 

1. భీమేశ్వరాలయం - ద్రాక్షారామం - తూర్పు గోదావరి జిల్లా 
2. కుమరా రామం -సామర్లకోట - తూర్పు గోదావరి జిల్లా 
3. సోమా రామం -గనిపూడి. - పశ్చిమ గోదావరి జిల్లా 
4. క్షీరారామం -పాలకొల్లు  - పశ్చిమ గోదావరి జిల్లా 
5. అమరా రామం - అమరావతి ఆం గుంటూరు జిల్లా 


నవజనార్హన ఆలయాలు -ళూర్చు గోదావరి నది-ఉత్తర తీరం గోదావరీ 


ఇవి నారదుడు ప్రతిష్టించిన ఆలయాలు- 
1. మండపేట 

ధవళేశ్వరం 

మడికి 

జొన్నాడు 

ఆలమూరు 

కపిలేశ్వర పురం 

కోరుమిల్లి 

కోటిపల్లి 


మాచర 

ఈ తొమ్మిది ఆలయాలలో జనార్దనుని సేవలో భామాకలాపం ప్రదర్శింపబడేది. 
పిఠాపురం జమీందారులు కట్టించిన జనార్దన ఆలయం ఒకటి కడియంలో వుంది. 
అక్కడ కూడా భామాకలాపం ప్రదర్శింపబడేది. 
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పిఠాపురం కుంతి మాధవుని సేవలో, పిఠాపురం రాజుల పోషణలో ఈ నవ 
జనార్దన పారిజాతాన్ని పెంద్యేల వంశీయులు ప్రదర్శించేవారు. తొమ్మిది రాత్రిళ్లు వరుసగా 
ఆడిన దరువుల నాడకుండా ఆడి, పదవరోజు భాగవతంలోని దశమ స్కంధ పారాయణంతో 
ముగించటం ఇక్కడి సంప్రదాయం. 


కొన్ని ముఖ్యమైన ఆలయాలు 

1ముఖలింగక్షేతం - శివాలయం 

2. శ్రీకూర్మం చై విష్ణు ఆలయం 

8. అరిసివిల్లి చే సూర్య ఆలయం 

4. సింహాచలం - నరసింహ దేవాలయ . 
5. మురమళ్ల ఖా విశ్వేశ్వరాలయం 
6.పలివెల జ కొప్పేశ్వర స్వామి 

// విశ్వేశ్వర అ([గ్రహారం-- విశ్వేశ్వరుడు 

8.ర్యాలి ఆ జగన్మోహినీ కేశవమూర్తి 
9.కోరుకొండ ఆ నరసింహస్వామి 
10.ఆచంట - ఆచంటేశ్వర 
1ష.గాారకా తిరుమల -  శ్రీవేంకటేశ్వరస్వామి 
12. బాపట్ల ం భావనారాయణస్వామి 
13.పొన్నూరు ఆ భావనారాయణస్వామి 
14 చేబ్రోలు - భావనారాయణస్వామి 
15.సింగరాయకొంద - నరసింహస్వామి 


16. బల్లిపాడు ఆ 
17.పిఠాపురం = 
18. నెల్లూరు ౯ 
19. తిరుపతి య 
20. శ్రీకాళహస్తి - 
21.అమరావతి జ 
22. శ్రీశైలం - 
23. అలంపురం ఆ 
24. చెయ్యూరు క 
25. ధర్మపురి (కరీంనగర్‌)- 
26. ఆల్వాల (హైదరాబాదు)- 
2.మాచర్ల (నల్గొండ) - 
28.మొవ్వ (కృష్ణాజిల్లా) ఆ 
29. బొబ్బిలి జ 


30. గద్వాల సంస్థానం -ా 
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మదన గోపాల స్వామి 

కుంతి మాధవ స్వామి/కుక్కుటేశ్వరుడు 
శ్రీ రంగనాథస్వామి 

శ్రీవేంకటేశ్వర స్వామి 

శ్రీకాళహస్తీశ్వర స్వామి (వాయులింగం) 
అమరలింగేశ్వర స్వామి 
శ్రీభ్రమరాంబికా మల్లికార్జున స్వామి 
జోగుళాంబ, నవబ్రహ్మ 

సుందరేశ్వర 

శ్రీన్సృసింహస్వామి 

శ్రీ వేంకటేశ్వర స్వామి 

చెన్నకేశ్వర, వీరభద్ర స్వామి 

మువ్వ గోపాల స్వామి 

వేణు గోపాలస్వామి 

వేణు గోపాలస్వామి 


ఇంకా వందల సంఖ్యలో శైవ, వైష్ణవ ఆలయాలలో ఆలయనృత్యాలు ఆరాధనలో 


భాగంగా నృత్యసేవగా ప్రదర్శించేవారు. 


“తెలుగు సాహిత్యంలో నృత్యకళా ప్రన్థ్ధావని అనే గ్రంథంలో శ్రీ విశ్వనాథం 
సత్యనారాయణ మూర్తిగారు (కాకినాడ) క్రీ.శ. 1022 నుండి 1790 వరకు తెలుగు 
సాహిత్యంలో వచ్చిన (54) యాభై నాలుగు కావ్యాలను పరిశోధించి నటరాజు, ప్రకృతి 
వర్ణన, నృత్యములు, తపస్సు, నృత్యానందం ఒక బ్రహ్మానందంగా, అప్సరసలు, దివ్యుల 


- ఏ4 


నాట్యం, నృత్యం చేసే సమయాలు, రాజసభల్లో 
నాట్యాచార్యులు, నాట్యశాలల వర్ణనలు, నర్తకీ 
మణులు, వారిపరిభాష ఉత్తమ ప్రీ పురుష నాట్యం, 
దేవాలయాలలో నాట్య ప్రదర్శన మొదలైన ఎన్నో |! 
అంశాలను సోదాహరణంగా ఆధారాలతో 
నిరూపిస్తూ వివరించారు. 


తెలుగునాట క్రీ.శ.11వ శతాబ్దిలో || 
నన్నయతో ప్రారంభమైన తెలుగు సాహిత్యం గత 
పది శతాబ్దాలలో ఎన్నో కావ్యాల రూపంలో, 
గ్రంథాల రూపంలో, శాస్త్రపరిజ్ఞానం కలిగిన | 
విశేషగ్రంథాలుగా, అనువాద [గ్రంథాల రూపంలో, ' 
పద్య, వచన, రూహాల శైలిలో విసృతంగా అభివృద్ధి చెందింది. వాటిలో కవులు వర్ణించిన 
నాట్యానికి సంబంధించిన విషయాలను బట్టి ఆనాటి లాస్య నర్తన స్థితి తెలుస్తున్నది. 
11వ శతాబ్ది నన్నయ్య అనువాద కావ్యం శ్రీమదాంధ్ర మహా భారతంలోని ఆదిపర్వంలో 
కశ్యప ప్రజాపతి భార్యలైన కద్రువ, వినతలు చూసిన సముద్ర తరంగాలను వర్ణిస్తూ, 





“వివిధోత్తుంగ తరంగ ఘట్టిత చలద్వేలా వనైలావళీ 
లవలీలుంగ లవంగ సంగతలత లాస్యంబు వీక్షించుచున్‌” 


అన పగ్యంలో ఎగిసిపదే సముద్రపు కెరటాల తాకిడికి తీరాన చలించే లవలీలుంగ 
లవంగలతల యొక్క కదలికలలో మనోహరమైన లాస్య విన్యాసాలను సముద్రతీర విహారానికి 
వచ్చిన కశ్యప ప్రజాపతి భార్యలు కద్రువ, వినతలు చూశారని వర్ణించాడు. సముద్రమును 
సహజ లాస్య విన్యాసాలతో పోల్చటమే కాకుండా తన వ్యాకరణ పటిమను చూపుతూ 
'“లికారములను పలుమార్లు ప్రయోగించి లాలిత్యాన్ని పద్యానికి చేకూర్చాడు నన్నయ్య. 
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శ్రీమదాంధ్ర మహాభారత అరణ్యపర్వంలో ఎజ్జిన సముద్ర కెరటాలను 
హస్తాభినయంతో పోల్చాడు. అదే ఆంధ్ర మహాభారతములోని ఇతర హ్వూలను తెనిగించిన 
తిక్కన కూడా ఆనాడు ప్రచారంలో ఉన్న లాస్య నర్తన రీతులను వర్ణించాడు. ముఖ్యంగా 
అర్జునుడు బృహన్నలగా మారి విరాటరాజు కుమార్తె అయిన ఉత్తరకు నృత్యంనేర్పిన 
సందర్భంలో పేరిణి, ప్రేంఖణ, కుండలి, దండలాసకములనే వాటిని వర్ణించాడు. 


తెలుగు సాహిత్యంలో మహాభారతం తర్వాత కొన్ని వందల కావ్యాలు వచ్చాయి. 
నృత్యవర్ణనలతో కూడిన గ్రంథాలలో అల్లసాని పెద్దన రచించిన మనుచరిత్ర, పింగళి 
సూరన రచనయైన ప్రభావతీ ప్రద్యుమ్నం, 
పోతనామాత్యుని శ్రీమద్భాగ వతము, శ్రీనాథుని ష్‌ 
శృంగారనైషధము, కొరవి గోపరాజు సింహాసన 
ద్వాత్రింశిక, ఇలా ఎన్నో ముఖ్య కావ్యాలు ఉన్నాయి. 
శ్రీనాథుడు రచించిన పల్నాటి వీర చరిత్రలో | 
నలగామరాజు సంస్థానంలో పల్నాడులో ప్రఖ్యాతి + ్క 
గాంచిన 'మంజులవాణి'అనే నర్తకి ఉండేది. ఆమె 
ప్రదర్శనా క్రమం వర్ణించాడు. మంజుల వాణి 
రాజస్థాన మండపంలో ప్రవేశించిన తీరు, వాద్య 
కారులు కొలువు తీరు విధం, పుష్పాంజలి నిచ్చిన 
పద్ధతి, వివిధ గతులలో తొమ్మిది రకాల భూమీచారీలను 
పదహారు ఆకాశచారీలతో కూడి అంగహారాలలో 
పేరిణి, ప్రేంఖణ, శుద్ధ దండక మరియు కుండలినీ 
మొదలైన ఏడురకాల తాండవ పూరిత నర్తన 
అంగాలను మంజులవాణి ప్రదర్శించిన దని శ్రీనాడు 
వర్ణించాడు. దేవాలయాలలో నృత్యసేవ జరిగే 
విధానాన్ని కూడా పద్యకావ్యాలలో కవులు హృద్యంగా 
వర్ణించారు. 
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రఘునాథ నాయకుడు రచించిన “రఘునాథ రామాయణంలో వచనంలో ఇలా 
వర్ణించాడు- “అగ్రమండపాంతర నిరంతర నటన్నబీ ఛతుల పదకంజ మంజు మణిమంజీర 
రుణం రుణ స్వనానుకారి మంగళ మృదంగ సంఘ ధిమి ధిమి ధ్వని బంధురంబులగు 
దేవాలయంబులు నందంబయ్‌”. 


శ్రీనాథుడు కాశీఖండములో అగస్త్యమహాముని ఆతని భార్య లోపాముద్రాదేవి 
ద్రాక్షారామ భీమేశ్వరాలయమును సందర్శించిన శనివారము నాడు అప్సర, గంధర్వ 
నాట్యవిదుషీమణులు చక్రాంగహారములతో కూడిన దేశీనృత్యాన్ని ప్రదర్శించారని 
వర్ణించాడు. కొరవి గోపరాజు రచించిన సింహాసన ద్వాత్రింశికలో వీణ, మృదంగం 
మొదలైన వాద్యాల వారు వివిధ గతులతో కూడిన తాళాలను వాయిస్తుంటే 
(ప్రతిభావంతురాలయిన దేవనర్తకి నాట్యమాడిందని వర్ణించాడు. ఇలా కావ్యాలలో లభించే 
వర్ణనలు ఎన్నో వున్నాయి. 

వివిధ పురాణ ఐతిహాస గాథలను బద్టి స్రీలు చేసే నర్తనాన్ని మూడు సంప్రదాయాలుగా 
చెప్పారు. 
మేనక సంప్రదాయం: సాముగారిడీలు, మోడి ఆట, మొగ్గలు వేయుట, మొగ్గినొాసట 
కాసుతీయుట, కంటిరెప్పలతో సూదులు తీయుట, గాలిలో భ్రమరములు తిరుగుట, తలపై 
కుండలు పెట్టుకొని ఆదుట, పళ్ళెముపై ఆడుట, చేతులందు దీపాలు వుంచుకొని ఆడుట, 
కుండపై ఆడుట, బతాసాలపై ఆడుట, ఇటువంటి నర్తన విధానము మేనక సంప్రదాయము. 
జానపద నృత్యాలలో గడసాని నృత్యంలో కొన్ని ఇటువంటి విన్యాసాలు కన్పిస్తాయి. 
శాస్త్రీయ నృత్యంలో కూడా ఇటువంటి విన్యాసాలను రాజనర్తకినులు, మేళములలో ఆడే 
నర్తకినులు పూర్వం ప్రదర్శించేవారు. 


జతి, గతి, జాతి, యతి మొదలైన విన్యాసాలు గల్గిన స్వరములకు మృదంగ 
శబ్దములకు, సంగీత రచనలకు నృత్తనృత్యములు ప్రదర్శించుట రంభ సంప్రదాయము. 
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నర్తకి సభలో కూర్చుని శ్లోకములు, పదములు మొదలైన రచనలకు సాత్విక ప్రధానమైన 
సంచారుల వికాసము గల్గిన -అభినయము ప్రదర్శించుట ఊర్వశి సంప్రదాయ నృత్యరీతి. 
కచ్చేరీ నాట్యములో ఈ మూడు రీతులు చేరి వుంటాయి. అభినయము వీటన్నింటిలో 
శ్రేష్ట్రరమని పండితుల అభిప్రాయము. కనుకనే సాగరసీమలోని కళాపోషకులు అభినయ 
విద్యను ఎక్కువగా పోషించారు. కళాకారులు ఆ కళను విశేష పరిశ్రమ చేసి సాధించేవారు. 


పూర్వ కళాకారిణులు నృత్త, నృత్య, అభినయ విద్యలలో సంప్రదాయ, శాస్త్ర 
పరిజ్ఞానంతో సవాళ్లను ఎదుర్శొని పండిత గోష్టిలో తమ తమ పాండితీ ప్రతిభలను 
చాటుకొనే వారు. వారి జీవితాలను పూర్తిగా కళకే అంకితం చేసారు. తెలుగు సంస్కృతికి 
చిహ్నమైన ఆలయాలలో దేవనర్తకినులుగా, రాజుల ఆస్థానాలలో రాజనర్తకినులుగా, 
సామాన్యజనుల ముందు వినోద విజ్ఞాన విందుగా నాట్యాన్ని ప్రదర్శించేవారు. 
నట్టువమేళమును ప్రదర్శించు వీరినే ప్రబంధనర్తకులుగా పిలిచేవారు. ఈ మూడు 
రీతులలోనూ ప్ర్రీలు ప్రదర్శించినది లాస్యముతో కూడిన నృత్యమే. అయితే తూర్పు పశ్చిమ 
గోదావరి జిల్లాలలో మాత్రమే 'కూర్చుని-అభినయం చేస్తే లాస్యాభినయం లేదా లాస్యమని, 
జతి విధానంలో నృత్త, నృత్యాలను ప్రదర్శిస్తే తాండవమని' అనేవారు. మిగతా చోట్ల 
నృత్త, నృత్య, అభినయ విద్యలను కలిపే ప్రదర్శించటం ఉందేది. 


చారిత్రకంగా రెండువేల ఐదువందల సంవత్సరాలుగా తెలుగు సంస్కృతీ వికాసంలో 
తమ పాత్రను నిర్వహిస్తూ వస్తున్న కళాకారిణుల జీవితాలపై 'దేవదాసీ చట్టం అనే నల్లని 
కారు మేఘం కమ్మింది. దానితో ఈ నాగరిక సంఘం కళంకితలుగా నీచదృష్టిని వారిపై 
సారించింది. అగౌరవ ప్రదమైన మనుగడ కష్టసాధ్యమని భావించిన కళామూర్తులు వారి 
కళారాధనకు దూరమై మామూలు స్ర్రీలలా కుటుంబ జీవనం సాగిస్తూ ఇతర వృత్తులను 
ఆధారం చేసికొని జీవించటం ఆరంభించారు. 


1910లో మైసూర్‌, 1930లో ట్రావెన్‌కోర్‌లో, 1934లో బొంబాయిలో దేవదాసీ 
చట్టం ప్రవేశ పెట్టబడింది. మదరాసు రాష్ట్రపరిధిలో (ఆంధ్రప్రదేశ్‌ ఏర్పడకముందు) ని 
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అన్ని ప్రాంతాలలో శ్రీమతి ముత్తు లక్ష్మీరెడ్డి 1930లో ప్రవేశపెట్టిన బిల్లులో హిందూ 
దేవాలయాలలో దేవదాసీల అంకిత విధానాన్ని నృత్యప్రదర్శనలను నిషేధించాలని కోరారు. 
ఆ ప్రకారం ఆ బిల్లు ఒక చట్టంగా పరిణమించి “దేవదాసీ చట్టం” పేరుతో 1947వ 
సంవత్సరం నుంది దక్షణ భారతదేశంలో అమలులోకి వచ్చింది. గజ్జెలు కట్టి, భగవంతునికి 
అంకితమిచ్చి, దేవనర్తకిగా అమ్మాయిలను అంకితమివ్వటమనేది పూర్తిగా నిషేధింపబడినది. 
ఈ నిషేదంతో పాటు దేవుని మాన్యాలను దేవాదాయశాఖ వారు తీసికొన్నారు. 
సంవత్సరాదాయం, నిత్యనైవేద్యాలు, పొలం, అన్ని రకాల జీవన సదుపాయాలకు 
గుడిసానులు దూరమయ్యారు. జీవనం గడపడమే దుర్భరమైన స్థితిగా పరిణమించింది. 
పొలంపనులు చేస్తూకొందరు, దర్జీపనులు చేస్తూ కొందరు, పాచిపనులు చేస్తూ కొందరు 
దుర్భర జీవితాలను గడపాల్సిరావటంతో దేవాలయ సేవలకు దూరమై (80%) ఎనభై 
శాతం నర్తకీమణులు తమ వృత్తినుండి విరమించుకున్నారు. తర్వాతి తరాన్ని కళకు 
దూరంగా ఉంచటం ఆరంభించారు. 


మహోజ్వలంగా అత్యంత విశిష్టమైన గౌరవ, ఆదర, అభిమానాలను పొందిన 
దేవనర్తకీమణులు వృత్తి నుంది విరమించుకున్నారు. రాజవంశాలు నశించి, జమీందారీలు 
పోయి రాజనర్తకినులు కూడా కేళికలను వదిలి వేరే వృత్తులతో జీవితం కొనసాగించటం 
ఆరంభించారు. ప్రబంధ నర్తకినులలో తూర్పు పళ్చిమ గోదావరులలో మాత్రమే అభ్యాసంలో 
ఉన్న ఆట భాగవతరీతి అయిన పారిజాత ప్రబంధనర్తనం, లాస్యాఖినయనం ఇప్పటికీ 
అక్కడక్కడ ప్రచారంలో ఉన్నప్పటికీ పూర్వపు స్థాయిలో లేవు. ఇటువంటి దశలో తెలుగు 
నాట శాస్త్రీయ నృత్యకళ లేనేలేదని కొందరు, తమిళనాడులో మాత్రమే శాస్త్రీయ నృత్య 
సంగీతాలున్నాయని, ఆంధ్రదేశంలో కళల సంస్కృతే లేదని మరికొందరు ఊహాపోహలు 
చేస్తూవుంటే పండితులూ, కళాభిమానులు ప్రాంతీయాభిమానంతో బాధపడుతున్న వేళ 
ఆంధ్రప్రదేశ్‌ సంగీతనాటక అకాడమీ వారు రెండు ముఖ్యమైన సదస్సులను నిర్వహించటం 
జరిగింది. వాటిల్లో మొదటిదిగా 1958లో 'కూచిపూడి నాట్య సదస్సు” జరిగింది. ఈ 
సదస్సులో కూచిపూడి జాతీయ స్థాయిలో గుర్తింపబడేందుకు తమ వంతుగా తెలుగు 
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లాస్య నర్తకీమణులైన ఇద్దరు వారి ప్రదర్శనలతో ఢిల్లీ నుండి వచ్చిన సంగీత నాటక 
అకాడమీ వారిని మెప్పించారు. వారే చిత్తజల్లు వైదేహి, ఇందువదనలు. వీరిద్దరు ఆనాడు 
'గాల్లకలాప' మనే ప్రబంధ నర్తన రీతిని సంస్కృతంలో వ్యాఖ్యాన సహితంగా అభినయించారు. 
వీరిని మారంపల్లి సోదరీమణులు అనేవారు. ఇద్దరూ సంగీత నృత్యాలలో విద్వాంసురాండ్రు. 
పంచకావ్యాలను క్షుణ్ణంగా చదువుకొన్నవారు. భరత, సంగీత శాస్త్రాలను అభ్యాసం, 
అధ్యయనం చేసినవారు. అందుచేత శాప్తీయాంశాలను తెలుపుతూ, నర్తించటం మూలంగా 
తెలుగు నృత్యకళలో ఇంత శాస్త్రీయత వుందా? అని ఆశ్చర్యపడి, వీరి నర్తనం కూడా 
కూచిపూడిలో భాగంగా అకాడమీ వారు భావించారు. అయితే సదస్సు పూర్తయిన తర్వాత 
మారంపల్లి సోదరీమణులు “మాది లాస్యబాణి, నట్టువ మేళం కదా! మీరు కూచిపూడి 
సదస్సులో మాచేత నర్తింపజేసారు. మా తరంతో మా కళ ముగిసేటట్లుంది. మరి మా 
కళను గూడా మీరు ఉద్ధరిస్తే / ప్రోత్సహిస్తే బావుంటుంది అని అడిగారు. తర్వాత కూడా 
ఉత్తర, ప్రత్యుత్తరాలు జరిగాయి. వారి విజ్ఞాపనను త్రోసి రాజెయ్యలేని నటరాజ 
రామకృష్ణగారు ముమ్మిడివరంలోని శ్రీమతి అన్నా బత్తుల బులి వేంకటరత్నమ్మ అనే 
మహా విద్వాంసురాలు, భరత విద్యాపారంగతురాలయిన కళాకారిణిని కలిసి చర్చించారు. 
ఆమె నాయకత్వం వహించటానికి అంగీకరించి తూర్పు, పశ్చిమ గోదావరి జిల్లాలలోనూ, 
మిగతా ప్రాంతాలలోని తనకు తెలిసిన కళావేత్తలను కలిసి అందరినీ ఏకం చేసే బాధ్యతను 
తీసికొన్నారు. ఆరునెలలు నిరంతరంగా అందరినీ కలిసి సమన్వయించారు. అయితే 
“మ్రా కళ మాతోనే పోతుంది-ఇంకా దీనికోసం ఏంచెయ్యాలి” అని నిరుత్సాహపడుతున్న 
వేళ కళనే తమ జీవితంగా భావించిన కళాకారులలో కొందరు ముందుకు వచ్చి లాస్య 
బాణినీ నిలిపేందుకు తమవంతు సహకారాన్ని అందిస్తామని చెప్పారు. ప్రభుత్వ పరమైన 
ఏర్పాట్లు, మిగతా విషయాలను పూర్తి చేసి ఒక సదస్సును 'లాస్య నర్తనం” కొరకు 
ఏర్పాటు చేసేటందుకుగాను ఆంధ్రప్రదేశ్‌ సంగీత నాటక అకాడమీ వారు అంగీకరించారు. 


1970వ సంవత్సరంలో, ఆగష్టు నెల 22, 23, తేదీలలో రెండురోజులు “అభినయ 
సదస్సు” పేరున తెలుగువారి లాస్యనర్తన రీతులన్నీ ప్రదర్శితమయ్యాయి. దేవాలయ నృత్య 
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సంప్రదాయం, ఆస్థాన కచ్చేరీ బాజీ, ప్రబంధనర్తనం లేదా ఆట భాగవతరీతి, మేజువాణి 
అన్ని రకాల నృత్యాంశాలను దాదాపు (35) ముప్పది అయిదు మంది కళావేత్తలు ఈ 
సదస్సులో ప్రదర్శించారు. 


ఆంధ్రనాట్యం ఆవిర్భావం-పునర్నిర్మాణం 


చరిత్ర, సంస్కృతీ వికాసంలో ఎన్ని సాక్ష్యాధారాలున్నప్పటికీ దేవదాసీ నిషేధ చట్టం 
వచ్చిన తర్వాత స్రీల లాస్య నర్తన సంప్రదాయం రూపురేఖలు పూర్తిగా మారిపోయాయి. 
పెళ్ళి పందిళ్ళలో, మేళాలలో శాప్రీయ నృత్యానికి బదులు అప్పటికి ప్రచారంలో ఉన్న 
కొన్ని జానపద గీతాలు, అసభ్యకర గీతాలు చోటుచేసుకొన్నాయి. తూర్పు, పశ్చిమ 
గోదావరి జిల్లాలు, గద్వాల, గోపాలపేట (తెలంగాణ), కార్వేటీనగరం, కాళహస్తి, 
విజయనగరం, బొబ్బిలి, నెల్లూరు మొదలైన కొన్ని చోట్ల జమీందారీలలో మాత్రం శాస్త్రీయ 
నృత్యకళకు ప్రాధాన్యత వుండేది. 1930 వరకు గౌరవ ప్రదంగా కళాకారులు వారి 
జీవనాన్ని సాగించారు. వ్యక్తిగతమైన వారి జీవన విధానంలో పాశ్చాత్యుల ప్రభావంతో 
కొంత మార్పులు, చేర్పులు ఏర్పడినవి. కళాకారులను కళంకితలుగా సంఘం చూసినా 
వారిలో కళోపాసనా, కళారాధనకు ప్రాముఖ్యమిచ్చిన వారు కూడా ఉన్నారని నటరాజ 
రామకృష్ణగారి రచనలు, వారి సంభాషణలు చెబుతున్నాయి. ఈ మేరకు తెలుగు వారి 
లాస్య నర్తన రీతిని 'ఆంధ్రనాట్యం'గా రూపుదిద్దేందుకు గల కారణాలు ఈ క్రింది విధంగా 
చెప్పొచ్చు. 
క్షే స్త్రీలు ప్రత్యేకంగా ఆరాధించిన నృత్య సంప్రదాయం 'దేవదాసీ నిషేధ చట్టం' 
ద్వారా రూపుమాసి పోతున్నందుకుదానిలోని శాస్త్రీయత, సంప్రదాయ ఉన్నతి, 
ఆగమనర్తన విధానంలో ఉండిన అపూర్వ శాస్త్ర, సాంకేతిక పరికరాలు, నృత్త, 
నృత్య, అభినయ విశేషాలు పునరుద్ధరణకు ముఖ్యకారణం. 


న నాట్యమేళం, వీధి భాగవతం సంప్రదాయమైన కూచిపూడి నాట్యంలో నట్టువ 
మేళంలోని కొన్ని అంశాలను ప్రదర్శనకు తీసికొని, వాటినే ఏకపాత్రకేళికగా 
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మలచి బాలికలకు నేర్పటం ఆరంభించటం చేత దానికి మాత్రుక అయిన 
నట్టువ మేళ నర్తనం అస్తిత్వాన్ని కోల్పోయే ప్రమాదం ఏర్పడటం మూలంగా, 


లాస్యనర్తన సంప్రదాయాన్ని ఆరాధించిన ప్రీ కళావేత్తలు వారి కుటుంబీకులు 
కళపై అభిమానమున్నప్పటికీ వారి స్వాభిమానము దెబ్బతినే విధంగా సంఘం 
చిన్నచూపు చూడటం, భోగం మేళం అనగానే అదొక అగౌరవ ప్రదమైన 
వృత్తిగా సామాన్యజనం భావించటంతో తమ కెందుకొచ్చిన కళారాధన అని 
కళావంతులు మిన్నకుండటంతో తెలుగునాట అపూర్వరీతిలో వృద్ధి చెంది, 
సంస్కృతిలో భాగంగా వెలుగొందిన నర్తన సంప్రదాయం పునరుద్ధరించబడాలని 
ఆ కళ విలువ తెలిసిన కొందరు పండితులైనా సంఘంలో వుండటం వల్ల, వారి 
తాపత్రయం వల్ల, 


వ్యక్తుల పరంగా కాక కళాభివృద్ధి దిశగా ఆలోచించి కుల ప్రాతిపదికను వదిలి 
ఇతర వైషమ్యాలను వదిలి కళావంతులను, ఆ కళను తిరిగి గౌరవ ప్రదంగా 
నిలపాలని కళాభిమానులు ఆరాట పడటం వల్ల, 


ప్రభుత్వ పరమైన ముఖ్యస్థానాలలో కళాసేవై నియమింపబడిన పెద్దలు కొందరు 
కొన్ని రకాల దురభిమానాలకు లోనై 'కూచిపూడిని మాత్రమే శాస్త్రీయ కళగా 
గుర్తింప జేసి, బాలికలు, స్త్రీలు కూచిపూడిని అభ్యాసం చేసి ప్రచారం చేయటం 
మొదలిడినాక కూచిపూడి ఒక్కటే ఆంధ్రప్రదేశ్‌ శాప్రీయ నృత్యశైలియని ప్రచారం 
మొదలిడినందుకు గాను, (దీనిలో కూడా ప్రాంతీయాభిమానాలున్నాయని నా 
భావన). 


“అభినయి విద్యకు ప్రాముఖ్యత కలిగి శృంగార రస ప్రధానమైన భావ వికాసం 
కలిగిన లాస్య నర్తనం ఆనాటి నాగరిక సంఘంలో చిన్న చూపు చూడబడింది. 
కళాకారుల చేత అసభ్యకరమైన సాహిత్యం గల పాటలను నర్తింపజేసి ఆనందించే 
అనాగరికత పెరగటం వల్ల, కళావంతులకు వెగటుపుట్టి శాప్రీయ నృత్యాన్ని 
కూడా వృత్తిగా మానివేసినందువల్ల, అభినయ విద్య మరుగున పడిపోయినందున 
తిరిగి ఈ కళను పునరుత్తానం చేయవలసి వచ్చింది. 
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ఆంధ్రప్రదేశ్‌లో సంగీత నాటక అకాడమీ ఏర్పడిన తర్వాత కళలకు, కళాకారులకు 
పూర్వ వైభవం కాకపోయినా కనీస ప్రోత్సాహం దొరుకుతందన్న విశ్వాసం 
ఏర్పడింది. 1958లో జరిగిన మొదటి కూచిపూడి సదస్సులో దాని జాతీయ 
గుర్తింపునకై గొల్లకలాపాన్ని ప్రదర్శించిన మారంపల్లి సోదరీమణులు ఈ 
విషయాన్ని అర్ధం చేసికొని వారి లాస్య నర్తన పద్ధతికి కూడా ప్రత్యేక గుర్తింపు 
కావాలని కోరటం వల్ల, 

ప్రపంచ కళలను అధ్యయనం చేయటంతోపాటు, భారతీయ నృత్యరీతులను, 
శాస్త్రీయ నృత్యాలయిన భరతనాట్యం, కథక్‌, మణిపురి, కూచిపూడిలతో పాటు 
ఆలయ ఆగమ నర్తన విధానం, రసాభినయ విధానం ప్రత్యేకంగా అభ్యసించి 
అధ్యయనం చేసిన నటరాజ రామకృష్ణ గారికి నాట్య, నట్టువ మేళాల ప్రాయోగిక 
విధానాలతో పాటు సంప్రదాయ విధానం, శాస్త్రపరంగా వున్న భేదాలు కూలం 
కషంగా తెలుసుకాబట్టి, ఆయన తానుగా ఈ కళోద్ధరణకు మాటిచ్చి 
పూనుకోవటం వల్ల, 

లాస్య నర్తకీమణులు ముందు నిరాకరించినా, కళ ఉనికిని కాపాడే బాధ్యతను 
అన్నాబత్తుల బులివేంకటరత్నం గారు తీసికొని నాటి వృద్ధ కళావేత్తలను 
సమన్వయించగలిగి, వృద్ధులయినప్పటికీ తమ' నర్తన సంప్రదాయాన్ని 
పునరుద్దరించేందుకు అప్పటికి కొందరయినా సహకరంచటానికి అంగీకరించిన 
మీదట ఆంధ్రనాట్యం ఆవిర్భావానికి నాంది ప్రస్తావనగా ఆంధ్రప్రదేశ్‌ సంగీత 
నాటక అకాడమీ వారు “అభినయ సదస్సు” పేరున తెలుగునాట విలసిల్లిన 
లాస్యనర్తన విధానాన్ని ప్రపంచానికి తెలియజేయ గోరి రాజమండ్రిలోని 
నవభారత గురుకులం'లో సదస్సును ఏర్పాటు చేసారు. లలిత కళానికేతన్‌, 
రాజమండ్రి వారు ఈ సదస్సును నిర్వహించారు. 
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1970 వ సంవత్సరం ఆగష్టు 22, 23 తేదీలలో నిర్వహింపబడిన ఈ సదస్సులో 
శ్రీమతి అన్నాబత్తుల బులివేంకటరత్నంతో పాటు ముప్ఫయి మంది కళావేత్తలు 
పాలుపంచుకున్నారు. ఆహ్వానితులైన కళాకారులు- 


1... శ్రీమతి అన్నాబత్తుల వేంకటనారాయణ, ముమ్మిడివరం 

2 శ్రీమతి అన్నాబత్తుల వేంకట విజయగోపాలరత్నం, ముమ్మిడివరం 
8. శ్రీమతి అన్నాబత్తుల సూర్యకాంతం, అమలాపురం 

శ శ్రీమతి శ్యామలాంబ (అమ్మక, అమలాపురం 

ర్‌ శ్రీమతి వాల్మీకి వేంకట పారిజాత పుష్పావతి, అమలాపురం 
6. _ శ్రీమతి కాళే లక్ష్మీనరసమ్మ (అనే చిన్నమ్మాయి), మురమళ్ళ 
ల్లో శ్రీమతి అల్లు పల్లవ పాణి, వాడపల్లి 

8. శ్రీమతి దాసరి కోటాచలం, వాడపల్లి 

ల శ్రీమతి మద్దుల లక్ష్మీనారాయణ, ఇందుపల్లి 

10. శ్రీమతి చింతాచినగని రాజు, రామచంద్రాపురం 

11... శ్రీమతి కోనె చిట్టిరాజు, పిఠాపురం 

గేల; శ్రీమతి జక్కుల నూకరాజు, పిఠాపురం 

18. శ్రీమతి మాంతారపు సత్యనారాయణ, పెద్దాపురం 

14. శ్రీమతి కె.రామం, పెద్దాపురం 

15. శ్రీమతి పెద్ద గంధం సావిత్రి, పెద్దాపురం 


16. శ్రీమతి ఏలూరు గంగాభవాని, కాకినాడ 


డడ 


క్షే 


15. 


19. 


20, 


21. 


22, 


29. 


బశ్త, 


25. 


26, 


2/7, 


28, 


29, 


80. 


శ్రీమతి దుగ్గిరాల జగదాంబ, కాకినాడ 

శ్రీమతి ఏలూరు వేంకట సూర్యకాంతం (అనే కాసులమ్మ), కాకినాడ 
శ్రీమతి యండమూరి రామరత్నం, కాకినాడ 

శ్రీమతి యండమూరి సంకు పాపాయి, మండపేట 

శ్రీమతి నాయుడు పెద సత్యం, మండపేట 

శ్రీమతి పందిరి వెంకటరత్నం, మండపేట 

శ్రీమతి నాయుడు చిన సత్యం, మండపేట 

శ్రీమతి నాయుడు సూర్యం, మండపేట 

శ్రీమతి దుగ్గిరాల భావడు, మండపేట 

శ్రీమతి దుగ్గిరాల సత్యవతి, మండపేట 


శ్రీమతి నాయుడు జగదాంబ, మండపేట 


శ్రీమతి దుగ్గిరాల మంఠాలమ్మ, మండపేట 


శ్రీమతి దుగ్గిరాల పెద్దమ్మాయి, మండపేట 


శ్రీమతి సరిదే మాణిక్యం, దువ్వ, బల్లిపాడు 


వీరంతా సదస్సులో తమ తమ విద్యలను ప్రదర్శించారు. కొందరు పల్లవుల దారా 
నృత్య విన్యాసాలను, కొందరు పదాలు, జావళీలు అభినయించి, కొందరు భామా 
కలాపంలోని తొమ్మది ఘట్టాలను ప్రదర్శించారు. వీరందరిలో శ్రీమతి సరిదే మాణిక్యం 
(బల్లిపాడు) ఆధ్యాత్మ రామాయణ కీర్తనకు పాడుతూ అభినయించిన ఒకే ఒక్క ఆగమ 


నర్తన విదుషీమణి. 


జీప్‌ 


శ్రీపసల సూర్యచంద్రరావుగారు, సంగీత నాటక అకాడమీ అధ్యక్షులుగా ఈ సదస్సు 
ముఖ్య ఉద్దేశ్యాలను, సదస్సు నిర్వహించవలసిన ఆవశ్యకతను తెలియజేసారు. 

సదస్సుల, ప్రదర్శనల, ప్రసంగాల సమన్వయ కర్తగా నటరాజ రామకృష్ణ గారు 
వ్యహరించారు. 


లాస్య నర్తకీమణులకు శ్రీమతి అన్నాబత్తుల బులి వేంకట రత్నమ్మగారు నాయకత్వం 
వహించారు. 


ఈ సదస్సులో దేవదాసి సంప్రదాయము గురించి, తెలుగు నాట ఈ సంప్రదాయంలో 
ప్రదర్శనా విధానం గురించి, శైవ, వైష్ణవ ఆగమాల ప్రకారం నర్తన విధానం, ఆగమ 
నర్తనాంశాలలో వినియోగించే రాగ, తాళాల వివరాలు, విశిష్టత మొదలైన విషయాలతో 
పాటు కర్ణాటకం/కచ్చేరీ బాణీలలో ప్రదర్శించే వివిధ అంశాలు, పల్లవులు, స్వర జతులు, 
పదవర్షాలు, సల్లాంజతులు, తిల్లానాలు మొదలైన అంశాలు చర్చించటం జరిగింది. ప్తీల 
భాగవత సంప్రదాయం లేక ఆట భాగవతం పద్ధతిలో వాడే తాళ, గతి విన్యాసాలు, పాట 
పాదే విధానం, అడవు క్రమములను వివరంగా చర్చించారు. నృత్త, నృత్య విధానంలో 
ఆలయ సంప్రదాయం, కర్దాటక బాణీలలో కొంత పోలికలున్నప్పటికీ ఆట భాగవత 
విధానంలో మాత్రం చాలా భేదం కనిపిస్తుంది. ఈ మూడు భాగాలతో పాటు లాస్యాంగ 
విధానంలో కూర్చుని 'అభినయించటమనే విశేష ప్రక్రియను గురించి, ఈ ప్రక్రియలోని 
విశిష్టతను గురించి ప్రదర్శనా పూర్వకముగా చర్చించటం జరిగింది. ఆలయ ఆరాధనా 
విధానంలో వివిధ పూజా సమయములలో పాడే సంగీతము, ధ్వజారోహణం, బలి 
హరణ, పవ్వళింపు సేవ, ప్రహరి (రాత్రి గుడిని అష్టదిక్పాలురకు అప్పగించేప్పుడు చేసే 
నర్తనము-పాడాల్సిన పాటలు), పుష్పయాగము, భేరీ పూజ సమయాలలో పాడే గద్యలు, 
వాటికి నర్తనం, వివిధ దేవతల కొరకు ఆడే కవుతములు, శైవ, వైష్ణవ సంప్రదాయాలలో 
నర్తన విధానంలో గల పోలికలు, భేదాలు, ఆలయ నృత్యాలలో వినియోగించే ప్రత్యేక 
తాళాలు, రాగాలు మొదలైన విషయాలను దేవాలయ సంప్రదాయంలో చర్చించిన అంశాలు. 
నృత్త నృత్య, అభినయ విన్యాసాలలో కర్ణాటక బాణీలో ఆట భాగవత విధానంలో 
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ఉండిన వ్యత్యాసాలు, ప్రదర్శనా విధానం ఇలా అన్ని సంప్రదాయాలకు సంబంధించిన 
అడవుసాము క్రమం, శిక్షణా పద్ధతి, సాహిత్యపరమైన అంశాలు, సంగీతం, మృదంగ 
వాద్యం వాయించే విధానంలో తేడాలు, పద్ధతులు, సాత్వికాభినయ ప్రాధాన్యత, క్షేత్రయ్య 
పదాలకున్న ప్రాముఖ్యత, ఇలా శాస్త్రానికి, సంప్రదాయానికి రెండింటినీ అన్వయిస్తూ, 
తరతరాలుగా కళావంతులు పోషించిన నర్తన విధానాన్ని ప్రదర్శనలతో చర్చించటం 
జరిగింది. 


రెండురోజులు జరిగిన ఈ సదస్సు 23 ఆగష్టు రాత్రి 12 గంటలకు ముగింపు 
దశకు వచ్చింది. అప్పుడు ఆ ముగింపు కార్యక్రమంలో కొన్ని తీర్మానాలతో పాటుగా 
లాస్యనర్తకీ మణులంతా అన్నాబత్తుల బులివేంకటరత్నంగారి నాయకత్వంలో ఏకగ్రీవంగా 
తమ నర్తనరీతికి 'ఆంధ్రనాట్యం' అనే పేరును ఖరారు చేయడం జరిగింది. పండితులు 
ఇతర కళాకారులు అందరూ ఈ పేరును ఆమోదించటం జరిగింది. సదస్సులో ఆమోదించిన 
కొన్ని తీర్మానాలు ఇలా ఉన్నాయి- 

1. _ఆంధ్రళిల్పులు, ఆలయాలు, ఆరామాలు నిర్మించిన నాటికే ఆంధ్రప్రదేశ్‌లో (తెలుగు 
నాట) ప్రచారంలో ఉన్న ఈ నృత్య సంప్రదాయానికి, కూచిపూడి బాణికి గాని, 
మరియే ఇతర బాణీలకు గాని ఎట్టి సంబంధం లేదు. ఈ సంప్రదాయంలో 
నర్తనం ప్రీలచే ఆరాధించబడింది. తగిన ప్రచారం లేనందున మరుగున పడింది. 
ఇది మరుగున పడిపోకుండా పునరుద్ధరించడానికి ఆంధ్రప్రదేశ్‌ ప్రభుత్వం తగు 
చర్యలు తీసికోవాలి. 


2. ఆంధ్రప్రదేశ్‌లో ప్రాచీన కళారూపంగా నేటికీ నిలిచి వున్న ఈ నృత్య సంప్రదాయాన్ని 
విశిష్ట కళారూపంగా గుర్తించి ప్రభుత్వం ఈ కళాభివృద్ధికి తగిన ప్రోత్సాహం 
ఇవ్వాలి. 

8. ఆంధ్రప్రదేశ్‌ రాజధానిలో ఒక ప్రత్యేక కళాశాలను ఏర్పాటు చేసి రాష్ట్రంలోని 


పలు ప్రాంతాల నుంచి, ఇతర రామ్ర్రాల నుంచి కళాకారులు వచ్చి శిక్షణ 
పొందటానికి అవకాశాలు కల్పించాలి. 
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4. _ ఆలయాల్లో ఆరాధనలో భాగమైన ఈ కళను పునరుద్ధరించడానికి తగిన ప్రచారం 
చేయడానికి ప్రభుత్వం సంగీత నాటక అకాడమీ ద్వారా నిధులను కేటాయించాలి. 
ఈ సంప్రదాయ విద్యలో నిస్సహాయ స్థితిలో ఉన్న వృద్ధ కళాకారులకు ప్రభుత్వం 
ఆర్థిక సహాయం చేయాలి. 

5. ఈ సంప్రదాయం విద్యలో ప్రసిద్ధులైన వారి జీవిత చరిత్రలు, ఛాయా చిత్రాలు 
సేకరించాలని, వారి పాటలను టేపు రికార్డు చేయాలని, వారి అభినయ విద్యను 
వీడియోలు తీయాలని కోరటం అయ్యింది. 


6. ప్రచార సౌకర్యానికి ఈ విద్యను 'ఆంధ్రనాట్యం' అని వ్యవహరించాలని, ఈ 
పేరునే ప్రభుత్వం గుర్తించాలని తీర్మానించడమైంది. 


ఈ విధంగా రాజమండ్రి సదస్సులో (1970 ఆగను 22, 23 తేదీలలో) తీర్మానించిన 
మీదట తెలుగు వారి లాస్య నర్తన బాణీ 'ఆంధ్రనాట్యం'గా పునర్జన్మ నెత్తింది. ఈ విధంగా 
2000 సంవత్సరాల ప్రాచీనత కల్లిన దేవనర్తకినుల నర్తనం 'ఆంధ్రనాట్యం'” గా 
పునరుత్తానమయ్యింది. ఆ పేరు పెట్టడానికి కారణం, ఆంధ్రదేశం తెలుగు ప్రజలతోనే 
ఈ నృత్యకళ పుట్టింది. ఆంధ్రదేశం జీవించినంత వరకు మా కళ జీవిస్తుంది. ఆంధ్రుల 
సాంసృతిక వికాసాన్ని లోకానికి చాటుతూ, ఈ దేశ సాంస్కృతిక చిహ్నంగా ఆంధ్రదేశం 
పేరుతోనే 'ఆంధ్రనాట్యం'” అని పిలవటం ఉత్తమమని అభిప్రాయపద్దారు ఆ సదస్సులోని 
లాస్యనర్తకీమణులు. 1970లో జరిగిన మొదటి అభినయ సదస్సు ఇచ్చిన స్ఫూర్తితో 
1973, జనవరి నుండి ఏప్రిల్‌ నెల వరకు నాలుగు నెలలు ఆంధ్రనాట్యంలో శిక్షణాతరగతులు 
నిర్వహించారు సంగీత నాటక అకాడమీ వారు. రవీంద్రభారతి (హైదరాబాదు) లో 
జరిగిన ఈ తరగతులలో హైదరాబాద్‌, బెంగళూరు, అమెరికా, జర్మనీ మొదలైన ప్రాంతాల 
నుండి వచ్చిన కళార్చులు శిక్షణ పొందారు. 


శ్రీమతి అన్నాబత్తుల బులివేంకటరత్నం 
శ్రీమతి సరిదే మాణిక్యం 
శ్రీమతి దుగ్గిరాల జగదాంబ 
౧ 
శ్రీ నటరాజ రామకృష్ణ వీరంతా ఈ తరగతులలో శిక్షణ నిచ్చిన నాట్యాచార్యులు. 





ర్‌ నృత్తం, నృత్యం, అభినయం మూదింటికి సంబంధించిన అంశాలను 
నిచ్చారు. శ్రీమతి అన్నాబత్తుల బులి వేంకటరత్నం గారు కచ్చేరీ, 
శేష పాండిత్యం కలిగి, అభినయ ప్రావీణురాలు. శ్రీమతి సరిదే 
ల్లై సుబ్రహ్మణ్య కవి రచించిన అధ్యాత్మ రామాయణ కీర్తనలను 
దిట్ట. శ్రీమతి దుగ్గిరాల జగదాంబ గారు క్షేతయ్య పదాభినయంలో 
౩. శ్రీ నటరాజ రామకృష్ణ గారు శాస్త్ర, సంప్రదాయాలను తెలిసి 
రిచి వివరించగల్లినదిట్ట, సాత్వికా భినయంలో ప్రవీణులు. వీరంతా 
'టు శిక్షణ నిచ్చిన తర్వాత, ఈ లాస్య నర్తనానికి ఇంకా ప్రచారం 
క్రమం, ప్రదర్శనా క్రమం రూపొందించాల్సిన అవసరం ఉందని 
'థ్య ప్రణాళికను రచన చేయటానికి, లాస్యనర్తనానికి 'ఆంధ్రనాట్యం'గా 
1974 ఫిబ్రవరి 25-27 తేదీలలో రెండవ సదస్సును తిరిగి 
శారత గురుకులంలోనే నిర్వహించటం జరిగింది. ఈ సదస్సులో 
౨ జిల్లా పరిషత్‌ చైర్మన్‌ శ్రీ ఎస్‌. బి.పి. బి.కె. సత్యనారాయణగారు, 
వభారత గురుకులం కరెస్పాండెంట్‌, అధ్యక్షులు శ్రీ తన్నీరు 
* రామకృష్ణగారు మొదలైన వారు మరి కొంత మంది పెద్దలు 
స్‌ ప్రదర్శనలిచ్చి, సిలబస్‌ రచన చేయటానికి సహకరించిన 

వ కళాకారిణిలు- 


తం 


1 “భరత కళాప్రపూర్ణ అన్నాబత్తుల బులివేంకట రత్నం -ముమ్మిదివరం 


2. శ్రీమతి గుడిగుంట నాగమణిమ్మ-నెల్లూరు (కాళహస్తి (దేవగణిక-పెంచలకోన) 
కార్వేటినగర సంప్రదాయం) 


3. శ్రీమతి పాటకం అమ్మాణి అమ్మ-కార్వేటినగరం సంస్థానం, కరీంబీడు, చిత్తూరు 

4. శ్రీమతి సరిదె మాణిక్యం -బల్లిపాడు, పశ్చిమ గోదావరి జిల్లా 

5. శ్రీమతి మద్దుగారు అప్పారావు-విజయనగరం సంస్థానం 

6. శ్రీమతి జంపా ముత్యం-విజయనగర సంస్థానం 

7. శ్రీమతి మద్దుల లక్ష్మీనారాయణ -మానేపల్లి-తూర్చుగోదావరి జిల్లా 

8. శ్రీమతి కోనె చిట్టిరాజు-పిఠాపురం సంస్థానం -తూర్పు గోదావరి జిల్లా 

9. శ్రీమతి చింతా చినగని రాజు-రామచంద్రాపురం-తూర్చు గోదావరి జిల్లా 

10. శ్రీమతి దుగ్గిరాల జగదాంబ -కాకినాడ-తూర్చు గోదావరి జిల్లా 

11.శ్రీమతి సంకు పాపాయి-మండపేట-తూర్చ్పు గోదావరి జిల్లా 

12. శ్రీమతి దుగ్గిరాల భావడు-మండపేట-తూర్చు గోదావరి జిల్లా 

13. శ్రీమతి నాయుడు చినసత్యం-మండ పేట-తూర్పు గోదావరి జిల్లా 

14. శ్రీమతి నాయుడు సూర్యం-మండపేట-తూర్చు గోదావరి జిల్లా 

15.శ్రీమతి అల్లు పల్లవపాణి-చినవాడపల్లి-తూర్చు గోదావరి జిల్లా 

16. శ్రీమతి అల్లు లక్ష్మీకాంతం -చినవాడపల్లి-తూర్పు గోదావరి జిల్లా 

17.శ్రీమతి నట్టువ ఇందిరాదేవి-కోయిలకొండ, కర్నూలు 

18. షేర్‌ శ్రీమతి వెల్లాల లక్ష్మీకాంతమ్మ -ప్రొద్దుటూరు 

19. శ్రీమతి భృంగి కృష్ణవేణి, ఆమెసోదరి-పాలెం, మహబూబ్‌నగర్‌ 
(వేంకటేశ్వరాలయం నర్తకినులు) 
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తంత మంం2ట్తాషంు ఖూకంరలు 26 సగటు టగా 262 
సంణమి2? - 1094, 
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వీరంతా రెండురోజులు సమావేశంలో ఆగమ, ఆస్థాన, కలాపరీతి (ఆట భాగవతం) 
సంప్రదాయాలలోని సాము, మల్లాము, తొక్కాటము, నృత్తం, నృత్యం మరియు అభినయానికి 
సంబంధించిన అనేక అంశాలను ప్రదర్శనా పూర్వకముగా చర్చించారు. నృత్యరూప 
కల్పనలో ఆయా సంప్రదాయాల మధ్య గల పోలికలు, భేదాలను తులనాత్మకంగా 
చర్చించిన మీదట ఒక పాఠ్యక్రమాన్ని ధృవీకరించారు. 
పాఠ్యానుక్రమణిక, శిక్షణా విధానం క్రింది విధంగా వుంది. 
పార్ట్‌ !-  ఆగమనర్తనము-దీనిలో పుష్పాంజలి, వినాయక కవుతం, అపష్టదిక్సాల 
కైవారాలు 
పార్ట్‌ 11-కచ్చేరీ సంప్రదాయం -స్వరపల్లవి, జతిస్వరం, స్వరజతి, సల్లాంజతి లేదా 
శబ్దం, అధ్యాత్మ రామాయణ కీర్తన, పదవర్ణం, పదం, జావళి, శ్లోకం, 
అ ణ దెం 
అష్టపది, పద్యం, తరంగం, తిల్లాన లేదా జక్కిణి మొదలైనవి. 
పార్ట్‌ 111-కలాపాలు -భామాకలాపం, గొల్ల కలాపాల నుండి కొన్ని అంశాలు. 
ఐదు సంవత్సరాల కోర్సుగా పై మూడు సంప్రదాయాల అంశాలను విభజించారు. 
మొదటి సంవత్సరం ఆగమ నర్తన విధానానికి సంబంధించిన అడవు, సాము, 
పుష్పాంజలి విధానం, వినాయక కవుతం, అప్టదిక్పాల కైవారం (ఇతర కైవారాలు) శిక్షణ 
నివ్వాలి. 
రెండవ సంవత్సరం, మూడవ సంవత్సరాలలో కచ్చేరీ సంప్రదాయానికి చెందిన 
అడవులు, అదుగులు, అభినయము. 
నాల్గవ సంవత్సరంలో విశిష్టంగా ఒక్క అభినయాన్ని మాత్రమే నేర్పాలి. 
ఐదవ సంవత్సరం కొన్ని ఘట్టాలను భామాకలాపంలోవి కాని, గొల్లకలాపంలోవి 
కాని నేరించాలని నిరయించారు. ఈ మేరకు అకాడమీకి తీర్మానాలు కూడా పంపించారు. 
ప న్‌ గ్ర 
'ప్రాయోగికాంశాలతో పాటు అభినయ దర్పణం, రసమంజరి ఆంధ్రనామ సంగ్రహము, 
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దేవతల సర్గలు, అమరుకం అధ్యయనం చేస్తూ, సంగీతాన్ని కూడా అభ్యసించాలని 
నిర్ణయించారు. 

ఇలా సదస్సులు, తరగతుల నిర్వహణ ద్వారా బెత్సాహిక కళాకారులను లాస్య 
నర్తన విధానంలో తీర్చిదిద్దుతూ, తన 'నృత్యకళానికేతనం'లోనే వృద్ధకళాకారిణులకు, 
విద్యార్థులకు గురుకుల పద్ధతిని ఆశ్రయమిస్తూ తన వంతు కృషిని కొనసాగించారు 
నటరాజ రామకృష్ణ గారు. 


అయితే 'ఆంధ్రనాట్యం'గా వెంటనే ప్రచారంలోకి ఈ సంప్రదాయాన్ని పండితులూ, 
పామరులూ కూడా అవగాహన చేసికొనడంలో కొంత విమర్శ రావటంతో భరతవిద్యగా, 
ఆంధ్రుల భరతనాట్యంగా, తెలుగు వారి భరత విద్యగా ఇలా 70 నుండి 82 వరకు తన 
శిష్యగణంతో ప్రచారం చేసారు నటరాజ రామకృష్ణ గారు. ఈ సమస్యకు పరిష్కారం 
కొరకని 1982 జూలైలో 'నృత్య అకాడమీలో సభ్యులంతా సమావేశమై పునఃచర్చలలో 
తెలుగువారి లాస్యనర్తనాన్ని 'ఆంధ్రనాట్యం'గా మరోమారు ఆమోదించారు, పది తీర్మానాలు 
చేసారు. పాఠ్య ప్రణాళికకు పాఠ్యానుక్రమణిక, వ్యాఖ్యానం నటరాజ రామకృష్ణ గారు 
వ్రాసారు. 1983-84లో వచ్చిన 'తెలుగుదేశం' పార్టీ పరిపాలనలో శ్రీ నందమూరి 
తారకరామారావుగారు అకాడమీలను, ఆస్టాన ఆచార్యుల పదవులను రద్దుచేయటం 
మూలంగా అకాడమీలో నిర్ణయాలు అక్కడే పాతఫైలులో ఉండిపోయాయి. నటరాజ 
రామకృష్ణూరు మాత్రం తన వాగ్దానం వృధా కాకుడదన్న పట్టుదలతో వారి 'నృత్యనికేతనం' 
ద్వారా కొందరు నాట్యాచార్యులను (పురుషులను) తయారు చేసి జిల్లాల వారీగా 
కళాకేంద్రాలను నెలకొల్ప జేసి రాష్ట్రంలోని పలు జిల్లాలలో తెలుగు శాప్రీయ నృత్యంగా 
ఆంధ్రనాట్యాన్ని వృద్ధి చేయటానికి, ప్రచారంలోకి తేవటానికి కృషి చేసారు. ఈ నేపథ్యంలోనే 
జరిగిన సదస్సులు, సమావేశాలు- 


మొదటి “అభినయ సదస్సు”-రాజమండ్రి- 1970 


రెండవ 'అభినయ తరగతులు" -హైదరాబాద్‌- 1973 


మూడవ “అభినయ సదస్సు'-రాజమండ్రి- 1974 

నాల్గవ 'ఆంధ్రనాట్యం సదస్సు'”-విజయవాడ- 1994 

ఐదవ 'ఆంధ్రనాట్యం - సదస్సు” - హైదరాబాద్‌ - 1994 

నవదుర్గ ఆంధ్రనాట్యయజ్ఞం- హైదరాబాద్‌- 1995 

సదస్సులు, సమావేశాలు జరిపి తీర్మానాలు చేయటమే గాని, నిజానికి ప్రభుత్వపరంగా 
కూచిపూడి నాట్యానికిచ్చినంత ప్రాధాన్యత ఆంధ్రనాట్యానికి లభించటమే లేదు. దీనికి 
కారణాలు ఏవయినా నేనింతకు ముందే అభిప్రాయపడినట్లు పెద్దలు, పండితులు, కూచిపూడి 
భాగవత సంప్రదాయ గురువులు ఆలోచించాల్సిన ఒకే ఒక్క విషయం 'కూచిపూడి' 
నాట్యమేళాన్ని యథాతథంగా ఎంతవరకు నేడు చూడగల్లుతున్నారు? ఏ మేరకు తన 
అస్తిత్వాన్ని ఆ సంప్రదాయంలో, నిలుప గలుగుతున్నారు? పూర్వపు కూచిపూడి (ఒరిజనల్‌ 
తిరిగి తన నాట్యవైభవంతో, యక్షగాన, నృత్యనాటక కళారూపాలల్లో ప్రజలను 
రంజింపజేయలేదా? వీటిని గూర్చి ఆలోచించాల్సిన అవసరం ప్రస్తుత తరంలో ఇంకా 
మిగిలివున్న సంప్రదాయ నాట్యాచార్యులకు, పండితలోకానికి ఉంది. సహజ ప్రీ లావణ్యం 
మూర్తీభవించిన లాస్య నర్తనాన్ని పురుషులు ప్రచారం చేస్తున్నారీనాడు. అలాగే పురుష 
సంప్రదాయమైన కూచిపూడి ప్రీ నర్తకీమణుల వల్ల ప్రఖ్యాతి గాంచింది. 


1982లో ఆంధ్రనాట్యం ప్రత్యేక బోధనాంశంగా అధ్యయన కమిటీ తీర్మానించిన 
విధంగా కూడా (తీసికొన్నపది తీర్మానాల అమలు) ఆంధ్రాట్యం అభివృద్ధికి ప్రభుత్వపరమైన 
సహాయం లభించలేదు. ఎంత చేసినా నటరాజ రామకృష్ణ గారి వల్ల, కళాభిమానులు 
ఆయనపట్ట ఆయన విద్వత్తు పట్ల అపారగౌరవం, నమ్మకం వున్నవారు మాత్రమే ఆయనకు 
చేదోడు వాదోడుగా వున్నారు. నిజం చెప్పాలంటే కొందరు పండితులు, ఇతర నాట్య 
పండితులు, కళావేత్తలు, ఆయనతో ముఖ్యంగా ఆంధ్రనాట్యం విషయంలో ముందొక 
మాట, వెనుకొాకమాట చందాన ప్రవర్తించినవారే, ఈ పరిస్థితులలో శిష్యులను తయారు 
చేయటం, ప్రదర్శనల ఏర్పాట్లు, పత్రికలలో అనేక వ్యాసాల ద్వారా, అనేక గ్రంథ రచనల 
ద్వారా ఏకవ్యక్తి గానే నటరాజ రామకృష్ణ ఆంధ్రనాట్యం, తాను పునఃసృష్టి చేసిన పేరిణీ 
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తాండవ నృత్యాలను ప్రచారం చేస్తూ వచ్చారు. ఈ క్రమంలో తాను రూపొందించిన 
ఆంధ్రనాట్యంలో ఎలాంటి మార్పులు చేర్పులు చేసారో 'ఆంధ్రనాట్యం' సదస్సు సంచిక 
(విజయవాడ-సావనీర్‌) లో వివరించారు. కొన్ని అంశాలు ఈ క్రింది విధంగా వున్నాయి- 


“నేటి సాంఘిక పరిస్థితులను అనుసరించి, నేటి రంగస్థలానికి అనువుగా నేను 
రూపొందించిన లాస్యనర్తనం ఆలయ నృత్యపూజ, కచ్చేరీ ఆట, పారిజాతాలు అని 
లాస్యాన్ని మూడు భాగాలుగా విభజించవచ్చును. వీటిని నేడు మేము కలిపి ప్రదర్శిస్తున్నాం. 
పూర్వం ఈ మూడు వేర్వేరుగా ప్రదర్శింపబడేవి. 


ఈ మూడు భాగాలను ఒకే కార్యక్రమంలో రంగస్థలం మీద ఎలా ప్రదర్శించ 
వచ్చునో నేను మనస్సులో చిత్రించుకొని, కుంభహారతితో కార్యక్రమాన్ని ఆరంభించే 
సంప్రదాయాన్ని ఏర్పరచాను. కుంభహారతి అనంతరం ఆలయ పద్ధతిలో కొన్ని అంశాలను 
ప్రదర్శించి, తర్వాత కేళికా పద్ధతిలో మరికొన్ని అంశాలను ప్రదర్శించి చివరకు 
పారిజాతములోని కొన్ని దరువులను ప్రదర్శించి కార్యక్రమాన్ని ముగించే విధానాన్ని నేను 
రూపొందించాను. ఈ విధమైన క్రమంలో లాస్యరీతినంతటినీ ప్రదర్శించే అవకాశం 
కళాకారులకు చేకూరుతుంది. ఈ ప్రదర్శనా విధమును కూర్చుటలో శ్రీమతి అన్నాబత్తుల 
బులివేంకటరత్నం గారు సహకరించారు” నేను ఈ లాస్యనర్తనాన్ని పూర్వపద్ధతులు తెలిసిన 
గురువులతో, కళాకారులతో చర్చించి, నేటి పరిస్థితులకు అనుగుణంగా తీర్చిదిద్దాను. 
వస్త్రధారణ, మువ్వల స్థానంలో గజ్జెలు, అర్దళం, కోటా స్థానంలో మేకప్‌ ఇవన్నీ 
కాలానుగుణ్యంగా పాటిస్తున్న మార్పులు. పూర్వపు సంప్రదాయ విలువలకు భంగం 
కలుగకుందా, కొన్ని మార్పులు, చేర్పులతో ఆంధ్రనాట్యాన్ని ప్రచారం చేస్తూ వున్నాం. 
40 సంవత్సరాల పూర్వకాలానికి, నేటికి అనేక మార్పులు దేశంలోనూ, సంఘంలోనూ, 
సాంస్కృతిక దృక్పథంలోనూ వచ్చాయి. కనుక వాటికి అనుకూలంగా ఆంధ్రనాట్యంలో 
కొన్ని మార్పులు తీసికొని రాక తప్పలేదు. 


కైళికీ వృత్తి ప్రాధాన్యం కలది ఆంధ్రనాట్యం. పూర్వపు రాజుల దర్చారులలోను, 
పండిత సభల్లోను శృంగారం పాలు ఎక్కువగా ఉండేది. కాని నేటి సాంఘిక పరిస్థితులలో 
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శృంగారం శృతి మించకుండా వుండాలి. గృహస్థులు, పిల్లలు కూడా ఈ నాట్యవిద్యను 
అభ్యసిస్తున్నారు. కనుక ఎవరికీ అభ్యంతరం లేని విధంగా జుగుప్స కలగని విధంగా, 
అందరికీ ఆనందం కలిగేటట్లు పదాలు, జావళీలు, పద్యాలు, పాటలు, శ్లోకాలు మేము 
ఎన్నుకొంటున్నాం. అయితే మేము ప్రాచీన సంప్రదాయాలను విస్మరించలేదు. వాటిని 
ఆధారం చేసికొనే ఆంధ్రనాట్యాన్ని మేం రూపొందించాం. 


నేను, మా గురువు గారు శ్రీమతి పెంద్యేల సత్యభామ గారు, కళా తపస్వి శ్రీ అల్లం 
రాజు సుందరంగారు సమావేశమై అనేక విషయాలు నవజనార్దన పారిజాతం ప్రదర్శన 
తీరును గురించి, చర్చించి, నవజనార్దనాన్ని నేటి (ప్రేక్షకలోకానికి తగినట్లుగా తీర్చిదిద్దాను. 
నవజనార్దన పారిజాతమనబడే భామా కలాపంలోని సత్యభామ పాత్రకు హుందాతనంతో 
గూడిన దర్చం ఉండాలనే దృష్టితో భాగవత రీతిలో నృత్త, నృత్య, ఆంగిక, 
సాత్వికాభినయనాలు ఉన్నా ఆహార్యం, అలంకరణలను కూడా తీర్చిదిద్దాను. సత్యభామ 
సుక్షత్రియ వనిత, వీరనారి. అందువల్ల ఆ పాత్రలో హుందాతనం, రీవి, దర్చం కనబడాలి. 
ఆ మేరకు ఆ పాత్ర పోషణకు సంబంధించిన ఆట, పాటల విషయంలో కూడా ప్రస్తుత 
రంగస్థలానికి సరిపడే విధంగా నిత్య నూతనంగా రూపొందించాను. 


అలాగే దరువు బాణీ సంగీతంలో కూడా కొంత సొగసును తీసికొని రావాలని 
భావించి, శ్రీమతులు అనసూయమ్మ, రామలక్ష్మి రంగాచారి, రమాదేవి సహకారంతో 
కొన్ని మార్పులు సంగీతంలో కూడా చేశాను. 


పైన చెప్పిన మార్పులతో నవజనార్దన పారిజాతాన్ని నా శిష్యుల ద్వారా ప్రచారంలోకి 
తెచ్చాను. నాట్యప్రియులు మెచ్చుకొన్నారు. నా శిష్యులు ప్రదర్శించే నవజనార్దనం ప్రదర్శనకు 
ఇతరుల భామా కలాప ప్రదర్శనకు సహజంగా తేడా ఉంది. నా గురువు శ్రీమతి 
పెంద్యేల సత్యభామ గారి అనుమతి తీసికొనే నేనీ మార్పులు చేశాను. ఇంకా మారంపల్లి 
సోదరీమణులు ఇందువదన, వైదేహిలు, భరత కళాప్రపూర్ణ శ్రీమతి అన్నాబత్తుల 
బులివేంకటరత్నం వీరంతా ఈ కళను ఎంతో ప్రచారం చేశారు. వీరితో చర్చించిన 
మీదట నేనీ నవజనార్దనాన్ని తీర్చిదిద్దాను (ఆంధ్రనాట్యం సదస్సు-సంచిక-విజయవాద;. 
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ఆంధ్రనాట్యం -అపోహలు -అనర్జ్థాలు 

ఆంధ్రప్రదేశ్‌లోని తెలంగాణ, రాయలసీమ, కోస్తాంధ్ర, కోనసీమ -అన్ని ప్రాంతాలకు 
సంబంధించిన లాస్య నర్తన సంప్రదాయంలోని నృత్త నృత్య, అభినయ, కలాపరీతులను 
శాస్త్రబద్ధంగా అధ్యయనం చేసిన మీదట ఆగమనర్తనం, ఆస్థాన నర్తనం, ప్రబంధనర్తనం 
అనే మూడురీతులను ఒకే వేదికపై ఒకే నర్తకి నర్తించే విధంగా రూపొందించటం 
జరిగింది. అందుకని 'ఆంధ్రనాట్యం” అంటే అది ఏక వ్యక్తి రూపకల్పనో, ఒక వ్యక్తి 
సృష్టికి సంబంధించినదో కాదు. 1970 నుండి 1990 లోపు ఆ కాలంలో జీవించి వున్న 
ప్రతీ లాస్య నర్తకిని (కళావంతులను) నటరాజ రామకృష్ణగారు కలిసారు. వారితో వారి 
బాణీకి సంబంధించిన శిక్షు, ప్రయోగవిధానం, ప్రదర్శనా పద్ధతి అన్నింటినీ కూలంకషంగా 
చర్చించారు. అందుకే ఆయన గ్రంథాలలో తెలంగాణా ప్రాంతం నుండి శ్రీకాకుళం 
(ఒరిస్సా తీరం వరకు) ఇటు దక్షిణాది వరకు ఆయన సందర్శించిన, చర్చించిన, తెలుసుకొన్న 
విషయాలను విజ్ఞానదాయకంగా రచించగలిగారు. ఆయన దాక్షిణాత్యుల నాట్యకళా 
చరిత్ర మొదలుకొని చివరి గ్రంథంగా 'ఆత్మనివేదని వరకు దాదాపు 60 పై చిలుకు 
[గ్రంథాలను మనసుపెట్టి చదివినట్లయితే ఆంధ్రప్రదేశ్‌లోని గిరిజన, జానపద, శాస్ర్తీయ 
నృత్య కళలన్నింటిపై అవగాహన కలుగుతుంది. అనుభవాల సారంగా వచ్చిన (గ్రంథాలే 
అన్నీకూడా. ఒక పరిశోధకుడిగా, జిజ్ఞాసువుగా ఆయన సముపార్దించినంత వస్తుసామాగ్రిని 
ఏ సమకాలీన తెలుగు కళాకారుడు ముఖ్యంగా నృత్య, నాట్యాచార్యులు సంపాదించలేదనే 
చెప్పొచ్చు. ఆయన విశ్లేషించినంత సులభమైన పద్ధతిలో నర్తన కళ గురించి చెప్పగలిగే 
వారూ అరుదే. 


కూచిపూడికి జాతీయ స్థాయిలో గుర్తింపు తెప్పించి ఆంధ్రుల నాట్యకళా విశిష్టతను 
చాటాననుకున్న మీరు, తిరిగి 'ఆంధ్రనాట్యాన్ని' ఎందుకు వృద్ధిలోకి తేవాలనుకున్నారు? 
కూచిపూదిని స్రీలు నేర్చుకోవడం ఆరంభించి, పేరు ప్రఖ్యాతులతో పాటు ఆ నాట్యాన్ని 
రకరకాలుగా వృద్ధిచేస్తున్న దశలో తిరిగి ఇంకొక నర్తనశైలిని పునరావృతం చేసి, దీనిని 
కూడా అభివృద్ధి చేయాలని మీకెందుకన్పించింది అని వారిని ప్రశ్నించినపుడు, చిన్న 


వ్‌ 


చిరునవ్వు నవ్వి, కొంచెం నిట్టూర్చి, “చూడమ్మా ! నేను దాక్షిణాత్యుల నాట్యకళా చరిత్ర 
రచన చేసినప్పటికే కొంత పరిశోధన, పరిశీలనతో ఆంధ్రదేశంలోని నృత్య కళ గురించి 
అవగాహనతో ఉన్నాను. నేను 1950లో నాగపూర్‌ నుండి ఆంధ్రదేశానికి వచ్చేకంటే 
ఎంతో ముందే ఆలయ నృత్యాలను, ఆగమనర్తన విధానాన్ని నా గురువు, కాళహస్తి 
ఆలయంలో దేవనర్తకి అయిన నాయుడుపేట రాజమ్మగారి దగ్గర నేర్చుకొన్నాను. 
భరతనాట్యం శ్రీ మీనాక్షి సుందరంపికైగారి దగ్గర కొంతకాలం అభ్యసించాను. నా కొచ్చే 
సందేహాలకు ఆయన ఓపికగా సమాధాన మిచ్చేవారు కాదు, అందువల్ల నేను 
నిత్యపరిశోధకుడిగా నృత్యవిద్యను అభ్యసిస్తూనే నా సోదరుని ద్వారా రాజమ్మగారి దగ్గర 
శిష్యరికం చేసినపుడు నాకామె శైవాగమ విధానంలో నర్తన పద్ధతి, ఆగమ నర్తన విధానంలో 
నాద వికాసాన్నికున్న ప్రాధాన్యత, రాగాలు, ఆపూర్వ తాళాలు, నర్తన విన్యాసాలు అన్నీ 
చెప్పించారు. అభినయ విద్యలో శుద్ధ సాత్విక పద్ధతిని ఆమె నాకు నేర్పారు. ఎంతో 
విశిష్టమైన, చాలా ప్రత్యేక ప్రక్రియగా అభినయవిద్యను ఆమె నుండి నేర్చుకొన్నాను. ఆ 
తర్వాత నేను నాగపూర్‌ వెళ్ళిపోయాను. తిరిగి ఆంధ్రదేశానికి వచ్చిన తర్వాత కూచిపూడి 
నాట్యాన్ని అభ్యసించాను. శ్రీవేదాంతం లక్ష్మీనారాయణ శాస్త్రిగారి దగ్గర భామాకలాపం, 
మరికొన్ని అంశాలతో పాటు, విశేషంగా చిత్రాభినయం ఆయన చేసేవారు, ఆ పద్ధతికూడా 
ఆయన ద్వారా నేర్చుకొన్నాను. అటు తర్వాత శ్రీమతి పెంద్యేల సత్యభామగారి దగ్గర 
లాస్యబాణీలో భామాకాలాపాన్ని (దీనిన నవజనార్దన పారిజాతం అంటున్నాం) 
నేర్చుకొన్నాను. అన్ని విద్యలను విశ్లేషించి, అధ్యయనం చేస్తూ, శ్రీ విస్సా అప్పారావుగారు 
మొదలైన పెద్దల కోరికతో క్షేత్రయ్య పదాలకు సంచారీ భావయుక్తంగా అభినయం చేసే 
పద్ధతిని రచన చేయటం ఆరంభించాను. కూచిపూడికి సంబంధించిన విమర్శ తలెత్తింది. 
ఆంధ్రప్రదేశ్‌ రూపొందిన క్రాత్తరోజులు, అప్పుడప్పుడే ప్రభుత్వం మన కళల వికాసానికి 
అకాడమీలను స్థాపించింది. ఆంధ్రప్రదేశ్‌ సంగీత నాటక అకాడమీని శ్రీరాజాబొప్పరాజు 
రామకృష్ణ రాజుగారి (కార్వేటినగర వంశీయులు) అధ్యక్షతన స్థాపించారు. ఆ సమయంలో 
ఢిల్లీలో అఖిల భారత నృత్యోత్సవాలు కేంద్ర సంగీత నాటక అకాడమీ తరపున జరిగాయి. 
ఆ సభలకు వెళ్ళినవారు క్షుమారి కాంచనమాల, బందరు వాస్తవ్యులు. ఈమె ఎం.ఏ. 


వ్‌లి 


చదివారు. ఈమె ప్రసిద్ధ దేశభక్తుడు గాంధీగారి శిష్యులు అయిన డా.మరంగంటి 
శేషాచార్యులు గారి పుత్రిక. డాక్టర్‌ శేషాచార్య దంపతులు సంగీత సాహిత్య ప్రియులు. 
భరత కళానిధి బ్రహ్మశ్రీ వేదాంతం లక్ష్మీనారాయణ శాప్ర్రిగారిని వారింటిలో వుంచి తమ 
ముగ్గురు కుమార్తెలకు కూచిపూడి నాట్యంలో శిక్షణను ఇప్పించారు. ఆకాలంలో కూచిపూడి 
అంతగా ప్రచారంలో లేదు. ఆ విద్య తెలిసిన వారందరూ మద్రాసులో సినిమాల్లో చేరి 
వున్నారు. కుమారి కాంచనమాల ఢిల్లీలో కూచిపూడి నాట్యాన్ని ప్రదర్శించి పిడుగులాంటి 
వార్తతో తిరిగి వచ్చారు. కూచిపూడి అశాప్రీయ జానపద నృత్యం అని అక్కడ పెద్దలు 
ఎవరో అన్నారన్నది ఆ వార్త. ఈ వార్త ఈ కళకు ఒక విధంగా శుభోదయం పలికింది. 
తెలుగు కళాలోకం మేల్కొంది. ఈ ప్రాచీన భాగవత సంప్రదాయం శాస్రీయమైనదని 
నిరూపించేందుకు ఆంధ్రప్రదేశ్‌ అకాడమీ వారు ఒక సదస్సును 'కూచిపూడి నాట్యసదస్సు' 
అనే పేరుతో నిర్వహించారు. అకాడమీ వారు నిర్వహించిన తొలి సదస్సు ఇదే. ఇది 
చాలా శ్రమతో కూడిన పని. సారధ్యం వహించేటందుకు ఎవరూ ముందుకు రాలేదు. 
అప్పుడు శ్రీరామకృష్ణరాజు గారు ఈ కష్టసాధ్యమైన కార్యాన్ని విజయవంతం చేయమని 
నన్ను ఆహ్వానించారు. నేను సారధ్యం వహించాను. సదస్సు జరిగింది. సభలు జరిగాయి. 


సమావేశాలు జరిగాయి. 


ఆంధ్రలో ఆనాడు ఉండిన పెద్దలు, విద్వాంసులు అందరూ ముఖ్యంగా శ్రీ విస్సా 
అప్పారావు గారు, శ్రీ పుచ్చా సుబ్రహ్మణ్యశాస్త్రి గారు వీటిల్లో పాల్గొన్నారు. కూచిపూడి 
పెద్దలు శ్రీ వేదాంతం రాఘవయ్య గారు, శ్రీ వెంపటి పెదసత్యం, శ్రీ పసుమర్తి కృష్ణమూర్తి 
మదరాసులో స్థిర నివాసం ఏర్పరచుకొన్న ప్రసిద్ధులు, వారు ఈ సమావేశాలకు రాలేదు, 
కారణం తెలీదు. శ్రీ వెంపటి చినసత్యం గారు ఈ కళకు ఒక స్థిరత్వం కొరకు శ్రమిస్తున్న 
రోజులు. శ్రీచింతా కృష్ణమూర్తిగారు వారి బృందంతో మినుకు మినుకు మని వెలుగుతున్న 
ఈ కళాజ్యోతి ఆరిపోకుండా తమ యక్షగాన ప్రదర్శనల ద్వారా పాటుపడుతున్న రోజులవి. 
అటువంటి సమయములో ఈ సదస్సు జరిగింది. 


లా 
' 


ఈ సమావేశాలకు ఢిల్లినుండి కుమారి నిర్మలా జోషి కేంద్ర అకాడమీ సెక్రటరీగా 


వచ్చారు. 


సదస్సులో కూచిపూడి బెన్నత్యం చూపించాలి, శాప్రీయం అని నిరూపించాలి, 
ఇతర ప్రాంతాల విద్యలందు లేని గొప్పదనం మన కళలో ఉన్నట్లు నిరూపించాలి. ఇదీ 
సదస్సును ఏర్పాటు చేసిన మాల క్షం, నిర్ణయం. అందుకు కూచిపూడి యక్షగాన 
ప్రదర్శనములే గాక మధ్యాహ్నం జరిగే చర్చలలో 'గొల్ల కలాపం” అభినయ పూర్వక 
ఉపన్యాసం ఏర్పాటు చేశాము. అందులోని శ్లోకాలకు సంస్కృతంలోనే వ్యాఖ్యానం చెబుతూ 
ఒక్కతెలుగుమాట కూడా రాకుండా పూర్తిగా సంస్కృతంలోనే (గ్రంథం నడపాలి. ఆనాడు 
కూచిపూడి వారిలో ఆ స్థాయిలో ఎవ్వరూ దొరకలేదు. అందువల్ల మారంపల్లి గ్రామం 
వారయిన శ్రీమతి వైదేహి, ఇందువదన సోదరీమణులను అడిగాము. వారిది ఆలయ 
సంప్రదాయరీతి (ఆంధ్రనాట్యం) విద్య అయినప్పటికీ ఆంధ్రుల గౌరవం కొరకు రావటానికి, 
వచ్చి సదస్సులో ప్రదర్శించడానికి వారు అంగీకరించారు. కేళిక చేశారు. అక్కడి 
పండితులందరి చేత 'శభాష్‌ అనిపించుకున్నారు. ఆనాటి సదస్సులో కుమారి నిర్మలాజోషి 
అన్నమాటలు “సాధారణంగా సంస్కృతంలో రచన చేయగల్లిన పందితులెందరినో చూసాము 
కాని ఇంతటి విద్వాంసులను ఇక్కదే చూసాము” అన్నారు. ఆనాడు గొల్ల కలాపాన్ని 
ప్రదర్శించి, పండితులను, శాస్త్రవేత్తలను, సంగీతజ్ఞులను స మ్మోహితులను చేసిన చిత్తజల్లు 
వైదేహి, ఇందువదనలు తర్వాత నాతో; మాది కూచిపూడి బాణి కాదు కదా! నట్టువ 
మేళం, కర్ణాటక బాణి, మా సంప్రదాయానికి, కూచిపూడికి ఏ సంబంధం లేదు. మరి 
మీరు మాచేత ఇక్కడ ప్రదర్శింపజేసారు. అందరూ మెచ్చుకొన్నారు, బాగానే వుంది కా 
మా విద్య మాతోనే పోతున్నది దేవదాసి చట్టం తెచ్చి మా విద్యలు ఆలయంలో నె 
వీలు లేకుండా చేసారు. మా తర్వాత తరం దీనిని అభ్యసించటం లేదు. మరి మీరు 
పూనుకొని ఈ కళ బెన్నత్యాన్ని కూడా ప్రపంచానికి తెలియజేస్తే బావుంటుంది అని 
అడిగారు. నేనానాడు వారికి మాట ఇచ్చాను-ముందు ఈ కూచిపూడి విద్య కొంత 
ప్రచారం కానివ్వండి, ఈలోపు పెద్దలను సంప్రథించి, ప్రభుత్వం ద్వారా మీ కళకు కూడా 
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ప్రచారం తీసికొని వచ్చే ప్రయత్నం చేస్తానని వాగ్దానం చేసాను. ఈ వాగ్గానానికి లోబడే 
నేను కూచిపూడి, భరతనాట్యం, కథక్‌, మణిపురి అన్నీ నేర్చుకొని వున్నా 1960 లల్లో 
అద్భుతమైన నృత్యరూపకాలను తయారుచేసి ప్రపంచానికి చూపి భేష్‌ అనిపించుకున్నా, 
అన్నీ వదిలివేసి నట్టువ మేళ నర్తనం అయిన 'ఆంధ్రనాట్యం” ఉన్నతికి కృషి చేస్తున్నాను. 
దీనికి మరొక కారణం భరతనాట్యం తమిళులదిగా ఆ ప్రాంతం వారు వారి గుర్తింపునకు 
తీసేసుకున్నారు. మునుపు దక్షిణాది ప్రాంతాలయిన తమిళ, కర్ణాటక, తెలుగు ప్రాంతాలలో 
అతికొద్ది తేడాలతో, నట్టువ మేళం ప్రదర్శన ఒకే విధంగా ఉండేది. కాకపోతే విశేష 
ప్రక్రియగా తూర్పు, పశ్చిమ గోదావరి జిల్లాలలోని అభినయకళ మాత్రం తెలుగువారి 
సొత్తుగా చెప్పాలి. ఇంత గొప్ప లాస్యాఖినయ ప్రక్రియ మనం ఇక్కడ మాత్రమే చూడగలం. 
ఆ కారణంగానే రాజమ్మ గారి దగ్గర అభినయం నేర్చుకున్నాక నేను నాప్రదర్శనలో 
10౪/01/యల606తో కూడిన సాత్విక ప్రాధాన్యం కల్గిన అభినయాన్ని ప్రముఖంగా చేసేవాడిని. 
శాస్త్రవిశ్లేషణ, సంప్రదాయం బాగా ఆకళింపు చేసికొంటేనే గాని ఈ కళ అబ్బదు. ప్రీ 
మనస్తత్వాలను క్షేత్రయ్య పదాల ద్వారా, బయట కనిపించే ప్రీల ద్వారా అధ్యయనం 
చేసాను. ఆ విధంగానే ఉన్నత వంశప్రీగా, ఆ దర్చం, రాజరీవి కన్పించే విధంగా 
నవజనార్దనాన్ని రూపొందించాను -1970లో సదస్సు జరగటానికి ముందు ప్రీ కళావేత్తలను 
కలవటానికి వెళితే వారు కలిసేవారు కాదు, ఎంతో బ్రతిమాలిన మీదట కొంత సమాచారం 
ఇచ్చేవారు, లేదంటే మేము కళను ప్రదర్శించటం మానేసాం, విద్య నేర్పటం లేదు, 
మాద్గూర ప్రస్తుతం ఏమీలేదనేవారు-ఇలా ఎన్నో రకాలుగా అవస్థపడి, శ్రమకోర్చి, దేశమంతా 
తిరిగాను ముఖ్యంగా తెలుగు ప్రాంతంలోని ప్రీ కళావేత్తలను కలవటానికి కొంతమంది 
పెద్దలు కూడా సహకరించారు. 1970 సదస్సులో పాల్లానేటందుకు 30 మంది కళాకారులు 
పాల్గొన్నారంటే ముఖ్యంగా అన్నాబత్తుల బులివేంకటరత్నం గారు చేసిన కృషే ఆరు 
నెలలు నాతో పాటు ఆమె కూడా అందరినీ సంప్రదించి,. ఒప్పించి తీసికొని వచ్చారు. 
నాకప్పుడు చాలా పట్టుదల, తమిళదేశంలో మాదిరి మన రాష్ట్రంలో కూడా ఒకనాడు 
ఆదరణ పొందిన భరతవిద్య ఎంత (శ్రమ పదైనా సరే నిలపాలి. తెలుగు జాతిలో, 
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సంస్కృతిలో భాగమైన ఈ లాస్యపద్ధతి గొప్పదనాన్ని ప్రపంచానికి చాటాలి. ఇదే పట్టుదలతో 
కూచిపూడికై పనిచేసాను. అదే విధంగా తిరిగి ఈ సంప్రదాయ నృత్యాన్ని వృద్ధిలోకి 
తేవాలని కంకణం కట్టుకున్నాను. పరిశోధించినట్లల్లా క్రొత్త విషయాలు తెలుస్తాయి. 
ముఖ్యంగా ప్రీల లాస్య నర్తన విధానంలో పూర్వం నుండి ఒక శాప్రీయ పద్ధతి ననుసరించి 
ప్రదర్శన కాని, శిక్షణ గాని వుండేది. ఆ పద్ధతిని విశ్లేషించుకొని, నా గురువుల నుండి 
నేను పొందిన జ్ఞానాన్ని విద్యను, అధ్యయనం చేసిన శాస్త్రాలను అన్నింటినీ దృష్టిలో 
ఉంచుకొని, నేను నేర్చుకున్న విద్యనే కాబట్టి పునరుద్ధరించే విషయంలో మిగతా 
స్త్రీకళామూర్తుల సహకారంతో ఆంధ్రనాట్యాన్ని రూపొందించటంలో, నేను సఫలీకృతుడి 
నయ్యాననుకుంటాను. ఇంకా చాలా చెయ్యాలి, చాలా అభివృద్ధి జరగాలి-ఇలా 
వివరించారు నటరాజ రామకృష్ణగారు. 


లాస్య నర్తకీమణులలో ఒక ఆశాభావాన్ని తిరిగి వారి విద్యను నిలబెట్ట గలుగుతామని 
1970 సదస్సు, 1973 అభినయ తరగతులు, 1974 రెండవ సదస్సు ద్వారా 
కలిగించగలిగారు పెద్దలు. అయితే అభివృద్ధికి కావలసిన అంకితభావంతో ఎవరూ ఈ 
కళను ప్రోత్సహించలేదు. ప్రభుత్వంపై ఆధారపడి చేయగలిగిందేమీ లేదన్న దృక్పథంతో 
తానే కర్త, కర్మ, క్రియ అన్నట్లు తన నృత్యనికేతనంలో శ్రీమతి గుడిగుంట నాగమణెమ్మ, 
శ్రీమతి గడ్జిభుక్త జీవరత్నమ్మ, శ్రీమతి జంపాముత్యం, శ్రీమతి సరిదె మాణిక్యమ్మ లాంటి 
కళావేత్తలను నాట్యాచార్యిణులుగా పెట్టి తన శిష్య, ప్రశిష్య గణానికి విద్యను నేర్పించి 
ప్రచారము చేయటం చేసారు నటరాజ రామకృష్ణ గారు. ప్రచారంలో భాగంగా 
విజయవాడలో 1994లో శ్రీమతి శారదా రామకృష్ణగారు ఆంధ్రనాట్యం సదస్సును 
నిర్వహించారు. ఈ సదస్సులో దా.మిక్కిలినేని రాధాకృష్ణమూర్తిగారు, శ్రీ కోరాడ 
నరుంహారావుగారు లాంటి ప్రముఖ పండితవర్యులు ప్రసంగించారు. సదస్సులో ప్రదర్శనలు 
చేసిన అప్పటి కళావేత్తలు- 
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1. శ్రీమతి అన్నాబత్తుల సత్యభామ 

2. శ్రీమతి అన్నాబత్తుల లక్షీమంగతాయారు 
3. శ్రీమతి అన్నాబత్తుల లీలాసాయి 

4. శ్రీమతి అన్నాబత్తుల వేంకటనారాయణమ్మ 
5. శ్రీమతి అన్నాబత్తుల సూర్యకాంతులు 

6. శ్రీమతి సరిదె మాణిక్యమ్మ 

7. కుమారి ఎన్‌.వి. లక్ష్మీప్రసన్న 


వీరందరి ప్రదర్శనలకు సమన్వయ కర్తగా డా.నటరాజ రామకృష్ణగారు 
వ్యవహరించారు. 


పల్లవులు, జతిస్వరాలు, అధ్యాత్మ రామాయణ కీర్తన అభినయం, జావళీలు, పదాలు, 
శ్లోకాలకు అభినయం చేసారు. కళాకారిణులు. అందరి బాణీలను వివరిస్తూ, అభినయ 
విశేషాన్ని వివరించి తానుకూడా పదాభినయం చేసి ప్రసంగించారు నటరాజ రామకృష్ణ 
సాయంత్రం సభాకార్యక్రమంలో ప్రసంగించిన డా. ఆరుద్ర, మిక్కిలినేని రాధాకృష్ణ మూర్తి 
ఇంకా కొందరు పెద్దలు అందరూ 'ఆంధ్రనాట్యానికి ఆ పేరు సరయినదని చెబుతూ 
నటరాజ రామకృష్ణ కృషిని కొనియాడారు. 


అప్పటి తెలుగు విశ్వవిద్యాలయం ఉపాధ్యక్షులు శ్రీ పేర్వారం జగన్నాధంగారు తన 
ప్రసంగంలో-ోప్రతి కళారూపం అభివృద్ధికి తెలుగు విశ్వవిద్యాలయం కృషి చేస్తుంది. 
అలాగే ఆంధ్రనాట్యం పాఠ్యాంశంగా ప్రవేశపెట్టడానికి కృషిచేస్తాను, ఆంధ్రనాట్యానికి 
త్వరలో గుర్తింపు ఇవ్వబడుతుంది” అని ప్రమాణం చేసారు. ఈ సదస్సు హైదరాబాద్‌లో 
జాతీయస్తాయిలో ఆంధ్రనాట్యం సదస్సును ఏర్పాటు చేసేదిశగా స్పూర్తినిచ్చింది. ఒక 

థి రం 

నెల విరామంలో హైదరాబాద్‌లో నాల్లవ సదస్సు, అందునా జాతీయస్థాయి సదస్సును 
ఏర్పాటు చేయటం జరిగింది. 
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సెయింట్‌ డోమినిక్స్‌ నటరాజ రామకృష్ణ ఆంధ్రనాట్యం పేరిణి రీసర్చ్‌ ఫౌందేషన్‌ 
సెంటర్‌ ఆధ్వర్యంలో సంస్థ అధినేత శ్రీ పి. ఎస్‌.రెడ్డి గారి నేతృత్వంలో, సమన్వయంతో 
నిర్వహించబడింది. 

ఇప్పటివరకు జరిగిన మూడు సదస్సులలో అలనాటి వృద్ధ కళామూర్తులు, కళావంతుల 
కుటుంబాలకు చెందిన వారు, ఆ సంప్రదాయ విద్యలోనే జీవితం గడిపిన వారు ప్రదర్శనా 
పూర్వక ప్రసంగాలు చేసారు. కానీ ఈ జాతీయస్థాయి ఆంధ్రనాట్యం సదస్సులో సంప్రదాయ 
నర్తకీమణులతో పాటు డా.నటరాజ రామకృష్ణగారి శిష్యులు పాల్గొన్నారు. ప్రదర్శనా 
పూర్వక ప్రసంగాలలో, నేటి శిక్షణా విధానం-ప్రయోగ విధానం చర్చనీయాంశాలు. 
శారీరక వ్యాయామము, సాము, చిక్కులు తీయడం, అడవు క్రమము, పుష్పాంజలి విధానం, 
అడ్జితచారీ విన్యాసం, జతిస్వరం, బొబ్బిలి సంస్థానం 'మనవి చేకొనరాదా'-అనే వర్ణం, 
నవజనార్దన పారిజాతంలోని దరువులు అన్నీకూడా ప్రయోగ విధానాన్ని తెలుపుతూ 
ప్రదర్శింపజేసారు. సాత్విక, శుద్ద సాత్వికాభినయాలకు మధ్యగల భేదం వివరిస్తూ 
దా.నటరాజ రామకృష్ణ వరూధినీ ప్రవరాఖ్యలోని 'ఇంతలు కన్నులుండ' పద్యాన్ని 
అభినయించారు. ఈ సదస్సులో నేను పాల్గొన్నాను. (రచయిత) 

ఈ సదస్సులో ముఖ్యంగా చర్చించినవి మూడు అంశాలు-- 1. ఆగమనర్తనంలో 
అష్టదిక్సాల ఆరాధనలో ఇంద్రగద్యను గానం చేస్తారా? తాళానికి ఆడతారా? అని 
ఆరుద్ర గారు ప్రశ్నించారు. సమాధానంగా తమిళనాడులో ఆడకపోవచ్చుగాని తెలుగు 
ప్రాంతంలో ఆలయాలలో గద్యలలో సూచించిన విధంగా ఆయా రాగాలలో తాళాలలో 
నర్తించటం సంప్రదాయమని సమాధానమిచ్చారు నటరాజ రామకృష్ణ 


2. ఆంధ్రనాట్యం-గిరిజన నృత్యాలు, ఆంధ్రనాట్యం-కూచిపూడి నాట్యం, 
ఆంధ్రనాట్యం- ఆలయనృత్యాలు ఇలా నటరాజ రామకృష్ణగారి రచనలు దాదాపు పది, 
పన్నెందున్నాయి. ఈ సంపుటాలను దృష్టిలో ఉంచుకొని 'ఆంధ్రనాట్యం'” అంటే ఒక్క 
నట్టువ మేళ సంప్రదాయానికి మాత్రమే చెందినదా? లేక ఆంధ్రలోని గిరిజన, జానపద, 
ప్రజా నర్తనాలతో కలిపి అన్నింటినీ ఉద్దేశించినదా అని ఆరుద్ర ప్రశ్చించారు. 'ఆంధ్రనాట్యం” 
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అంటే స్రీలు ఆలయాలలో, ఆస్థానాలలో, ఆటభాగవత రీతిలో లాస్యపద్ధతిలో నృత్త, 
నృత్య, అభినయాలను ప్రదర్శించిన సంప్రదాయ నృత్యానికి నామవాచకమని, అది 
అన్నింటికీ వర్తించేది కాదని మరొక్మమారు పుస్తకాలపైని టైటిల్‌ని గాక లోపలి వివరాలను 
కూడా చదవవలసిందిగా చెబుతూ, స్రీలు తెలుగునాట పెంపొందించిన శాప్రీయ నృత్యానికే 
1970లో ఆ కళామూర్తులే 'ఆంధ్రనాట్యమనే పేరును నిర్ణయించారని, నేను ప్రచారం 
మాత్రం చేస్తున్నానని డా. నటరాజ రామకృష్ణ వివరించారు. 


1994 హైదారబాద్‌ సదస్సులో పాల్గొన్న ప్రముఖులు, పండితులు, కళావేత్తలు- 
వ డా.సునీల్‌ కొఠారి-ఢిల్లీ-విమర్శకుడు, రచయిత 
ల శ్రీమతి ఉషామాలిక్‌-ఢిల్లి-సెక్రటరీ, కేంద్ర సంగీత నాటక అకాడమీ 
స. శ్రీమతి (ప్రేమలత శర్మ-ఢిల్లీ-ఉపాధ్యక్షులు, కేంద్ర సంగీత నాటక అకాడమీ 
త్త ఆచార్య మొదలి నాగభూషణశర్మ-ఫ్రాఫెసర్‌ 
క్‌ భరత కళాప్రపూర్ణ - డా. కోరాడ నరసింహారావు 
6. త్రీ. వి.ఎ.కె.రంగారావు-పండదితులు, విమర్శకులు 
7... శ్రీపట్టాఖిరామన్‌-శృతి' పత్రిక 
8. దా.శ్రీమతి బూదరాజు శారద 
రి దా.ఆరుద్ర - కవి, విమర్శకులు 
10. శ్రీమతి ఉమా రామారావు -నృ్ఫత్యశాఖాధిపతి, తెలుగు విశ్వ విద్యాలయం 
గ్రే దా.పి.ఎస్‌. ఆర్‌. అప్పారావు-ఫ్రాఫెసర్‌, నాట్యశాస్త్ర అనువాదకులు 
12, బి.ఎన్‌. శాస్రి-చరిత్ర పరిశోధకులు, శాసనాల గ్రంథ రచయిత 


శ్రీ 
18 త్రీవస్‌చీపి: బి.3.సత్యనారాయణరావు-సర్వారాయ హరికథా నృత్యపాఠశాల 
న్ధాపకులు (కపిలేశ్వరపురం జమీందారు) 


రవ 


వీరంతా ఆనాటి చర్చలలో పాల్గొన్నారు. వారి వారి అభిప్రాయాలను తెలిపారు. 


1994లో జరిగిన ఈ రెండు సదస్సుల ఫలితంగా 1982లో నృత్య అకాడమీ 
ఆమోదించిన పాఠ్యప్రణాళికను, తీర్మానాలను కూడా సమన్వయించి క్రొత్త పాఠ్య క్రమాన్ని 
రూపొందించి రాష్ట్ర ప్రభుత్వానికి సమర్చించగా,తెలుగు విశ్వ విద్యాలయం ఏర్పాటు 
చేసిన ఒక సిలబస్‌ కమిటీ ధృవీకరించింది. 1970 నుండి 1994, వరకు 24 సంవత్సరాల 
అవిశ్రాంత కృషి ఫలితంగా ఆంధ్రప్రదేశ్‌ ప్రభుత్వం ఒక జి.ఓ. ను 23 జనవరి 1995 
నాడు ఆంధ్రనాట్యాన్ని గుర్తించినట్లు ఇచ్చింది. 


ప్రభుత్వ సంగీత, నృత్య కళాశాలల్లో ఆంధ్రనాట్యంను ప్రవేశపెట్టటం గురించి 
ఎన్నో విన్నపాలు వచ్చాయి. ఈ విజ్ఞాపషనల మేరకు, తెలుగు విశ్వవిద్యాలయం ఆమోదించిన 
పాఠ్యప్రణాళికను ఆధారం చేసికొని మిగతా కళారూపాలతో పాటు ఈ ఆంధ్రనాట్యానికి 
కూదా పరీక్షలు నిర్వహించటానికి తెలుగు విశ్వవిద్యాలయం కోరటం వల్ల, ప్రైవేటు 
విద్యార్థులకు కూడా పరీక్ష వ్రాసేందుకు అనుమతి కోరటం వల్ల, ఈ విషయంలో 
ఎలాంటి ఆర్థిక పరమైన ఇన్వాల్వ్‌మెంట్‌ ప్రభుత్వానికి లేనందున, సాంస్కృతిక శాఖ 
సంచాలకులు శ్రీత్యాగరాజ ప్రభుత్వ సంగీత నృత్య కళాశాల, హైదరాబాద్‌లో మొదటి 
సారి పరీక్షలను నిర్వహించేందుకు అంగీకరించటంతో పాటు అన్ని విషయాలను జాగ్రత్తగా 
పరిశీలించిన మీదట ఈ క్రింది విషయాలను ఆమోదించింది. 


1... శ్రీ త్యాగరాజ సంగీత నృత్య కళాశాల- హైదరాబాద్‌ (రాంకోఠి) లో ప్రత్యేక 
విభాగంగా ప్రవేశపెట్టాలి. 

గ మిగతా సంగీత, నృత్య శాఖల మాదిరిగా తెలుగు విశ్వవిద్యాలయం 
ఆంధ్రనాట్యానికి కూడా పరీక్షలను నిర్వహించాలి. 


8. ట్రైవేట్‌ విద్యార్థులను కూడా పరీక్షలకు తెలుగు విశ్వవిద్యాలయం అనుమతించి, 
మిగతా సంగీత, నృత్య కళాశాలల ద్వారా పరీక్షలు నిర్వహించాలి. 
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ఈ విధంగా తెలుగు విశ్వవిద్యాలయం ద్వారా 1995లో (ప్రైవేట్‌ విద్యార్థులుగా 
సర్టిఫికెట్‌, డిప్లామా పరీక్షలు నిర్వహించేందుకు ఏర్పాట్లు జరిగాయి. విద్యార్థులంతా 
చాలా ఉత్సాహంగా ప్రాయోగికం, సిద్ధాంతాలను నేర్చుకున్నారు. 1995, మే నెల 18న 
జరగాల్సిన పరీక్షలను నిరవధికంగా ఆంధ్రనాట్యానికి మాత్రమే నిలిపివేసినట్లు 
వార్తాపత్రికలలో వచ్చిన వార్త ఆశనిపాతంగా అందరినీ దిగ్ర్రాంతికి, నిరాశకు గురి 
చేసింది. విద్యార్థులు, వారి తల్లిదండ్రులు, ముఖ్యంగా నాట్యాచార్యులు, నటరాజ 
రామకృష్ణగారు అందరికీ కారణం తెలీని స్థితి, విశ్వవిద్యాలయాన్ని కారణం ఏమిటని 
అడిగినా సమాధానం చెప్పకపోవటంతో ఏమీ అర్థం కాని పరిస్థితి ఏర్పడింది. పరీక్షలు 
నిర్వహించబోతున్నారన్న విషయం తెలిసిన వెంటనే ఢిల్లీకి సంబంధించిన ఒక ప్రముఖ 
కళాకారిణి, శ్రీమతి స్వప్నసుందరి అనే ఆమె జి.ఓ.ను ప్రశ్నిస్తూ, ఆంధ్రనాట్యానికి 
సంబంధించిన కొన్ని అంశాలను ప్రశ్నిస్తూ హైకోర్టులో కేసు వేసింది. ఈ కేసుపై 
స్పందిస్తూ దేవనర్తకి శ్రీమతి సరిదె మాణిక్యమ్మ పిటీషన్‌ దాఖలు చేయగా కోర్టువారు 
తెలుగు విశ్వవిద్యాలయాన్ని ఆంధ్రనాట్యానికి పరీక్షలు నిర్వహించేందుకు గాను ఆర్జరును 
జారీచేసింది. శ్రీమతి ఎమ్‌. వేంకటేశ్వరి న్యాయవాదిగా ఆ కేసు పూర్వాహాలను సమగ్రంగా 
పరిశీలించి, వివరాలన్నింటినీ సాక్ష్యాధారాలతో చారిత్రక, సాంస్కృతిక విశ్లేషణతో 
న్యాయమూర్తి ముందుంచగా ఎట్టకేలకు గౌరవనీయ న్యాయమూర్తి శ్రీ పి.రామకృష్ణం 
రాజుగారు శ్రీమతి స్వప్నసుందరి పిటీషన్‌ (నెం. 9439) ను డిస్‌మిస్‌ చేసి ఆంధ్రనాట్యం 
కళాకారులయిన శ్రీమతి సరిదె మాణిక్యమ్మ గారి పిటీషన్‌ (10399/1995) ను 
అనుమతించుతూ జూలై 16, 1996లో తీర్పును ఇచ్చారు. ఈ తీర్పుతో ఆంధ్రనాట్యానికి 
పట్టిన గ్రహణం కొంత వీడిందనే చెప్పాలి. అంతేకాదు ఒకరకంగా ఈ కేసువల్ల 
ఆంధ్రనాట్యానికి మంచి ప్రచారంతో పాటు, పరిశోధనలో ఉన్న వారికి ఎన్నో సందేహాలు 
నివృతమయ్యేట్లుగా చేసిందని చెప్పొచ్చు. 


'ఆంధ్రనాట్యం” నటరాజ రామకృష్ణ గారి సృష్టి అని అపోహలో వున్న వారందరికీ, 
ఇది ఆయన పెంపుడు కూతురే గాని ఆయన సృజించిన క్రొత్తకళ కాదన్న విషయం 
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తెలిసింది. శాస్త్రపరిజ్ఞానం కలిగిన వారు ప్రదర్శన వరకు కాక ప్రాయోగిక శిక్షణా 
విధానాన్ని అవగాహన చేసికొన్నట్లయితే దీని పూర్వపు రూపు, విలువలు, శాస్త్రీయతలో 
లోపం కలుగకుండా ఏవిధంగా పాఠ్యక్రమం, ప్రదర్శనా క్రమం ఉందో అర్ధం అవుతుంది. 
అయితే దేనికైనా నృత్యం చేయటం, ఏ పాటకయినా ఆడగలగడం వేరు, శాస్త్రబద్ధంగా 
అంశాలను వాటి లక్షణ లక్ష్యాలతో కూర్చటం వేరు. ఈ విధమైన శాస్త్ర నిబద్ధత, సంగీతం, 
నాదవికాసం, తాళ లయల విషయాలు అన్నీ కూలంకషంగా అధ్యయనం చేస్తేనే గాని 
అందరికీ అంత సులభంగా అర్ధమయ్యేది కాదు. ముఖ్యంగా ఆగమనర్తన విధానంలోని 
అంశాలు “'మార్ద పద్ధతికి చెందినవి. భరతార్ణవం, అభినయదర్పణం, మిగతా శాస్త్ర 
[గ్రంథాలలో వున్న చారీ, రేచక, స్థానక, కరణ, మండల, అంగహారాలతో కూడి వుంటాయి. 
అలాగే రాగాలు, తాళాలు కూడా. నిజానికి ఆంధ్రనాట్యంలోని మూడు భాగాలను 
సుశిక్షితులుగా నేర్చుకొని, శాస్త్రాన్ని అన్వయం చేసికొంటూ అధ్యయనం చేసినట్లయితే 
మన పూర్వ నర్తకీమణులు అంత అంకిత భావంతో ఈ కళను ఎందుకు ఆరాధించారో, 
నటరాజ రామకృష్ణ గారు ఎందుకు దీనిని పునర్జీవింపజేయాలని తాపత్రయ పడ్డారో 
అర్థం అవుతుంది. ఈ విషయాలనే వ్రాయాలంటే ఇంకొక పరిశోధనా గ్రంథం తయారు 
అవుతుంది. అందుకని ఇన్ని ఆటుపోట్లకు, అపోహలకు, అనర్ధాలకు లోనైన ఆంధ్రనాట్యానికి 
సంబంధించిన ప్రస్తుత స్థితిగతులు ప్రస్తుత శిక్షణా విధానం, ప్రదర్శనా విధానం, 
విశ్వవిద్యాలయం స్థాయిలో జరుగుతున్న అభివృద్ధి, జరగాల్సిన అభివృద్ధి, మొదలైన 
విషయాలను ప్రభుత్వపరమైన ప్రోత్సాహం ఏ మేరకుంది, తెలపాల్సిన ఆవశ్యకత వుంది. 


ఆంధ్రనాట్యం -శిక్షణాక్రమం 


ఇతర భారతీయ శాప్రీయ నృత్యాల మాదిరిగానే ఆంధ్రనాట్యంలో కళాకారుల 
శిక్షూక్రమం ఉంటుంది. పూర్వం నూనెలు మర్దన చేయటం, మల్లాము, సాము, తొక్కాటం, 
చిక్కులు తీయటం యివన్నీ ఉండేవి. ప్రస్తుతం శిక్షణూ క్రమంలో కొన్ని మాత్రమే వ్యాయామ 
విన్యాసాలు చేయించటం జరుగుతుంది. ఈ హైటెక్‌ యుగంలో విద్యార్థులు తమ పూర్తి 
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సమయాన్ని కళల కొరకు కేటాయించటం కష్టం కాబట్టి, కొన్ని యోగాసనాలు, శారీరక 
వ్యాయామ విన్యాసాలు నేర్పించి, అడుగులు, అడవులను గతులలో చెప్పించి వివిధ 
నృత్త, నృత్య రేచకాలను నేర్పించి, వీటి సాధనతో పాటు దృష్టి గ్రీవా,శిరో భేదాలు, హస్త 
భేదాలు, స్థానకాలు, గతి విన్యాసాలు నేర్పించటం జరుగుతుంది. ఆ తర్వాత జతులు, 
తీర్మానాలు, ముక్తాయింపులకు సంబంధించిన విన్యాసాలను నేర్పించటం జరుగుతుంది. 
శారీరక విన్యాసాలతో పాటు ఆంగికాఖినయ ప్రాధాన్యత కలిగిన అర్జాభినయానికి 
సంబంధించిన ప్రార్థనా శ్లోకాలకు అభినయం నేర్పటం జరుగుతుంది. 


నటరాజ వందనం 
1. ఆంగికం భువనం యస్య వాచికం సర్వవాజ్బ్యయమ్‌, 
ఆహార్యం చంద్ర తారాది తం వందే సాత్వికమ్‌ శివమ్‌! 
గురువందనం 
2. గురు: బ్రహ్మ గురు: విష్ణు: గురుదేవో మహేశ్వరః 
గురు: సాక్షాత్‌ పరబ్రహ్మా తస్మైశ్రీ గురవేనమః 
భూదేవికి వందనం: 
8 సముద్ర వసనే దేవీ పర్వత స్తన మందలే 
నాట్యం కరిష్ట భూదేవీ పాదఘాతం క్షమత్స్యమే।। 


ఇవి గాక వివిధ దేవతా స్తోత్రాలకు కూడా అర్జాభినయాన్ని చెప్పటం జరుగుతుంది. 
పూర్వం శిక్ష్యూ క్రమం కొంత విస్పతంగా ఉండేది. పురాణేతిహాసాలు, సంగీతం, సంస్కృత 
భాషలోని అమరుకం, కావ్యాలు, ఆంధ్రనామ సంగ్రహము మొదలైనవి కూడా అధ్యయనం 
చేయించటం ఉందేది. ఆగమనర్తన విధానం కొరకు ఆగమ శాస్త్ర విషయాలను, ఆరాధనా 
విధి విధానాన్ని కూడా అధ్యయనం చేయించేవారు. భరత శాస్త్రాలు తప్పని సరి. 
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ప్రస్తుతం ప్రయోగ పద్ధతిలో అభినయ దర్పణంలోని శ్లోకాలను వల్లె వేయిస్తూ, 
హస్త, పాద, దృష్టి గ్రీవా మొదలైన భేదాలను నేర్పించటం మాత్రమే జరుగుతుంది. 
కళాశాలల్లో గుర్తింపు పొందిన సిలబస్‌ వరకు అంటే సర్టిఫికెట్‌, డిప్లామా కోర్సులను 
నిర్వహించటం వల్ల ఆమేరకు ప్రదర్శనాంశాలను, సిద్ధాంతాన్ని చెప్పటం జరుగుతుంది. 
ప్రత్యేక అభ్యాసం కోరేవారికి ప్రదర్శనల కొరకు ప్రత్యేక తర్చీదు కూడా శిక్షణాలయాలలో 
ఇస్తారు: 


పాఠ్యక్రమం నిర్ణయం 1970, 1974 1982 లలో అన్నాబత్తుల బులివేంకటరత్నమ్మ, 
సరిదె మాణిక్యమ్మ, చింతా చిన గనిరాజు, జంపాముత్యం, గుడిగుంట నాగమణిమ్మ 
మొదలైన విద్వాంసురాండ్రయిన కళావేత్తల ఆధ్వర్యంలో, పర్యవేక్షణలో రచింపబడిన 
మేరకు, నృత్యఅకాడమీ, తెలుగు విశ్వవిద్యాలయం వారు ఆమోదించిన మేరకు శిక్షణ 
నివ్వటం జరుగుతుంది. ఆ ప్రకారం ఆలయ ఆగమనర్తన విధానంలోని అంశాలు కొన్ని 
ఆలయ ఆస్థానం, రాజుల ఆస్థానాలలోని కేళికలలోని అంశాలు కొన్ని ప్రబంధ నర్తనం 
నవజనార్దన పారిజాతంలోని కొన్ని దరువులను నేర్పించటం జరుగుతుంది. ప్రదర్శనా 
కమం కూడా పై ఆగమ, ఆస్థాన, ప్రబంధ నర్తనాంశాలను వరుసగా పొందుపరిచి. 
విస్సృతమైన సంప్రదాయ ప్రదర్శనగా రూపొందించబడింది. 

శాస్తం ఎప్పుడూ సంప్రదాయాన్ని శాసించినా, సంప్రదాయం కూడా శాస్త 
విషయాలకు అంతే ప్రాధాన్యతనిచ్చి వృద్ధి చెందటం పూర్వం నుండే వుంది. ఈ క్రమంలో 
ఆంధ్రనాట్యం శిక్షణాక్రమంలో గానీ, ప్రదర్శనా క్రమంలో గానీ, చక్కటి శాస్త్ర నిబద్ధత, 
సంప్రదాయ విధానం కలిసి ఒక అందమైన ముత్యాల మాలగా కూర్చటం జరిగింది. 
నృత్తంతో ప్రారంభించి నృత్యంలో వికసింప జేసి, రసాభినయంతో పరిపుష్టిని కల్గించే 
శిక్షణతో పూర్వం శిక్షణా విధానం ఉందేది. ఆ విధానంలో శిక్షణా, ప్రదర్శన ఇప్పుడూ 
జరగాలంటే నేర్చుకొనే విద్యార్థులు, నాట్యాచార్యులు కొంత వ్యక్తిగత సమయాన్ని వెచ్చించి, 
అంకిత భావంతో అభ్యాసం, శిక్షణ జరిపితేనే కాని, ఈ వేగ వంతమైన యుగంలో కళ 
తన అస్తిత్వంతో పూర్వపు విలువలను, క్రొత్త పోకడలను ఇముడ్చుకోగలుగుతుంది. 
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ఆంధ్రనాట్య కళాకారులు, నాట్యాచార్యులు శాయశక్తులా ఈ విషయంలో ప్రయత్నం 
చేస్తూనే వున్నారు. 

అడవు సాము శిక్ష పూర్తయ్యాక ముందుగా ఆగమనర్తన విధానానికి సంబంధించిన 
కొన్ని అంశాలను నేర్పించటం జరుగుతుంది. ఇవి శుద్ధనృత్తంతో కూడిన అంశాలు. 


1.అడ్దితచారీ విన్యాసం దీనినే అలరింపు అంటాం. 

2. వినాయక కవుతం. 

3.సాహిత్య పల్లవి, స్పరపల్లవి, శబ్ధ పల్లవి మూడింటిలో ఏదో ఒకటి. 

ఈ అంశాల తర్వాత శివకైవారం, విష్ణు కైవారం, దశావతారాలు, అధ్యాత్మ 
రామాయణ కీర్తనలు, తిల్లానా, శబ్దాలు, పదవర్ణం, వివిధ గీతాలు, పద్యాలు, శ్లోకాలు, 
అష్టపదులు, క్షేత్రయ్య పదాలు, జావళీలు, అన్నమాచార్య కీర్తనలు, ఇతర కవుల రచనలు 
మొదలైన అంశాలన్నీ నేర్చిన తరువాత నవజనార్దన పారిజాతంలోని దరువులను నేర్పిస్తారు. 
ప్రస్తుతం నృత్యశిక్షకులు, విద్యార్థులను బట్టి ఈ పద్ధతిలో అక్కదక్కడ మార్చు 
చోటుచేసికొంటుంది. 


నృత్తం: అంగ విక్షేపషమాత్రమై, సుకుమార, సుందర, కోమల, శిల్చ్బ్ప భంగిమలను 
పోలిన అంగహార విన్యాసాలతో కూడి వుంటుంది. శారీరక విన్యాసంతోనే భావప్రకటన, 
అయితే దీనితో మనోభావాల ప్రకటన ఉందదు. ఆనందంతో పురివిప్పిన నెమలి ఎంత 
అందంగా కళ్లకు తోస్తుందో, నృత్తం ప్రదర్శించి నపుడు నర్తకి తన శరీర విన్యాసాల 
ద్వారా ప్రకటించే ఆనంద భావం, ప్రేక్షకునికి అందంగా కన్పించి పరమానందాన్ని 
ఇస్తుంది. ఇది అందమైన విన్యాసాలతో, శిల్ప్బభంగిమలతో కూడి వుండి చూచే కనులకు 
ఆహ్లాదాన్నిస్తుంది. అందువల్ల శాస్త్ర పద్ధతిలో నృత్తం ప్రథమంగా ప్రదర్శించటం ఒక 
సంప్రదాయంగా పరిణమించింది. ఇది భాషలేని విన్యాస భాష్క నాదప్రకంపనలకు 
శరీరంలోని అంగ ఉపాంగ ప్రత్యంగాలు వికసించే విధానం. 


గన్న 


మానవుడు తల్లి కడుపులో రూపుదిద్దుకొనేటప్పుడు, బయటి ప్రపంచానికి వచ్చాక 
ముందుగా చేసేది అంగ విక్షేపమే కదా! ఈ సైంటిఫిక్‌ రూల్‌ను ఆధారం చేసికొని 
ఆగమనర్తన విధానంలో ఆగమశాస్తాల ననుసరించి ఏ భావాలు వికారాలు భక్తుల 
మదిలో రేపే వీలు లేని ఆనంద నర్తన విధంతో నృత్తాన్ని భగవంతునికి రంగభోగంలో 
బలిపీఠంపై నర్తించినప్పుడు, అష్టదిక్సాలకులను కొలిచేటప్పుడు చేయాలని నిర్దేశించటం 
జరిగింది. ఈ విధానాన్ని అనుసరించే భరతనాట్యం ప్రదర్శనలో కూడా ముందుగా 
అలరింపును ప్రదర్శించటం జరుగుతుంది. అలాగే ఆంధ్ర నాట్యం శిక్ష కూదా అలరింపుతోనే 
ఆరంభమవుతుంది. 


నృత్యం: నృత్యంతో కూడిన అంశాలు, అంటే ఆంగికాభినయం, దీనిలో నృత్తంతో పాటు 
భావప్రకటన కూడా ఉండి, ఒక పాటను, దానిలోని, భావాలను హస్తముద్రల ద్వారా, 
భంగిమల ద్వారా వ్యక్తం చేస్తూ, దానికి తగ్గట్లుగా పాదాలను భూమిపై తడుతూ లయ 
విన్యాసాలు చేస్తూ అర్ధాన్ని అభినయించటాన్ని 'నృత్యం” అంటారు. ఇలాంటివి కైవారాలు, 
శబ్దాలు మొదలైనవి. 


అయితే నర్తకి తాళ, లయల ఆంగిక విన్యాసాలకు, అభినయ పరిపుష్టికి పరీక్షగా 
ఉందే అంశం మాత్రం పదవర్హం. వీటిలో నృత్త, నృత్య, అభినయం సంపూర్ణ సమ్మేళనమై, 
చిత్రాభినయం విశేషాఖినయం, సామాన్యాభినయాల సమ్మిళితంగా ఉంటుంది. ప్రస్తుతం 
బొబ్బిలి సంస్థానంలో గడ్దిభుక్త జీవరత్నమ్మగారి బాణీలో 'మనవి చేకొనరాదా! అనే 
పదవర్ణం, అభినయ ప్రాధాన్యత కల్గిన “దానికే తగు జాణరా!) అనే రెండు వర్ణాలను 
మాత్రం విద్యార్థులకు నేర్పించటం జరుగుతున్నది. 

పూర్వం కేళికలలో ప్రదర్శింపబదిన కొన్ని ముఖ్య పదవర్జాలు 

1. నవరోజువర్ణం - ఇంతైనా దయలేదా ఇంతిపైనా 

2. మోహనవర్ణం - సరిగా దానిపై నెనరుంచి 


దానికే తగుజాణరా! 


3. తోడి వరం 
ణ 
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4. భైరవి వర్ణం - నీ సాటి దొర నీవని నెజనమ్మి నానుర 
5. బేగడ వర్ణం - తిరిగి చూడ వదేమిర 

6. కమాచివర్ద్ణం - సామిని రమ్మనవే 

77. శంకరాభరణ వర్ణం- మరులు నిలుప జాలరా! 

8. మోెహనవర్ణం - నిన్నేకోరి వచ్చినాను 

9. భెరవివర్ణం _. - _ సామి! వినరా! చెలిసాటి 
10.ధన్యాసివర్ణం - ఏ మగువ బోధించెరా! 


పై పదవర్జాలు నాయకురాలి ప్రావీణ్యతకు తార్మాణాలు. ముఖ్యంగా తూర్పు, 
పశ్చిమ గోదావరి జిల్లాల్లో నాయకురాలు కూర్చుని మూడు కాలాలలో పాడుతూ మూడు 
కాలాల అభినయం చేయటం పద్ధతి. అయితే ప్రసుత్తం బొబ్బిలి జీవరత్నమ్మ గారి ఆస్థాన 
పద్ధతిలోనే జతి విన్యాసాలతో కూడిన వర్షాన్ని శిక్షణ నివ్వటం జరుగుతుంది. ప్రస్తుత 
రంగస్థలికి కూడా ఇది ఆమోదయోగ్యంగా, నృత్త, నృత్య, అభినయ విన్యాసాలతో కూడి 
వుంటుంది. 


అభినయ విద్య: ఆంగిక, సాత్వికాఖినయానికి గల 
తేడాలతో, నృత్యంలో అభినయ విధానం, కేవలం 
లాస్యాంగంగా కూర్చొని ప్రదర్శించే అభినయం. 
వీటిల్లో గల వ్యత్యాసాలతో అభినయ విద్యను 
నేర్పించటం ఇంకొక విశిష్టతగా చెప్పాలి. ఈ 
ప్రక్రియలో పదార్థాభినయంతో మొదలైన అభినయం 
విశేషాభినయం, చిత్రా ఖినయం, రసాభినయంతో 
ఎలా పరిపూర్ణ మవుతుందో నేర్పించటం 
జరుగుతుంది. 
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అధ్యాత్మిక (నాద) ప్రకంపనలతో కూడిన నాదపూరిత శుద్ద నృత్తాంశాలను ఆరాధన 
నృత్యాల్లోను, శాస్త్ర సంప్రదాయాల శోభితమైన నృత్త, నృత్య, అభినయాలకు సంబంధించిన 
(కేళిక) ఆస్థాన నృత్యాంశాలను, సశాప్రీయమై, సామాన్యులకు కూడా అర్ధమయ్యేవిధంగా 
ఉండే ప్రబంధ పారిజాత దరువులతోనూ ఇతర సంప్రదాయ నృత్య శైలిలో లేని ప్రత్యేకతలను 
సంతరించుకొన్న నర్తన విధానం ఆంధ్రనాట్యం. అయితే, సాధన చేసే కళాకారులంతా 
కూడా విద్యనంతా అభ్యాసం, అధ్యయనం చేయాలనే దృక్పథంతో వస్తే ఈ నృత్యశైలిలోని 
అన్ని ప్రక్రియలకూ ప్రచారం లభిస్తుంది. 


ఆంధ్రనాట్యం-ప్రదర్శనాంశాలు 


“'ఆంధ్రనాట్యం'” అంటే.... సుందర సుకుమార కరణాంగహారాలు కలిగి, కుసుమ 
కోమల భావ వికాసంతో కైశికీ వృత్తి ప్రధానంగా కల్గిన లాస్యంతో కూడినదై మార్గ 
పద్ధతిలో ఆగమ (ఆలయ) నర్తన సంప్రదాయం శాప్రీయ, దేశీపద్ధతులు కలిగిన ఆస్థాన 
సంప్రదాయం, అలాగే శాప్రీయ, దేశీ పద్ధతలతో లోకధర్మిని కూడా కలిగి సామాన్య 
జనరంజకంగా వుండే ప్రబంధపారిజాత నర్తన సంప్రదంయం, ఈ మూడు సంప్రదయాలను 
ఒకే నర్తకి ఒకే వేదికపై ఒకే ప్రదర్శనలో నర్తించే విధంగా రూపొందించబడిన ప్రాచీన 
స్త్రీల లాస్య నర్తన సంప్రదాయం. 
కుతుప విన్యాసం: నాట్యాచార్యుడు, వంతపాటకులు లేక గాయకులు, మార్దంగీకులు, 
ఇతర వాద్యకారులు నిలబడవలసిన పద్ధతిని కుతుప విన్యాసం అంటారు. ఈ విన్యాసం 
ప్రస్తుతం రంగస్థలంపై కుద్వుపున వారికి కేటాయించిన స్థలంలో కూర్చుని నిర్వహించటం 
జరుగుతుంది. 


మేళప్రాప్తి: శృతి పక్వమైన చర్మ, జంత్ర, వాయు, కాంస్య తాళాలతో కూడి గాత్ర 
ఆలాపనతో ఆరంభమయ్యే అంబర విన్యాసము, దీనినే మేళప్రాప్తి అంటారు. 'విఘ్నేశ్వర 
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(ప్రార్ధనతోఆరంభమై, అన్ని వాద్యాల మేళనంతో, నారాయణతీర్థుల తరంగంలోని, పూరయ 
మమకామం' అనే కీర్తనను పాడి మేళప్రాప్తి చేయటం జరుగుతుంది. 


కుంభవోరతి: మేళప్రాప్తి తర్వాత “కుంభహారతి'తో నర్తకి రంగంపైన ప్రవేశిస్తుంది. 
రంగదేవతలకు కుంభారతి నిచ్చి, సమస్థానకంలో నిలబడి పుష్పాంజలిని సమర్పిస్తుంది. 
అడ్జితచారీ విన్యాసంలేక అద్దిక, అద్దిమొహర, అలరింపు 
అనే శుద్ధ నృత్తాంశాన్ని ప్రదర్శిస్తుంది. 'తాంత తెయతయ్‌ 
తైజగ దత్తాం” మొదలైన పాటవాక్షరాలతో కూడిన ఈ 
రచన ప్రదర్శిస్తుంటే ప్రభాతభానుని నునువెచ్చని కిరణాల 
తాకిడికి పులకరించే కమల కన్య సొగసుగా ఎలా 
విప్పారుతూ తన రేకలను అల్లల్లాడిస్తుందో అలా 
సుందరంగా విన్యాసంచేయాలి. పంచభూతాత్మకమైన 
ఐదు అక్షరాల గతిలో, 'తక, తకిట దీనినే కురురుంపె 
తాళం అంటారు, ఈ తాళ గతిలో అలరింపును 

ప్రదర్శించటం జరుగుతుంది. ॥ 





పుష్పాంజలిలో ఉపయోగించే చూర్ణిక: 

* శ్రీమత్‌ సమస్త సద్దుణ నయ వినయ 
వివేక వితరణ విచక్షణ దక్షా 
గూధార్థ నిర్ణయ నిస్సందేహ నిరాఘాట 
నిరవంద్యగద్య పద్య వచనసువచనా- 
తర్మవేదాంత మీమాంస వ్యాకరణ 
సాంఖ్య యోగాది శాస్త్ర పారీణా 
సంగీత సాహిత్య సకలకళాప్రవీణ 

సర్వేశా! భజత్వం పుష్పస్తవ వందనం * 


//5్రి 


ఇలా చూర్ణికతో పుష్పాంజలి సమర్పించి, అలరింపు ప్రదర్శన తర్వాత “వినాయక 
కవుతం'” అనే అంశం 72 అక్షరాల వినాయక తాళంలో ప్రదర్శింపబడుతుంది. 
కవుతం: బ్రహ్మ, విష్ణు, రుద్ర, వినాయక, లక్ష్మి సరస్వతి నవసంధిలో అప్టదిక్పాలులపై 
వ్రాసిన స్తోత్ర రచనలు కవుతాలు. నృత్తం ప్రదర్శనకు వీలుగా ఉండదే మృదంగ శబ్దాలతో, 
జతులతో కూడిన ఆరాధనా నృత్త రచనలు కవుతాలు. ఇవి బ్రహ్మ, రుద్ర, వినాయక 
మొదలైన అపూర్వ తాళాలలో రచింపబడినవి. ఈ కవుతములను ప్రత్యేకంగా ఆలయ 
ఆరాధనా విధిలోనే ప్రదర్శించే వారు. ప్రస్తుతం ఆంధ్రనాట్యంలో ప్రదర్శించే 'వినాయక 
కవుతం” 72 అక్షరాల వినాయక తాళంలో, శంకరాభరణ రాగంలో కూర్చబడింది. 


'గగగ లలప  గలలపి ఇవి తాళాంగాలు. 

గురువు - 8 అక్షరాలు 

లఘువు - 4 అక్షరాలు 

ఫ్లతము - 12 అక్షరాలు 

గ+గ+గ+ల+ ల+ప+గ+ల+ ల+ ప = వినాయక కవాళం 

8+8+8+4ఉ+4ఉ+12+8+4ఉ+ 44+ 12 = 7/2 

ఈ సంకేతాలకు ఎలా నర్తించాలో శాస్త్రాలలో వ్రాయబడి వుంది. సంప్రదాయ 
బద్ధంగా దీనిని 5 భాగాలుగా చెప్పారు. 


సూలూ విన్యాసంతో ఈ కవుత నర్తనం ప్రారంభించాలి. 


కనుబొమ్మలు, కనులు, పెదవులు, మెడ, భుజములు ఒక క్రమంలో వికసిస్తూ 
విన్వ్ససింపజేయాటాన్ని సూలూ విన్యాసం అంటారు. వెలిగించిన దీప కళిక నెమ్మది 
నెమ్మదిగ ఎలాగయితే ప్రకాశాన్ని విస్తరింప జేస్తుందో అలా, సన్నగాలికి రెపరెపలాడే 
జ్యోతిలా నర్తకి శరీరం సన్నటి కంపనలతో కదిలించటాన్ని సూలూ విన్యాసం అంటారు. 


రెండవ భాగం తత్మారానికి నర్తించాలి. 


తహన జతిని మూడవ భాగంగా ప్రదర్శించాలి. 
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నాల్గవ భాగంలో 72 అక్షరాల కవుతం ప్రదర్శన నిబంధించబడి వుంటుంది. 


అయిదు విధాలైన జతులను, వివిధ గతులతో కూర్చిన వాటికి నర్తించి 
ముగించాలి. 


ఇలా ఐదు భాగాలలో కూర్చబడిన వినాయక కవుతమును ప్రస్తుతం ప్రదర్శించటం 
జరుగుతుంది. 


కైవారాలు: దేవతలను, రాజులను కీర్తిస్తూ పాడే గీతాలను కైవారాలు అంటారు. ఒక 
జతి నర్తనంతో కైవార నర్తనం ఆరంభించాలి. ఆ తర్వాత స్తోత్ర గీతాన్ని పాడాలి. 
ఆగీతంలోని సాహిత్యానికి అనుగుణంగా నృత్యం చేయాలి, తిరిగి జతి, ఆ తర్వాత 
ముగింపులో తీరిక ఉండాలి. 


కవుతం, కైవారం సాహిత్యపరంగా ఒకే విధంగా అన్పించినా కవుతంలోని 
సాహిత్యానికి అర్భాభినయం చేయటం ఉండదు. అడవుల న గల నృత్త విన్యాసాలే 
ఉంటాయి. కైవారాలలో మాత్రం ప్రారంభ 
జతులకు, ముగింపు తీరికలకు అడవు న్బత్తం 
ఉండి, సాహిత్యానికి నృత్యంతో కూడిన 
అర్జాఖభినయం వుంటుంది. 


కైవారంతో ఆలయ నృత్యంలోని, 
ఆగమనర్తన భాగం ఆంధ్రనాట్యంలో మొదటి 
భాగంగా ముగుస్తుంది. . 

ఆస్థాన కేళికలో శబ్దం, సల్లాంజతులు 
మొదలైన వాటితో రెండవభాగం ఆరంభం  ' 
అవుతుంది. అయితే శబ్ద పల్లవి, సాహిత్య మ 
పల్లవి, స్వర పల్లవిని గూడా అప్పుడప్పుడు 
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పుష్టాంజలితో ప్రదర్శించి శబ్దం గాని, సల్లాంజతి గాని ప్రస్తుతం చేయించటం జరుగుతుంది. 


శబ్దాలు రెండు రకాలుగా రచింప బడినాయి. భగవంతుని స్తోత్ర గీతాలుగా, 
ఒకటవ రకం, రాజులను వర్ణిస్తూ, వారిని దేవునితో పోలుస్తూ రచించబడినవి, రెండవ 
కం. ఇవి మరాఠా రాజుల పాలనలోనూ, ముస్లిం రాజుల పాలనలోనూ సలాం 
జతులుగా ప్రఖ్యాతి గాంచాయి. రాజుల ఆస్థానాలలో పుష్పాంజలి క్రమం తర్వాత 
ముందుగా ఆ రాజు గారిపై రచన చేయబడిన శబ్దానికి నృత్యం చేయటం అలవాటుగా 
ఉందేది. ఇవి చాలా వరకు కాంభోజి రాగంలోనూ, మిశ్రచాపు తాళంలోనూ వుంటాయి. 
వీర, శృంగార రసాలను చక్కగా వ్యక్తీకరించగల్లిన రాగం 'కాంభోజి' శబ్బ్దాల్లో ఆయా 
రాజుల గుణగణాలతో పాటు, వీర శౌర్య వర్ణనలు మొదలైనవి కూడా వుంటాయి. 
అందుచేత కాశీనాథయ్య గారు రచించిన సలాంజతులు, ఇంకొందరు రచించినవి కూడా 
కాంభోజి రాగం, మిశ్రచాపు తాళంలోనే వున్నాయి. 


పూర్వం శబ్దంగాని, సలాంజతిని గాని ప్రదర్శించిన తర్వాత పదవర్డం తప్పని 
సరిగా చేసేవారు. అయితే ప్రస్తుతం పదవర్ణం పరీక్షల కొరకు మాత్రమే నేర్చుకునేవారు 
ఎక్కువ. గంట, గంటన్నర వరకు ఆడగలిగే పదవర్షాన్ని సాంతం -అధ్యయనం ళ్లోసి 
అభ్యాసం చేయటం చాలా అరుదు. పూర్వం నృత్తం, నృత్యం, అభినయ విశేషాలన్నీ 
చక్కగా ప్రదర్శించి నర్తకీమణులు పండిత ప్రశంసలు పొందేవారు. ఈ పద వర్దాన్ని 
లాస్యనర్తకీ మణులు రెండు విధాలుగా ఆదేవారు. రాజాస్ట్రానాల్తో, దేవుని దర్చారులలో 
నృత్త, నృత్య, అభినయాల కలయికగా చేసేవారు. అయితే తూర్పు, పశ్చిమ గోదావరి 
జిల్లాల్లోని కళాకారులు మాత్రం 'మేజువాణిొలో కూర్చుని పదవర్థాలను అభినయించేవారు. 
వీటినే పెద్ద వర్దాలని కూడా అంటారు. రోజంతా, లేక తెల్లవార్లూ అభినయ ప్రదర్శనలు 
జరిగినపుడు నాయకురాలు వర్జాలనబడే ముఖ్యమైన ఐదు వర్దాలను వీరు ప్రదర్శించేవారు. 
రసాభినయ ప్రక్రియ బాగా ప్రాచుర్యం చెందటం వల్ల, రసమంజరి, రసప్రకరణం, 
అలంకార శాస్త్రాలు, ఇతర తెలుగు, సంస్కృత సాహిత్యంపైన, కావ్యాలపైన కొంత పాందిత్యం 
కలిగిన వారై వుండటం వల్ల నర్తకీమణులు పండితుల, రసజ్ఞుల సవాళ్లను ఎదుర్కొంటూ 
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పదవర్షాన్ని పదాలకు అభినయాన్ని, జావళీలను ప్రదర్శించేవారు. ప్రస్తుతం, త్రికాల 
జతి, మధ్య మధ్య సాహిత్యానికి నృత్యం తిరిగి జతివిన్యాసం, సాహిత్యాలకు నృత్యంతో 
ముగించటం జరుగుతుంది. నాయికాఖినయ ప్రాధాన్యతతో నృత్య అభినయాల సమ్మేళనమైన 
సంపూర్ణ అంశం పదవర్ణం. 


రామాయణ కీర్తన: మునిపల్లె సుబ్రహ్మణ్య కవి రచించిన అధ్యాత్మరామాయణ కీర్తనలు 
చేర్చడం ద్వారా నృత్త, నృత్య భరితంగా రూపకల్పన జేసి ఆంధ్రనాట్యం ప్రదర్శనకు, 
పాఠ్యక్రమానికి నిండుదనం తెచ్చారని చెప్పొచ్చు. శ్రీమతి సరిదె మాణిక్యమ్మ గారు ఒక 
విశిష్ట ప్రక్రియగా బల్లిపాడు ఆలయంలో ఆంగిక, వాచిక, సాత్వికా ఖినయ ప్రాధాన్యతతో 
ప్రదర్శించినవి అధ్యాత్మరామాయణ కీర్తనలు. చాలా క్లిష్టమైన పదాల తో సంస్కృతాంధ్ర 
భాషలో వున్న ఈ కీర్తనలను అర్ధం చేసికొని అభినయించటం చాలా కష్టం. ఆమె తానే 
పాడుతూ అర్ధాభినయం చేసి ఈ కీర్తనలకు ఒక ప్రత్యేక స్థానాన్ని ఆంధ్రనాట్యం 
పాఠ్యక్రమంలో, ప్రదర్శనాక్రమంలో ఏర్పరచారు. వర్ణనాత్మకంగా వుండి, కథాను గతమైన 
ఈ కీర్తలను ఆంగిక విన్యాసాలు, శాప్రీయ హస్తాలతో పాటు కొన్ని సంప్రదాయ హస్తాల 
వినియోగంతో నృత్యంగా ప్రదర్శించటం జరుగుతుంది. ప్రస్తుతం ఆంధ్రనాట్యంలో ఈ 
అంశానికి ప్రముఖన్థానముంది. 


అభినయం-లాస్యంలో అభినయం ఒక ప్రధానమైన అంశం. సాత్వికాఖినయాన్ని 
వికసింపజేసే అంశమిది. అభినయాన్ని ఒక ప్రత్యేక కళగా దేవనర్తకులు పూర్వం 


ఆరాధించారు. 


శృంగార రసం ప్రధానంగా వుండి నాయికా నాయకులు ప్రణయ, విరహ, వియోగ 
వర్ణనలతో కూడి వుండే శృంగార రచనలు పదాలు. క్షేత్రయ్య, సారంగపాణి, హరికామయ 
కవి, దాసు శ్రీరాములు మొదలైనవారు రచించిన పదాలను అభినయించటం జరుగుతుంది. 


అభినయం పదాలకే గాక అమరుకం, శృంగార మంజరి, పుష్పబాణ విలాసం, 
కృష్ణ కర్ణామృతం మొదలైన వాటిలోని శ్లోకాలను, ప్రఖ్యాత ప్రబంధములలోని పద్యాలకు 
కూదా ప్రదర్శించటం జరుగుతుంది. 
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పూర్వం పదాభినయంతో తెలుగు నాట రాజుల సమక్షంలో కచ్చేరీ ముగించేవారు. 
దీనితో సభానాయకుడు వెళ్ళిపోయేవాడు. ఆ తర్వాత సభికుల కోరిక మేరకు పతంగి 
నర్తనం, మోడి ఆట, మొదలైనవి ప్రదర్శించేవారు. 


ప్రస్తుతం ఆంధ్రనాట్యం ప్రదర్శనలో వివరించిన అంశాలతో పాటు ఆస్థాన కేళికలో 
దశావతార శబ్దం, తరంగాలు, తిల్లానాలు, అన్నమాచార్య కీర్తనలు, శ్లోకాలకు 
నృత్యాఖినయం, మొదలైన అనేక ఇతర అంశాలు చేర్చబడినాయి. 


ముఖ్యంగా దశావతారాలకు సంబంధించి 
ప్రత్యేకత వుంది. నేనింతకు మునుపే చెప్పిన విధంగా 
1970 నుండి 1990ల వరకు జీవించి వున్న వృద్ధ 
కళామూర్తులలో చాలా మంది నుండి వారి వారి 
ప్రత్యేకతలకు సంబంధించిన అంశాలను తన 
శిష్యగణానికి నేర్పించారు నటరాజ రామకృష్ణ గారు. 
అదే పద్ధతిలో మారంపల్లి సోదరీమణులు శ్రీమతులు 
చిత్తజల్లు వైదేహి, ఇందువదనల నుంది 'దశావతారాల 
శబ్దం” నేర్పించారు. ఈ అంశంలో విష్ణుమూర్తికి 
సంబంధించిన మత్స్య, కూర్మ, వరాహ, నృసింహ, 
వామన పరశురామ, రామ, కృష్ణ బుద్ధ, కల్కి 
అవతారాలకు సంబంధించిన, జతి, సాహిత్యంతో 
కూడిన రచనగా ఈ అంశం మోహనరాగంలో వుంది 
తాళగతి మాలికగా ప్రదర్శించటం జరుగుతున్నది. చతురశ్రం, తిశ్రం, మిశ్రం, ఖండం, 
సంకీర్ణం ఈ ఐదు గతులలో జతులు ఉంటాయి. అచ్చ తెనుగు సాహిత్యంతో చక్కటి 
రచన ఈ శబ్దం. 
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తరంగం: శ్రీకృష్ణలీలా తరంగిణిలోని తరంగాలను కూడ పాఠ్యక్రమంలో నృత్యాఖినయాలతో 
కూడిన అంశంగా ప్రదర్శించటం జరుగుతుంది. శ్రీనారాయణ తీర్థులు రచించిన ఈ 
తరంగిణిలోని కీర్తనలకు కృష్ణుని నాట్యవిన్యాసాలను, రాసక్రీడలను రూపకల్పన చేసి 
వర్ణనాత్మకంగా ప్రదర్శించేటం జరుగుతుంది. సముద్రంలోని తరంగాల వలె ఈ నర్తనము 
తాళ లయల మిళితమై భక్తిరసముప్పొంగి (ప్రేక్షకులకు భక్తి పారవశ్యాన్ని కలిగించేదిగా 
వుంటుంది. 


తిల్లాన: దృతలయలో నర్తించేటందుకు అనుకూలంగా వుండే మృదంగ జతులతో కూర్చబడిన 
పాట తిల్లాన. దీనిలో పల్లవి, అనుపల్లవి, మృదంగ వరుసలను, చరణములో సాహిత్యము 
వుంటుంది. పాట మధ్యమ కాలంలో వుంటుంది. కాని ఆట త్రికాలములలో వుంటుంది. 
ప్రస్తుతం భరత నాట్య సంప్రదాయంలో ఆఖరిదిగా ప్రదర్శిస్తారు. అయితే తెలుగునాట 
అభినయంతో ముగించి, గతి విన్యాసాన్ని ప్రదర్శించటం ఆనవాయితీ. ప్రస్తుతం 
ఆంధ్రనాట్యంలో భామాకలాపం అనబడే నవజనార్దన పారిజాతంలోని కొన్ని దరువులతో 
ప్రదర్శన ముగించటం జరుగుతుంది. 


అష్టపది: జయదేవుడు రచించిన గీత గోవిందం లోని అష్టపదులకు అభినయం చేయటం. 
మధురభక్తి తత్త్వాన్ని కలిగిన శృంగార భరితమైన ఈ గీతాలకు విశేషాభినయం, 
చిత్రాభినయం, నృత్యాభినయం చేయటం జరుగుతుంది. 


జావళి: పదం మాదిరిగానే శృంగార రస ప్రధానమైన రచన ఇది. మధ్యమ కాల సాహిత్యం 
కలిగి నాయికాభినయంలో సంచారీలను క్షణాలలో వ్యక్తం చేసేవిధంగా వుంటుంది. 


పదాఖసయంలో సంచారీలను నిలిపి చేసే అవకాశం వుంటుంది. భావాలను 
క్షుణ్ణంగా వ్యక్తం చేస్తూ సాత్విక ఖావాలను నిరూపణ చేస్తూ భావవికాసంతో రసవిహారం 
చేసే విధంగా వుంటుంది. జావళిలో నాయిక భావాలు తళుక్కున మెరిసి చకచకా 
మారిపోతాయి. కొన్ని జావళీలలో రెండు రెండు అవస్థలు కూడా వుంటాయి. ఖండిత, 


కలహాంతరిత, విరహోత్మంఠిత, విప్రలబ్ద-ఈ అవస్థలను బట్టి సంచారీ భావ విన్యాసంతో 


రే 


పాటు నృత్యం వుంటుంది. ఇలా ఆగమ, ఆస్థాన, నర్తన సంప్రదాయాలలోని కొన్ని 
అంశాలను ప్రదర్శించిన తర్వాత నవజనార్దనం ప్రదర్శించాలి. 


నవజనార్దన పారిజాతం: భామా కాలపాన్నే నవజనార్దన పారిజాతం అంటారు. “భామా 
కలాపం” కూచిపూడి సంప్రదాయానికి ముఖ్యమైన అంశం. పురుష నర్తనరీతి అయిన 
కూచిపూడి లో సత్యభామ పాత్రను పురుషులే పోషించేవారు. సిద్ధేంద్రుడు తొలుతగా 
రచించాడు భామా కలాప ప్రబంధాన్ని. శ్రీ మంగు జగన్నాథ పండితుడు పరిష్కరించిన 
గ్రంథాన్ని మాత్రమే నేడు కూచిపూడి వారు ప్రదర్శిస్తున్నారు. సిద్ధేంద్రుని గ్రంథం సంపూర్ణంగా 
దొరకటం లేదని ప్రతీతి. నవజనార్దన పారిజాత ప్రతులు మాత్రం వివిధ కవులు తూర్పు 
పశ్చిమ గోదావరి జిల్లాలలో వారి ఇష్టదైవాలకు అంకితంగా వ్రాసినవి శ్రీ నటరాజ 
రామకృష్ణ గారి దగ్గర తాళ పత్ర గ్రంథాలుగా, వ్రాత ప్రతులుగా వున్న. వాటిలో నుండి 
కొన్ని శ్రీమతి పెంద్యేల సత్యభామ గారి గ్రంథలోనివి ప్రస్తుతం ప్రదర్శించటం జరుగుతుంది. 

నవజనార్దన పారిజాతం పూర్తిగా లాస్యపద్ధతికి చెందినది. ఇతర ప్రాంతాల 
పారిజాతాలు పురుషులు చేసేవి. తూర్పు, పశ్చిమ గోదావరి జిల్లాలలోని స్రీకళాకారులు 
మాత్రం ఈ పారిజాతాన్ని ప్రత్యేక రీతిలో లాస్యపద్ధతిలో పెంపొందించారు. 


నవజనార్దనమని ఎందుకన్నారంటే, ఒకే నర్తకి తొమ్మిది రాత్రుళ్లు వరుసగా ఈ 
నవజనార్దనాన్ని ప్రదర్శించేది (పెంద్యేల సత్యభామ), తొమ్మిది నవజనార్దన ఆలయాలలో 
పూర్వం ప్రదర్శింహుదేది, తొమ్మిది మంది సత్యభామ వేషారులు ఒకేసారి ఈ పారిజాతాన్ని 
ప్రదర్శించారు గనుక దీనికి నవజానార్దన పారిజాతం అని పేరొచ్చింది. 

ప్రబంధం ముఖ్యంగా కల్పించిన కథ గల గ్రంథం లేదా కావ్యం. కథ ఏమీ 
లేకుండా, ఒక చిన్న సంఘటనను తీసికొని ఒకే నర్తకి అలంకారాలతో, వర్ణనలతో, 
ఛందోరీతిని గానం చేస్తూ, నృత్త నృత్య అభినయాలలో వివిధ నాయికావస్థలను వ్యక్తం 


చేస్తూ అభినయించాలి. 
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ఈ ప్రబంధంలో నాయిక సత్యభామ శ్రీకృష్ణుని అర్ధాంగి. ఆయన అగ్ని సాక్షిగా 
కన్యాదానంతో స్వీకరించిన రాచకన్య. ఆయుగంలో అత్యంత ధనవంతుడైన సత్రాజిత్తు 
మహారాజు కుమార్తె. అత్యంత సుందర మూర్తి సౌందర్య గర్విత, స్వాధీన పతిక, ప్రగల్భ 
నాయిక, ఫ్రాఢ అన్నింటినీ మించి ఈమె వీర వనిత. శ్రీకృష్ణుడు పరమాత్మగా మహిమలు 
చూపిస్తే ఈమె ఆయననే, అంటే ఆ పరమాత్మనే తన చెప్పుచేతల్లో పెట్టుకుంది. ఈ 
గుణాలన్నీ కలిగిన ఒక అపూర్వ వనితగా, తెలుగింటి ఆడపడుచుగా, ఆత్మాభిమానం 
కలిగిన స్త్రీగా తెలుగు వారి హృదయాలలో స్థానం ఏర్పరచుకొనే విధంగా నాయిక 
వుంటుంది. 


నవజనార్దనంలో సత్యభామ ఒక ప్రేమ మూర్తి, అలంకారికుల వూహకందని 
శృంగార రసస్ఫూర్తి, ఒక సంపూర్ణ ప్రాఢనాయిక, అన్నింటినీ మించి పరమాత్మ కోసం, 
పరమాత్మ సంయోగం కోసం పరితపించే ప్రేమ తపస్వి. పూర్తిగా శ్రీకృష్ణుడు తనకు 
మాత్రమే చెందాలనే తత్త్వం కలిగిన స్వార్ధచింతన కలిగిన సామాన్య అర్ధాంగి. ప్రపంచంలో 
తనకంటే ఎవరూ కృష్ణుని ఎక్కువగా ప్రేమించలేరన్నది ఆమె నమ్మకం. కృష్ణుడు కూడా 
తనలాగే తనవాడయి అహరహం తనతోనే ఉండాలన్న ఆకాంక్ష కలిగిన వనిత సత్యభామ. 


పూర్వం భామా కలాపాన్ని లేక నవజనార్ధన 
పారిజాతాన్ని ప్రదర్శించటంలో వివిధ ఘట్టాలను 
పేర్ళానేవారు. 

న్‌ వినికిపట్టు 

2. విరహపట్లు 

లట 
8. విరహపట్టు-ప్రథమ మూర్చ 
4. దందపట్లు 


ల 


5. అలుకపట్లు 
యట 
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6. వారపుసొమ్ములు-మందులపట్టు 

7. మాధవి రాయబారము 

8. ఉత్తరము మతలబు 

9. కృష్ణ దర్శనము 

పై తొమ్మిది పట్టులు-వివిధ ఘట్టాలుగా నవరసోతశ్ర్రేరకంగా, వివిధ సంచారీలను 


భావయుక్తంగా, దశవిధ కామావస్థలను, సత్యభామ విరహోగద్విగన్నతతను, భావ, రాగం, 
తాళ ప్రయుక్తంగా ప్రదర్శించటం నవజనార్దనం ప్రత్యేకత. 


ఆంధ్రనాట్యంలో నవజనార్దన పారిజాతం ప్రదర్శనలో దరువుల ప్రదర్శన అంతా 
సత్యభామ పాత్ర బెచిత్యాన్ని విశిష్ట వ్యక్తిత్వాన్ని మధుర భక్తి మాధుర్యాన్ని రసప్రకరణో 
పేతమైన అభినయ విధానాన్ని ప్రతిబింబిస్తుంది. 

నటరాజ రామకృష్ణగారి దృష్టిలో 'సత్యభామ ప్రీ లోకానికే తలమానికం, ప్రబంధ 
నాయికలలో విశిష్ట వ్యక్తిగాను, ఆత్మైక్య ఆరాటం కలిగిన (ప్రేమమూర్తి గాను, రాచకన్యగాను, 
ఆత్మస్టై్యం కలిగిన ఆత్మగౌరవం కలిగిన, హ్రీనూ, వీరవనితగానూ, సౌందర్య గర్వితగానూ, 
ప్రీ సహజ ఈసునసూయలు కలిగిన అబలగానూ తన ప్రాతినిధ్యం చాటుకొనే సబలగానూ, 
తాళికట్టి కన్యాదానంగా పొందిన తన భర్తపై పూర్తి అధికారం తనదే నన్న ప్రాధగానూ, 
అతనితో ఆనందాన్ని అనురాగాన్ని పంచుకొనే అనురాగమూర్తి గానూ, అచ్చమైన 
పదహారణాల తెలుగు వనితి గా సాక్షాత్కరిస్తుంది. 


ఇన్నివిధాల రాచకన్యకు సంబంధించిన ఒక సంఘటనాత్మక చిన్ని విషయాన్ని 
ప్రబంధంగా మలచిన కవులు మహాత్ములు. అయితే ఆ కవుల భావనలకు రూపకల్పన 
చేయటంలో నాయిక జెన్నత్యం ఎక్కడ దెబ్బతినకుండా, అలంకార విశేషాలను నృత్త, 
నృత్య, అభినయ విశేషాలతో ఒక విశిష్ట నాయికగా ప్రేక్షకుల ముందుంచే సత్యభామ = 
కలాపం 'నవజనార్దన పారిజాతం'. వెగటు హాస్యం లేకుండా పండితపామర రంజకంగా 
సశాస్త్రీయ దేశీపద్ధతిలో లోకధర్మి యుక్తంగా హృద్యంగా ప్రదర్శించే విధంగా తీర్చిదిద్దిన 


టు. డీ! 
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ఘనత పద్మత్తీ డా. నటరాజ రామకృష్ణగారిదయితే, ఆయన ఇచ్చిన రూపానికి అత్యంత 
రమణీయంగా అలనాటి సత్యభామ ఇలా ఉండేదేమో అన్నంత సహజంగా తన ఆట, 
పాటలతో నవజనార్దన పారిజాతాన్ని ప్రపంచ ప్రఖ్యాతం చెసింది మాత్రం సంగీత 
నాటక అకాడమీ అవార్డు గ్రహీత, అభినవ సత్యభామ శ్రీకళాకృష్ణ. 


నవజనార్దనం ప్రత్యేకత ఏమిటంటే అతిప్రాచీన ధ్రువల రచనాయుక్తంగా ఈ 
ప్రబంధం వుంటుంది-దరువులు, ఛందోప్రక్రియల్లో సీసపద్యాలు, కందార్దాలు, 
అర్ధచంద్రికలు, ఏల దరువులు మొదలైన విశేష రచనలు నవజనార్దన పారిజాతంలో 
ప్రదర్శించటం జరుగుతుంది. 


దరువు; దరువు ఆట భాగవతములో అతిముఖ్యమైనట్టి సంగీత రచన. దరువు లేని 
భాగవతం లేదు. ఒక భావాన్ని అనేక విధాల సంచారం చేయటానికి అనువైన తీరును, 
అభినయం ప్రదర్శించటానికి అనుకూలించే విధంలో పదాలను కూర్చి ఏర్పరచబడిన 
సంగీత స్వరూపం. ఇదే పూర్వం ధృవాగాన మనబడేది. ఒకే చరణాన్ని అనేక భావాలు 
వ్యక్తమయ్యే తీరున, అనేక పర్యాయాలు పాడతారు. కనుక దరువులో తాళ, లయ 
విన్యాసాలు వివిధ రీతులలో ప్రదర్శించటానికి వీలుంటుంది. రాగం పోకడ, అభినయ 
క్రమాన్ని అనుసరిస్తుంది. " 


దరువులు ముఖ్యంగా 1. పాత్ర ప్రవేశ దరువు:- అంటే ఒక నాయిక, నాయకుడు 
లేదా ఏ యితర ముఖ్యపాత్రలు గాని ప్రవేశించే విధంలో వారి పరిచయంతో కూడిన 
దరువును పాత్ర ప్రవేశదరువు అంటారు. 


2. స్వాగత దరువు, 3.వర్లన దరువు, 4. కోలాట దరువు, 5. సంవాద దరువు, 
6. ఉత్తర-ప్రత్యుత్తర దరువు - ఇలా సామాన్యంగా విభజన వున్నవి. ఇవి గాక 
ఆంధ్రనాట్యంలోని నవజనార్దన పారిజాతంలోని దరువులు: 1. వినికిడి దరువు-భామా 
యని పిలతురే, అని పాత్ర తెరవెనుక వుండగానే పాడేవారు. ఈ మధ్యకాలంలో దీన్ని 
ప్రవేశ దరువుగా కూడా ఉపయోగించటం జరుగుతుంది. 
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2. ప్రవేశ దరువు- 'దధిమదనా' నీవు రావయ్యా మదనా మోహనా! దీనిలో 5 జతులు, 
5 దరువులు ప్రత్యేకంగా కూర్చబడి, తనతో కృష్ణుని ప్రణయ, పరిణయవిషయాలతో 
పాటు, తాను సత్రాజిత్తు మహారాజు కూతురునని, తనతో బాటు దివ్యమణి యైన 
శమంతక మణిని కూడా తన తండ్రి కృష్ణునికిచ్చి ధారపోసాడని, దుష్టనరకుని 
అంతమెొందించిన వీరవనితగా నున్నప్పుడు కృష్ణుడు తాను మోహినీ రూపంలో ధరించినట్టి 
కీలుజడను తనకు కానుకగా ఇచ్చాడని ఇలా తన సృతి పథంలో మెదిలే జ్ఞాపకాల 
పరంపరను స్పృతి సంచారముగా హర్షము, మోహము, గర్వము, నిర్వేదము, దైన్యము 
మొదలైన ఇతర సంచారులతో ప్రదర్శించటం జరుగుతుంది. 

3. చంద్రోపాలంబన దరువు - అదిగో చంద్రుడు 

4. కలహ కారణ దరువు - అలనాటి నుంది 

5. మన్మధో పాలంబన దరువు - మదనా! అబలలను వేచదగునా! 

6. మన్మధాగమన దరువు - ఎవ్వరే, ఎదుటా వచ్చేవారెవరే! 

7. రాయబారము దరువు - రాయబారము గొని పొమ్మ! 

8. చందమామ దరువు - చందమామ, మా సుందరా కృష్ణుండేదే! 

9..భ్రమాలంకార దరువు - అల్లల్లావాడు! హరియేమో 

10. అభిసారిక దరువు - ఈ దారి నేమైన వచ్చేనా! 

11. వెన్నెల దరువు - ఎన్నడు నా సామిని జూతు వెన్నాలాలో, 


ఇలా ఎన్నో దరువులు, వాటికి సంధివచనాలుగా వుండే పద్యాలు, వచనాలతో ఏక 
పాత్ర కేళికగా ఒక అపురూప దృశ్యశ్రవ్య ప్రబంధంగా నవజనార్దన పారిజాతాన్ని 
ఆంధ్రనాట్యంలోని మూడవ భాగంగా ప్రదర్శించటం జరుగుతుంది. నిజానికి రోజుకు 
మూడు నుండి ఐదు గంటలు ఏక బిగిన మూడు రోజుల ప్రదర్శనలను గాని ఏర్పాటు 
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చేసినట్లయితే, మొదటిరోజు ఆలయ, ఆగమ, ఆస్థాన నర్తనాంశాలు రెండవ రోజు రాజాస్థాన 
నర్తనాంశాలు, మూడవ రోజు నవజనార్దన పారిజాత ప్రబంధాన్ని ప్రదర్శించే విధంగా, 
విశేషంగా విస్ప్రతమైన పాఠ్యక్రమం ప్రదర్శనావిధం ఆంధ్రనాట్యం ఒక్క సంప్రదాయంలోనే 
ప్రస్తుతం ఉంది. 

దరువుల నాడే క్రమం కూడా ఇతర సంప్రదాయాలతో పోలిస్తే, ఆంధ్రనాట్యంలో 
భిన్నగా వుంటుంది. దరువులు ధృవాగాన పద్ధతిలో పూర్వం పాడుతూ ఆడేవారు. రాగాలలో 
భావ ప్రకటన జాను తెలుగు సాహిత్యంలో జాలువారుతూ తేనెలూరుతుంటే రసస్ఫోరకంగా 
అభినయం సాగి, తాళ, లయల ప్రస్తారంతో ఆంగిక విన్యాసాలు నర్తకి చేసి, వివిధ 
గతులలో దరువు నాడి చివరన చతురస్రంతో ముగించటం ఆనవాయితీ. ఆంధ్రనాట్యంలో 
ఈ పద్ధతిని ఖచ్చితంగా పాటించటం జరుగుతుంది. 


నవజనార్దన పారిజాతంతో పాటు శిక్షనినిచ్చే అంశాలలో “గొల్ల కలాపం” కూడా 
ప్రత్యేకంగా ఈ మధ్యనే చేర్చబడింది. మాతృశ్రీ తరిగొండ వెంగమాంబాదేవి రచించిన 
గొల్ల కలాపాన్ని అన్నాబత్తుల లక్ష్మీ మంగతాయారు (ముమ్మిడి వరం) తన శిష్యుల చేత 
ప్రదర్శింపజేస్తున్నారు. ఈ [గ్రంధం శ్రీకళాకృష్ణగారు ఆమె నుండి నేర్చుకొన్నారు. దానికి 
నవజనార్దన పారిజాతం విధానంలో కొంత నూతనత్వాన్ని కూర్చి, నేటి రంగస్థలిలో 
ప్రదర్శించే వీలుగా తయారు చేసి, ప్రదర్శించటం జరుగుతున్నది. ఎం. ఏ. పాఠ్యాంశాలలో 
చేర్చబడింది. 


ఈ విధంగా తెలుగు నాట ఒకనాడు దేవనర్తకీమణులు, రాజ నర్తకీమణులు, ఆట 
భాగవతరీంలో నట్లువ మేళాల నర్తకీమణులు ప్రదర్శించిన మూడు ప్రత్యేక సంప్రదాయాలను, 
త్రివేణీ సంగమంగా నేడు ఒవే సాఠ్వక్రమంలో ప్రదర్శించటం జరుగుతున్నది. 
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ఆంధ్రనాట్యం -అర్థశతాట్టిగా జరిగిన అభివృద్ధి-ప్రస్తుత స్థితిగతులు 
ఆంధ్రనాట్య చరిత్రను కూలంకషంగా అధ్యయనం చేసినట్లయితే కళావంతులుగా 
పిలువబడుతున్న అలనాటి నర్తకీమణులు పూర్వం మహోజ్వలమయిన గౌరవం, ఆదరణ 
పొంది రాజులు, మహారాజులు, చక్రవర్తులు, జమీందారులు, చివరన ఊరి పెద్దలు 
అందరి అభిమానాన్ని మన్ననలను పొందారని తెలుస్తుంది. 1930 వరకు ఈ 
కళారాధకులు, కళాభిమానులు నర్తన కళకు సంబంధించి తెలుగునాట ఒదిదుడుకులున్నా 
ఆదరంతో పోషించారు. దేవదాసీ నిషేధ చట్టం-కళావంతులను కులవృత్తి ప్రాతిపదికన 
ఎప్పుడయితే నర్తన విద్యకు దూరం చేసిందో క్రమక్రమంగా తెలుగునాట శాప్రీయ 
నృత్యకళనే లేదనే అపోహలు తలెత్తాయి. దానికి తోడు వృద్ధులు అయిన కళాకారులు 
శాస్త్రీయ విద్యనే నమ్మినా, పొట్టకూటికై వయస్సులో వుండి అందచందాలు కలిగిన 
కొందరు కళావంత నర్తకీమణులను రికార్డు డాన్సుల స్థాయికి కళాభిమానులు దించేసారు. 
దాంతో స్త్రీకళాకారులెవరు అటు శాస్త్రీయ నృత్యం చేసినా, ఇటు రికార్డు డాన్సులు 
చేసినా వాటిని “భోగం మేళాలు'గా చెప్పటం ఆరంభించారు సదరు నాగరిక సమాజంలోని 
వారు. దీని వల్ల పూర్తిగా వారి వృత్తిగా, ప్రవృత్తిగా కూడా వుండి కళోపాసనకు ఎక్కువ 
ప్రాధాన్యమిచ్చిన కళావంతుల కుటుంబాలలోని బాలికలు, యుక్తవయస్కులు 'కళును 
విద్యగా కూడా అభ్యసించటం మానేసారు. 1950 వచ్చేసరికి తెలుగునాట శాప్రీయ 
నృత్యమే లేదనే నిర్ణయానికి ఇతర రాష్ట్రాల పెద్దలు, పరిపాలకులు (ఢిల్లీలో) వచ్చేసరికి, 
మొదట కూచిపూడి నాట్యబాణిని (1958) తర్వాత నట్టున మేళరీతి అయిన తెలుగు 
లాస్య నర్తన సంప్రదాయాన్ని పునరుద్ధరించే కార్యక్రమాన్ని ఆంధ్రప్రదేశ్‌ సంగీత నాటక 
అకాడమీ చేపట్టింది. 1970, 1972, 1974 వరకు జరిగిన సదస్సులలో తెలుగు భరత 
విద్యకు, 'ఆంధ్రనాట్య'మనే పేరును నిర్ధారించటంతో పాటు పాఠ్యక్రమం,. వ్యాఖ్యానం 
కూడా రచన చేయడం జరిగింది. 1958 నుండి ప్రభుత్వపరంగా జరిపిన అన్ని సదస్సులకు 
సమన్వయకర్తగా పద్మత్రీ డా. నటరాజ రామకృష్ణ గారు వ్యహరించారు. 1974లో ఏర్పాటు 
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చేసిన రెండవ సదస్సులో పాఠ్యానుక్రమణికను ఏర్పరచినప్పటికీ 1970లో తీసికొన్న 
నిర్ణయాల మేర ఏ సంగీత నృత్య కళాశాలల్లోనూ ఈ సంప్రదాయ విద్యను ప్రభుత్వంగాని, 
సంగీత నాటక అకాడమీ గాని మిగతా నృత్యకళల మాదిరి సర్టిఫికెట్‌, డిప్లామా కోర్సులుగా 
ప్రవేశపెట్టడం జరుగలేదు. కారణాలేవయినా 1982లో తిరిగి నృత్య అకాడమీ తరఫున 
ఒక ప్రత్యేక కమిటీని ఏర్పాటు చేసి, 'ఆంధ్రనాట్యం” పేరుతో ఈ కళాభివృద్ధి జరగాలని, 
దీనికి సంబంధించిన తీర్మానాలను తీసికోవటం జరిగింది. అటు తర్వాత వెనువెంటనే 
ప్రభుత్వాలు మారి అకాడమీలు తీసివేయబడి, వాటి స్థానంలో తెలుగు విశ్వవిద్యాలయం 
ఏర్పడింది. విశ్వవిద్యాలయం ఏర్పడిన నాటి నుండి నటరాజ రామకృష్ణ గారు కృషి 
చేస్తూనే వున్నా ఒక్కకూచిపూడి నృత్యానికే ప్రాధాన్యమిచ్చారు విశ్వవిద్యాలయం వారు. 
1987 నుండి 1994 వరకు జరిగిన ప్రచారం, 1994లో విజయవాడలోనూ, 
హైదరాబాద్‌లోనూ జరిగిన ఆంధ్రనాట్యం సదస్సుల ఫలితంగా ఆనాటి ఉపాధ్యక్షులు 
పేర్వారం జగన్నాథం గారు ఆంధ్రనాట్యాన్ని ప్రోత్సహించి 1995లో వచ్చిన ప్రభుత్వ 
ఆదేశాల ననుసరించి, హైకోర్టు ఆదేశాన్ని బట్టి సర్టిఫికెట్‌, డిప్లామా కోర్సులకు ప్రైవేట్‌ 
విద్యార్థులను అనుమతించారు. శ్రీ త్యాగరాయ సంగీత నృత్య కళాశాలలో (రాంకోరి, 
హైదరాబాద్‌) మిగతా కళల మాదిరి కోర్సుగా ప్రవేశపెట్టాలనే ప్రభుత్వ ఆదేశాన్ని మాత్రం 
సాంస్కృతిక శాఖ వారుగాని విశ్వవిద్యాలయం వారు గాని పట్టించుకోవటం లేదు. 
కాకపోతే 1995 నుండి ఇప్పటి వరకు ప్రతిసంవత్సరం రాష్ట్రంలోని ప్రభుత్వ సంగీత 
నృత్య కళాశాలల్లో ఆయా ప్రాంతాలకు చెందిన కళాకారులు (ప్రైవేట్‌ అభ్యుర్థులుగా 
పరీక్షలకు హాజరయి సర్టిఫికెట్‌ డిప్లామాలను పొందుతున్నారు. ఇది చాలా హర్షణీయమైన 
విషయం. 1987 నుండి నటరాజ రామకృష్ణ గారు విద్యాత్మక విభాగంలో తెలుగు 
విశ్వవిద్యాలయం నృత్యశాఖలో ఒక విభాగంగా ఆంధ్రనాట్యాన్ని చేర్చమని కోరుతూనే 
ఉన్నా 2002 వరకు ఈ విషయం (కారణాలనేకం) నిర్ణయించటం జరగలేదు. కళాసరస్పతి 
కరుణించిన మీదట ఆలస్యమైనప్పటికీ పొట్టి శ్రీరాములు తెలుగు విశ్వవిద్యాలయంలో 
నృత్యశాఖలో కూచిపూడితో బాటు ఎం.ఏ. స్థాయిలో (పోస్ట్‌ గ్రాడ్యుయేషన్‌) ఆంధ్రనాట్యాన్ని 
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ప్రవేశపెట్టటం జరిగింది. కోర్సును నిరవధికంగా నిర్వహించటం జరుగుతున్నది కాని, 
శాశ్వత ప్రాతిపదికన అధ్యాపకులను నియమించటం జరగలేదు. దీనివల్ల ఎం. ఏ. పూర్తి 
చేసిన విద్యార్థులు ఎం.ఫిల్‌. పి. హెచ్‌. డి.కోర్సులలో చేరాలని వున్నా అవకాశం లేకుండా 
ఉంది. ఈ విషయమై ఉపాధ్యక్షుల వారు సత్వరచర్యలు తీసికొని ఆంధ్రనాట్యానికి 
కూచిపూడితో పాటు సమాన స్థాయిని ఏర్చరిస్తే బావుంటుందని గతంలో ఆంధ్రనాట్య 
కళాకారులు విజ్ఞాపనలు కూడా సమర్పించారు. ఇంతవరకు నిర్ణాయక సంఘం దృష్టికి 
వెళ్లాయో లేదో తెలీదు. ఏదేమైనా విశ్వవిద్యాలయ స్థాయిలో ఉన్నత విద్యాప్రమాణాలతో 
కళాకారులకు శాస్త్రపరిజ్ఞానాన్నిస్తూ, ప్రాయోగిక పద్ధతులను, సంప్రదాయాన్ని విశ్లేషించి 
అభ్యాసం, అధ్యయనం చేయించే అవకాశాన్ని పదిసంవత్సరాలుగా మాకిస్తున్న పొట్టి 
శ్రీరాములు తెలుగు విశ్వవిద్యాలయం వారికి హృదయ పూర్వక కృతజ్ఞతలు. ముఖ్యంగా 
నృత్యశాఖాధిపతులుగా దా. అలేఖ్య గారు, శ్రీ భాగవతుల 'సేతురాం గారు ఒకే కుటుంబ 
వాతావరణాన్ని నెలకొల్పి సమన్వయంతో కోర్సులను నడుపుతూ, మమ్మల్ని ప్రోత్సహిస్తున్నారు, 
వారికి మా కృతజ్ఞతలు. నటరాజు రామకృష్ణ గారి పెంపుడు పుత్రిక ఆంధ్రనాట్యం 
అయితే ఆయన పునఃసృష్టిగా జన్మనిచ్చిన పేరిణీ తాండవ నృత్యం” పుత్రుడు. ఆయన 
శిష్యులు, కళాభిమానులు, కళాపోషకులే కదా ఆయన కుటుంబం! కాకతీయుల కాలంనాటి 
పేరిణీ తాండవ నృత్యాన్ని పునఃసృష్టి చేయటం, ప్రచారం చేయటం ఆయన చేసారు. 
దానిని కోర్సుగా నిలిపే ప్రయత్నంలో పొట్టి శ్రీరాములు తెలుగు విశ్వవిద్యాలయం వారు 
ఎంతో సహకరించారు. దీనికి పూర్వాహూలను చెప్పకపోతే ఆంధ్రనాట్య చరిత్ర సంక్షిప్తంగా 
నైనా, అసంపూర్ణ మనిపిస్తుంది నాకు. 2007లో వరంగల్లులో పొట్టి శ్రీరామలు తెలుగు 
విశ్వవిద్యాలయంవారు ఒక గొప్ప నృత్యోత్సవాన్ని “పేరిణీ ఆంధ్రనాట్యం' పేరిట 
నిర్వహించారు. అప్పటి ఉపాధ్యక్షులు డా॥ ఆవుల మంజులత గారి అంకిత భావంతో 
సంపూర్ణ బాధ్యతతో ఈ ఉత్సవాలు ఏకశిలా నగరంలో, హన్మకొండలో 'నథూతో నభవిష్యతి 
అనే చందాన జరిగాయి. ఈ ఉత్సవాల స్ఫూర్తితోనే విశ్వవిద్యాలయంలో ఒక ప్రత్యేక 
కోర్సును పేరిణీ తాండవ నృత్యానికి గాను ఏర్పాటు చేయాలని నిర్ణయించటం, 
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ఉపాధ్యాయ, మృదంగ వాద్యకారులకు ప్రత్యేక శిక్షణను ఇవ్వటం, 2008 సెప్టెంబర్‌లో 
కోర్సును వరంగల్‌లో ఆరంభించటం జరిగింది. "పేరిణీ నృత్య విశారద' గా ఈ కోర్సును 
నిర్వహించటం జరుగుతున్నది. ఈ కోర్సుకు గురు నటరాజ రామకృష్ణ గారి సూచనలతో 
నేను (రచయిత) పాఠ్య ప్రణాళికను రచించటం జరిగింది. ప్రారంభంలో ఎం.ఏ. 
ఆంధ్రనాట్యానికి కూడా నేను (రచయిత) పాఠ్య ప్రణాళికను రచించాను. 


2007 ఉత్సవాలను నిర్వహించిన మీదట కూచిపూడి, ఆంధ్రనాట్యం, పేరిణీలకు 
సంబంధించి ప్రతి సంవత్సరం విశ్వవిద్యాయలయం నిర్వహించే నృత్యోత్సవాల కొరకు 
రాష్ట ప్రభుత్వం యాభయ్‌లక్షల కార్పస్‌ ఫంద్‌ని ఏర్పాటు చేయటం జరిగింది. ఇది ఒక 
రకంగా ఎంతో ప్రోత్సాహదాయక మైన విషయం. ప్రతి సంవత్సరం నృత్యోత్సవాలలో 
పాల్గొనే అవకాశం పేరిణీ, అంధ్రనాట్యం కళాకారులకు కూడా కల్గుతుంది. ఈ 
విషయాలలో బాధ్యతగా చొరవ తీసికొన్నవారు డా॥ ఆవుల మంజులతగారు, వారికి 
హృదయ పూర్వక కృతజ్ఞతలు. 

ఈవిధంగా వేల సంవత్సరాల నుండి నిరాఘాటంగా జీవనది (కొన్నాళ్లు ఇంకి 
పోయినా) లా ప్రవహిస్తూ తెలుగు సంస్కృతిలో భాగమై, ఆలయ ఆరాధనా విధులలో 
ఒక ఉపచారమై, రాజుల ఆస్థానాలలో విశిష్టంగా పోషింపబడి, సామాన్య జనరంజకమై 
తెలుగు జాతితో పుట్టి, పెరిగిన తెలుగు వారి లాస్య నర్తన రీతి అభివృద్ధి పథాన ఈ 
శకంలో ఆంధ్రనాట్యమై ఏకవ్యక్తి కృషిగా 40 వసంతాలు పూర్తి చేసికొంది. ఎందరో 
కళాకారిణులు, కళామతల్లులు, కళావేత్తలు ఇతర సంప్రదాయ నాట్యాచార్యులు, 
సాహితీవేత్తలు, చరిత్రకారులు ఈ అభివృద్ధిలో భాగస్వాములు. నటరాజ రామకృష్ణ గారి 
ఆవేదన నర్ధం చేసికొని ఆధార పూర్వకంగా అధ్యయనం చేసి అభివృద్ధికి దోహదం చేసిన 
వారూ ఎందరో ఉన్నారు. ఒకరి పేరు చెప్పితే ఒకరిని మరచినట్లవుతుంది. అందుకని 
అందరికి, 
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పునరుత్తానం చేసిన మహాత్ముడు గురు పద్మశ్రీ డా.నటరాజ రామకృష్ణ గారికి, 
పునర్జీవింప జేయటానికి దోహదం చేసినభరతకళా ప్రపూర్ణ శ్రీమతి అన్నాబత్తుల 
బులివేంకటరత్నం గారికి, తమకళను నృత్యనికేతనంలో ఉండి నేర్పించిన ఆగమనర్తన 
విదుషీమణి శ్రీమతి సరిదె మాణిక్యమ్మ గారికి, (కేంద్ర సంగీత నాటక అకాడెమీ అవార్డు 
గ్రహీత), శ్రీమతి జంపాముత్యం గారికి, కళాప్రవీణ శ్రీమతి గుడిగుంట నాగమణెమ్మ 
గారికి, శ్రీమతి గడ్డిభుక్త జీవరత్నమ్మ మొదలైన లాస్యనర్తన విదుషీమణులకు వారి నుండి 
నేర్చుకొన్నది మాకు పంచిన శ్రీరంగం రాఘవకుమారి, శ్రీమతి రోజారాణి గార్లకు, 
పునరాభివృద్ధి షూన నడిచేందుకు సహకరించిన ప్రభుత్వ ప్రభుత్వేతర కళాపోషకులందరికీ 
ఆంధ్రనాట్యం ప్రచారంలో పాలు పంచుకొన్న మీడియా వారికి, ఆంధ్రనాట్యం, పేరిణీ 
కళాకారులు సదా కృతజ్ఞ్జులు. ఆంధ్రనాట్య పునరాభివృద్ధిలో నటరాజ రామకృష్ణ గారికి 
సదాసహకరించిన వారు డా॥ శ్రీ కె.వి. రమణాచారి, ఐ.ఏ.ఎస్‌ గారు, శ్రీ ఆంజనేయరెడ్డి 
గారు, ఐ.పి.ఎస్‌ గారు, వకుళాభరణం దంపతులు, యింకా ఎందరో మహానుభావులు 
అందరికి ఆంధ్రనాట్యకళాకారులు కృతజ్ఞులు. 


40 సంవత్సరాల కృషిలో కొన్ని వేల మంది కళాకారులు తయారయ్యారు. అయితే 
ప్రోత్సాహ లోపం వల్ల కొందరు, ఇతర వ్యాపకాలలో కొందరు, ఖండాంతరాలకు వెళ్ళి 
కొందరు ఆంధ్రనాట్యాన్ని అభ్యాసం చేయటం లేదు. గత పది, పదిహేను సంవత్సరాలుగా 
ఇతర సంప్రదాయాల కళాకారులు ఆంధ్రనాట్యన్ని వారి పిల్లలకు నేర్పించే తల్లిదండ్రులను 
నిరుత్సాహ పరచినా వారు వెనుకంజ వేయక నేర్పించటం జరుగుతున్నది. ఆ కారణంగా 
ఇప్పుడిప్పుడే నవతరం కళాకారిణులు తయారవుతున్నారు. అయితే ఈ హైటెకియుగంలో 
పూర్తి సమయాన్ని ఎందరు కేటాయించ గలరో చెప్పలేం ఇదీ ప్రస్తుత స్థితి. 


ఇక 'ఆంధ్రనాట్యం' అనే పేరును 1970 లో లాస్య నర్తకీ మణులందరి అనుమతితో 
భరత కళాప్రపూర్ణ అన్నా బత్తుల బులివేంకటరత్నం గారు ఖరారు చేశారు. దీనిని అప్పటి 
సంగీత నాటక అకాడమీ సభ్యులు, ఆ సదస్సులో పాళ్గన్న పెద్దలు అందరూ ఆనందంగా 
ఆమోదించారు. 1970 లో పాల్గొన్నవారు తూర్పు, పశ్చిమ గోదావరి జిల్లాలకు 
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చెందినవారైన, తర్వాత 1972, 1974 సదస్సులలో, శిక్షణ తరగతులలో పార్గన్నవారు 
రాష్ట్రంలోని అన్ని ప్రాంతాలకు అంటే తెలంగాణ, రాయలసీమ, కోనసీమ, కోస్తాంధ్ర 
ప్రాంతాలకు సంబంధించిన వారు. అన్ని ప్రాంతాల ఆలయ ఆగమ, ఆస్థాన, పారిజాత 
ప్రబంధనర్తనాల సారంగా ఒక యజ్ఞంలా ఈ పనిని తన భుజాలపై వేసుకొని నిర్వహించి, 
నిలిపి, ప్రచారంచేసిన వారు పద్మశ్రీ డా.నటరాజ రామకృష్ణ ఆ కళాతపస్వి, నర్తన 
కళాస్రష్ట ఏకాకిగా ఆనందాన్ని అందరితో పంచుకొంటూ, వెన్నుపోటు పొడిచిన వారిని 
క్షమిస్తూ, నిరాశా నిస్పృహలకు లోనైనపుడు దిగులుపడి, ఎవరయినా కొంత ప్రోత్సహిస్తే 
తిరిగి ఉద్యమిస్తూ ఒక కళాఉద్యమంగా ఈ లాస్యనర్తనాన్ని ఆంధ్రనాట్యంగా ఈ రూపంలో 
నిలిపారు. ఆ మహానుభావుని మించి పరిశోధించిన వారు తెలుగు నాట లేనే లేరు. ఒక 
విషయాన్ని పట్టుకొని జీవితమంతా పరిశోధించటం వేరు. వివిధ ప్రక్రియలను శోధించి 
జ్ఞాన సముపార్దన చేసి, పరిశోధకుడిగా, జ్ఞానిగా జీవితం గడుపుతూ ఒక ప్రక్రియ 
కొరకు జీవితాన్ని మరో ప్రక్రియకొరకు సర్వసుఖాలనూ దూరం చేసికొని ఒక త్యాగిగా, 
బుషిగా జీవించారాయన. అటువంటి వ్యక్తి వృద్ధి చేసిన కళను, అవే ప్రక్రియలు 
ఆధారం చేసికొని నేను పెంపొందించానని చెప్పుకోవటం ఎవరికయినా ముదావహం 
కాదు. 1982 లో శ్రీశైలంలో శివుని సాన్నిధ్యంలో శైవాగమంప్రకారంగా నవసంధి, 
అష్టదిక్పాల కారాధనలో నృత్య సేవను ఆయనను నిర్వహించారు. వాటికి సంబంధించిన 
జతులు, గద్యలు అన్నీ వున్నాయి. ప్రస్తుతం ఎం. ఏ. విద్యార్థులకు నేర్పించటం జరుగుతున్నది. 
అలాగే నవజనార్దనంలోని సంభాషణలను తీసివేసి సుందరమైన ఏకపాత్ర కేళికగా ఆయన 
రూపొందించారు. ఇక ఆస్థానంలో చేసే అంశాలన్నీ సరేసరి. పదాభినయంలో ఆయనను 
మించిన వారు 20-21 శతాబ్దులలో ఎవరూ లేరు-ఇది నిర్వివాదాంశం. అటువంటిది 
బిడ్డ బారసాల జరిగి 40 ఏళ్లు గడిచాక ఈరోజు పేరు మార్చటం, అందునా ఏ వృత్తికీ, 
కళావంతులకు వారి గౌరవానికి భంగం కలగకూడదని 'ఆంధ్రనాట్యం'గా నిర్ణయించారు 
ఆనాటి కళావేత్తలు. ఈనాడు 'విలాసినీ నాట్టమని తిరిగి పేరు మార్చమనడం సబబేనా? 
ఏదేమైనా బిడ్డను తల్లి రాజా అన్నా తండ్రి కన్నా అన్నా అది ఇంటివరకే, అందరికీ తెలిపే 
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వ్యవహార నామం ఒకటుంటుంది. అది బర్త్‌ సర్టిఫికెట్‌తో పాటు పాస్‌పోర్ట్‌ వరకు, 
ఎల్‌.కె.జి. నుండి పి. హెచ్‌.డి. వరకు జీవితాంతం ఉపయోగించేది. ఆ పేరే వ్యక్తిగా 
గుర్తింపు నిచ్చేది. కాబట్టి నా అభిప్రాయంలో మొదటి పరిశోధకులు, ప్రయోక్త, నటరాజ 
రామకృష్ణగారే. భరతుడు “నాట్యశాస్త్రం వ్రాసాడు. తర్వాత భరత శాస్తా లెన్ని వచ్చినా 
భరతుని తర్వాతివే గదా! దానిపై వ్యాఖ్యానాలు, పొడిగింపులు, దేశీయ సామాగ్రి చేర్చినవే 
గాని, భరతుని నాట్యశాస్తాన్ని మరొకరు ఇది నేను వ్రాసిన శాస్త్రమని చెప్పుకోగలరా? 
నిజ్ఞులు ఆలోచించాలి. అందుకే తెలుగువారి లాస్య నర్తనం గురించి ఎవరెన్ని ప్రయోగాలు 
చేసినా, పరిశోధించినా నటరాజ రామకృష్ణ గారు అపర భరతుడు. మిగతా వారంతా 
ఆయనను అనుసరించగల్లిన వారే గాని ఆయనను మించిన శోధన చేయలేరు. ఎందుకంటే 
ఆయన రచించిన నాట్యచరిత్ర పుస్తకాలలోనిది మాత్రమే కాదు, ఆయన స్వయంగా 
వ్యక్తులను కలిసి వ్రాసింది. ఊహా లోకాలలో తేలి చేసిన నర్తనం కాదు, ప్రత్యక్షంగా 
గ్రహించిన విషయసేకరణతో శిష్యులకు చెప్పింది, కాబట్టి ఈ వాక్యాలు కొందరిని 
బాధించవచ్చు. 33 సంవత్సరాల నాట్యాను బంధం, సరిదే మాణిక్యమ్మగారి దగ్గరి 
శిష్యరికంతో కలిపి, నటరాజ రామకృష్ణ గారితో ఉన్న 25 సంవత్సరాల గురుశిష్య 
అనుబంధంతో, ఆయనతో ఎన్నో విషయాలు చర్చించిన, నృత్యానికి సంబంధించిన 
ప్రాయోగిక విషయాలను అధ్యయనం చేసిన ఆయన శిష్యురాలిగా నా భావన ఇది. 


ఇక ప్రభుత్వపరమైన సహాయ సహకారాల విషయంలో ప్రభుత్వ ఆదేశం 
(జి.ఓ.యం.ఎస్‌.నం. 7, తేది:238-1-1995) మేరకు నృత్య సంగీత కళాశాలల్లో వివిధ 
జిల్లాలల్లో కూడా ఆంధ్రనాట్యం, పేరిణి కోర్సులను నిర్వహించినట్లయితే ఇప్పటికే డిప్లామాలు 
పూర్తిచేసిన వారికి, ఎం. ఏ. పట్టభద్రులయిన వారికి ఉద్యోగవకాశాలతో పాటు రాబోయే 
తరానికి ఈ కళను ప్రోత్సహించే ఉత్సాహం కలుగుతుంది. లేకుంటే నేటి సమాజస్థితి 
ననుసరించి అందరూ కళల పట్ల పెద్ద ఆసక్తిని చూపడం లేదు. దానికి తోడు మీడియాలో 
పెరుగుతున్న పాశ్చాత్య పోకడలకు యువతరం, వారిని దారికి తేలేక తల్లిదండ్రులూ అదే 
పద్ధతిని ప్రోత్సహిస్తే, రాను రాను తెలుగు సంస్కృతిలో కళలు ఉండవు. వాటి రూపం 


0క 


ఇప్పటికే కొంత మారింది. భవిష్యత్తులో పూర్తిగా గుర్తించలేని స్థితికి మారొచ్చు. దక్షిణాది 
రాష్ట్రాల మాదిరి తెలుగు వారు కూడా కళలను, సంస్కృతిని కాపాడుకొనే విషయంలో 
కృషి చేయాల్సిన అవసరం, వీటికి సంబంధించిన అవగాహనను పెంచాల్సిన ఆవశ్యకత 
తెలుగు సాహిత్య, కళల ఉన్నతికి స్థాపించబడిన పొట్టి శ్రీరాములు తెలుగు విశ్వవిద్యాలయం 
వారు గుర్తించాలి. వరంగల్‌లోని గిరిజన జానపద కళల శాఖ ద్వారా ఎలాగయితే 
డాక్యుమెంటేషన్‌ ప్రాజెక్టులు నిర్వహిస్తున్నారో అలాగే ప్రజలలో సంస్కృతి వికాసం, 
కళలు పెంపొందించవలసిన బాధ్యతను గుర్తు చేసే విధంగా అన్ని శాఖల ద్వారా 
రాష్ట్రంలోనూ, ఇతర ప్రాంతాలలోనూ సదస్సులు నిర్వహిస్తే, బావుంటుందని నా 
అభిప్రాయం. దీనివల్ల విశ్వవిద్యాలయానికి కూడా ప్రచారం లభిస్తుంది. అలాగే ప్రజలలో 
కూదా కళలపట్ల అవగాహన పెరుగుతుంది. 


ఎందరో కళామతల్లుల త్యాగఫలం నేటి కళారూపమైన ఆంధ్రనాట్యం. పద్మత్రీ 
నటరాజ రామకృష్ణగారు దానిని పునర్‌ నిర్మించి ఇచ్చారు. జీవితాన్ని కళలకు ధారపోసిన 
ఆ మహానుభావుని అడుగు జాడలలో నడిచే విధంగా కళాకారులను తయారు చేయాల్సిన 
బాధ్యత నాట్యాచార్యులయితే ఈ కళలు ప్రపంచ విఖ్యాతం చేసేదిశగా ప్రోత్సహించాల్సిన 
బాధ్యత ప్రభుత్వానిది, విశ్వవిద్యాలయాలది, కళాభిమానులది. కళాకారులమంతా 
కలిసికట్టుగా అభివృద్ధి దిశగా పాటుపడేటందుకు ఆంధ్రనాట్యం పేరిణి కళాకారుల సంస్థను 
2005లో స్థాపించి కృషిచేస్తున్నాం. మిగతా శాస్త్రీయ కళలతో పాటు కేంద్ర ప్రభుత్వం 
గుర్తింపుకు ఆంధ్రప్రదేశ్‌ రాష్ట్ర ప్రభుత్వం ద్వారా సాంస్కృతిక శాఖ ద్వారా చర్యలు 
తీసుకోవాల్సిన అవసరం ఉంది. 
ఆంధ్రనాట్యం పేరిణి కళాకారులను ప్రపంచం గుర్తించే విధంగా అన్ని రాష్ట్రీయ 
దేశీయ అంతర్జాతీయ ఉత్సవాలలో స్థానం కల్పించి ప్రోత్సహించాల్సిన అవసరం 
ఉంది. ప్రచారమే కళకు జీవం. అయితే నేటి సామాజిక స్థితిలో ఆర్థికంగా నిలదొక్కుకోలేని 
కళాకారులు, దీనిని ఆధారం చేసుకొని జీవించడమే కష్టంగా ఉంది. వారి సమయమంతా 
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కుటుంబ బాధ్యతల కొరకు సముపార్దించడమే అయితే కళలో నూతనత్వం చేకూర్చే 
హార్ధిక, ఆర్థిక బలం వారికి లేకపోతే యువతరం ఏం చేయగలదు. ఈ దిశలో ఆలోచించి 
పూర్వపు తీర్మానాలను ఆధారంగా చేసుకొని రాష్ట్రంలోని సంగీత నృత్య కళాశాలల్లో 
ఆంధ్రనాట్య విభాగాన్ని ఆరంభించడంతో పాటు ఇప్పటికే పీ. జీకోర్సుగా ప్రవేశపెట్టబడిన 
పొట్టి శ్రీరాములు తెలుగు విశ్వవిద్యాలయంలో ఈ కోర్సుకు శాశ్వతత్వాన్ని నృత్యశాఖలో 
ఏర్పరిస్తే కొందరికైనా ఊపిరిసలిపే ఓపికతో పాటు నూతనకోణాల్లో ఆలోచించి 
ఆంధ్రనాట్యకళను ఆవిష్కరించే అవకాశం లభిస్తుందన్న ఆశాభావంతో... 


“కళలు” మానవ జీవన స్రవంతిలో భాగంగా ఉన్న రోజుల్లో వాటి ఉనికికి లోటు 
లేదు. నాగరికత పెరిగిన కొద్దీ, కుల, మత, ప్రాంత భేదాలు, వీటిని పెంపొందించిన 
పాశ్చాత్య సంస్కృతి, పాలనా విధానం, ఎన్నో ఎన్నెన్నో తెలుగు జాతి సంస్కృతీ వికాసంపై 
ప్రభావం చూపుతూవచ్చాయి. ఎన్ని ప్రలోభాలెదురయినా, ఎన్ని రకాల మాండలీకాలున్నా 
తెలుగు జాతి మనదనే సమైఖ్య భావంలో ఇప్పటి వరకు ప్రజలు జీవిస్తూ వచ్చారు. 
ఇప్పుడు కళలపై కూడా ప్రాంతీయ భావం, ప్రభావం చూపుతోంది. భవిష్యత్తును 
నిర్ణయించటం ఎవరితరం కాదు-అందరూ, తెలుగు మాట్లాడుతూ, తెలుగు పాట పాడుతూ, 
నర్తిస్తూ, హాయిగా కలిసిమెలిసి జీవించే విధంగా కళాసరస్వతి దీవించాలని 


కోరుకుంటున్నాను. 
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నో 


యలు 


లా 


నె 


రం 


ఆధార [గ్రంథాలు 
నత్తరత్నావళి-జాయ సేనాపతి తెలుగు-రాళ్ళపల్లి, అనంత కృష్ణశర్మ 
దాక్షిణాత్యుల నాట్యకళా తరిత్ర దా.నటరాజ రామకృష్ణ 


. తెలుగు సాహిత్యంలో నృత్యకళాప్రస్తావన శ్రీవిశ్వనాథం సత్యనారాయణమూర్తి 


ముఖలింగదేవాలయ-శాసనములు శ్రీ బి.ఎన్‌. శాస్త్రి 

బెజవాడ దుర్గామల్లీశ్వర-శాసనములు _ శ్రీ బి.ఎన్‌.శాస్రి 

భరత శాస్త్రము-ప్రశ్నలు-సమాధానాలు డా.నటరాజ రామకృష్ణ 

నటరాజ రామకృష్ణ వకుళాభరణం లలిత, వకుళా భరణం రామకృష్ణ 
త[0[102020/20-006 [29/2 2006 1261600 0416012 


డా.కె.వి.ఎల్‌.ఎన్‌. సువర్చలాదేవి 


9. ఆంధ్రనాట్యం-ఆలయ నృత్యాలు దా.నటరాజ రామకృష్ణ 

ప్రత్యేక సంచికలు 
1. అభినయ సదస్సు - 1970 (ఆంధ్రప్రదేశ్‌ సంగీత నాటక అకాడమీ) 
2. ఆంధ్రవాట్యం - సదస్సు-సంచిక-1994 విజయవాడ 
8. ఆంధ్రనాట్యం - సదస్సు-సంచిక- 1994 హైదరాబాద్‌ 
ఆధారిత వ్యాసాలు: - 


1. 


“06 5217282020 - ఉగు02002120.|4.. లగ916 [0612-1980 
(గాలుజు20ర4 కలం612 12125020) 
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రచయిత:- డా.కె.వి.ఎల్‌.ఎన్‌. సువర్చలాదేవి 


మహబూబ్‌నగర్‌ జిల్లా, 'జడ్బ్చర్ల (గ్రామంలో జన్మించిన 
సువర్చల, ఆవూరిలోని నృత్యకళానిలయంలో ఆగమనర్తన 'విదుషీమణి 
శ్రీమతి సరిదే మాణిక్యమ్మ గారి దగ్గర ఆంధ్రనాట్యాన్ని అభ్యసించింది. 
సరిదే మాణిక్యమ్మ గారి నుండి ఆగమ నర్తన విధానంతో పాటు 
అధ్యాత్మరామాయణ కీర్తనలకు అభినయం, క్షేత్రయ్య పదాలు, జావళీలకు 
అభినయం నేర్చుకున్నారు. పద్మశ్రీ డా.నటరాజ రామకృష్ణ గారి దగ్గర శిష్యరికం చేసి 
ఆంధ్రనాట్యం ప్రాయోగికాంశాలను శాస్త్ర విశ్లేషణతో అధ్యయనం చేసారు. 





పైదరాబాద్‌లో కేంద్రీయ విశ్వవిద్యాలయం నుండి నృత్యంలో పట్టభద్రురాలయి, 
'“ఆంధ్రనాట్యం-ది లాస్యాడాన్స్‌ ట్రెడిషన్‌ ఆఫ్‌ ఆంధ్రాస్‌ అనే అంశంపై పరిశోధనా గ్రంథాన్ని 
అదే విశ్వవిద్యాలయానికి సమర్పించి 1997లో 'డాక్టరేటొ పట్టా పొందారు. ఆంధ్రనాట్యంపై 
పరిశోధించిన మొదటి విద్యార్థిని ఈమె. 


ఆంధ్రనాట్యంపై అనేక పరిశోధనా పత్రాలు సమర్పించారు. నృత్యానికి సంబంధించిన 
వివిధ అంశాలపై వ్యాసాలను ప్రచురించారు. 


కేంద్ర సాంస్కృతిక శాఖ (ఢిల్లీ) ద్వారా ఫెలోషిప్‌ను పొంది 'నాయికాస్‌ ఆఫ్‌ క్షేత్రయ్య 
పదమ్స్‌ అనే సిద్ధాంత గ్రంథాన్ని సమర్పించి, ప్రచురించారు. 


ఆంధ్రనాట్యం, పేరిణీ నృత్యాలకు సంబంధించి పాఠ్య ప్రణాళికలు రచించారు. శిక్షణా 
శిబిరాల నిర్వహణలో పాలుపంచుకుంటున్నారు. 


హైదరాబాద్‌ దూరదర్శన్‌ కేంద్రం గ్రేడ్‌ ఆర్టిస్ట్‌. 


పొట్టీ శ్రీరాములు తెలుగు విశ్వవిద్యాలయం ధర్మనిధి పురస్కారాన్ని (2005) అందుకున్న 

సువర్చల గత పది సంవత్సరాలుగా ఇదే విశ్వవిద్యాలయంలో అధ్యాపకురాలిగా నృత్యశాఖలో 
పనిచేస్తున్నారు. 

చిరునామా 

దా.సువర్చలా సురేష్‌ 

ఇం.నెం.217, జలవాయువిహార్‌ 

కె.పి. హెచ్‌.బి.ఎదురుగా, హైదరాబాద్‌-500 085 

021211 కతా జుంక212500650 అ6య[ఈ021.00% 

ఫోన్‌ నెం. 040-2389397, 99890-50937 


01201. ౧2౮6 


01201. ౧2౮6 


వప్రతంచ తెలుగు మహానభల ఆశయాలు 


తెలుగు జాతి భాషా సంస్కతులపై నేటి యువతరానికి ఆసక్తి కలిగించేలా 

ప్రణాళికలు తయారు చేయడం. 

ప్రపంచ వ్యాప్తంగా ఉన్న తెలుగు వారిని ఒక వేదికపై చేర్చి భాషా 

సంస్కృతులు ఎదుర్కొంటున్న సమస్యలకు పరిష్కారాలు కనుగొనడం. 

తెలుగుభాష ప్రపంచ భాషలతో సరితూగేలా అంతర్జాలంలో 

ఉపయోగించడానికి చర్యలు చేపట్టడం. 

తెలుగు పాలన, బోధన, ప్రసార మాధ్యమ భాషగా వినియోగించేందుకు 

చర్యలు తీసుకోవడం. 

తెలుగు వారి జానపద, సంప్రదాయ కళారూపాల ప్రదర్శనలకు, 

ప్రచారానికి ప్రణాళిక రూపొందించడం. 

తెలుగు జాతి ప్రాచీనతలను, ప్రశస్తిని వెలుగులోకి తేవడం. 

తెలుగు జాతి చరిత్రపై, భాషపై గ్రంథాలు ప్రచురించి కొత్త పారిభాషిక 

పదాలు తయారుచేయడం. 

+ తెలుగు భాషను అభ్యసించే వారికి సరళమైన శైలిలో పాఠథ్యగ్రంథాలు, 
బోధనోపకరణాలు తయారు చేసే ప్రణాళిక రూపొందించడం. 

+ తెలుగు నేలపై గల చారిత్రక, ఆధ్యాత్మిక స్థలాలకు, పర్యాటక కేంద్రాలకు 

ప్రాచుర్యం కల్పించడం. 


ఈ 4+ఛఈ + + 
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తెలుగు భాష వికాసం తెలుగు సంస్కృతి ప్రకాశం 


బేశ భాషలందు తెలుగు లెను 


